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Referat fra styremøte Østfold Skikrets. 
Dato: Mandag 06.09.2023 kl. 1800 
Sted: Askim 
Referent:     Thor Gjelsvik 
Deltakere:      Tore Sandem, Kristoffer Skolt og Arnt-Inge Steffensen. 
Teams: Sturla Korsæth og Børge Gjendahl (kombinert). 
Forfall Tom Andre Brenna og Inger Sofia Rebecka Dalbye. 
Ansatte: Ingunn Fossmellem og Thor Gjelsvik. 

Nr.: Saker til behandling  Ansvar 

 Betraktninger og gjennomgang av styremedlemmer og komiteer/utvalg i Østfold 
skikrets etter valget under tinget i mai 
Styremedlemmene som var til stede, presenterte seg kort.  Sammensetningen av styret 
og komiteene ligger ute på kretsens hjemmeside. 

 

01 Tilbakemeldinger aktivitet og rekruttering v/ LK, HK og AK komiteer 
Alpint 
• Komiteen består av to medlemmer fra SIL og to fra VS alpint.  
• Det er planlagt to barmarkssamlinger og en samling i SNØ hallen. 
• Til vinteren blir det renn i begge bakkene (SSL i Kjerringåsen og SL i Middagsåsen). 
• Det jobbes med å få med flere jenter i Middagsåsen. 
• Hovedmålet til AK er å rekruttere flere til alpinsporten.   
• Det er ca. 20 aktive i SIL og 7 i VS.  Det er flere på trening. 
Hopp/kombinert 
• Treningene starten i uke 36. Trening i Tomter på onsdag og i Midtstulia på tirsdager. 
• Skisommer var vellykket.  Totalt 28 barn deltok.   Alle fikk prøve både hopping og 

rulleski. Det var aktiviteter i SNØ hallen, Midtstulia og Sprett Askim.  Transporten var 
utfordrende. 

Langrenn 
• LK har hatt et møte. 
• Det er planlagt 3 rulleskirenn i høst. 
• Det blir samling i Torsby og på Sjusjøen (24-26.11). 
• Kent Ivar har meldt seg inn i Spydeberg IL. 
• Team Swenor består av 4 løpere. 
• Trøsken har rulleski aktivitet i SFOer i Sarpsborg. 
 
Tore 
• NSF har avholdt infomøte etter skistyremøte. Den økonomiske situasjonen er 

utfordrende. 

 



 

 

02 Tilbakemelding aktiviteter v/ skiklubbutvikler Ingunn 
• Samarbeid indre Østfold.   

Bra møte i Spydeberg.  Alle var enig om samarbeid.  Det ble bestemt en 
dagssamling i Ørje.  Det er utfordrende er å finne en dato som passer alle. 
Ingunn kaller inn til et nytt teams møte. 
Hoppbakken i Ørje må rehabiliteres. 

• Samarbeidprosjekt alpint (U14 og U16) mellom Oslo, Akershus og Østfold.  
• Klubbesøk i Moss Skiklubb.  
• Barmarksøkta i forbindelse med Skisommer var vellykket og morsom. 
• Trøsken har lånt skisprell hengeren til arrangement i Sarpsborg.  
• Ingunn deltar på neste AK møte. 
• Ukas økt blir lagt ut vært 14. dag. 

 

03 Regnskap v/Thor 
Thor gjennomgikk regnskapet pr. 15.08.2023.  Prognosen viser et underskudd på ca. 
kr.100 000.- for 2023.  Dette er et forventet underskudd. 
Vedtak:  Regnskapet pr. 15.08.2023 tas til etterretning. 

 

04 Innføring av hederspris i Østfold skikrets 
ØSK har så langt ikke hatt noen hederspris som har blitt delt ut til personer som har 
gjort en stor innsats for skiidretten i Østfold. 
Vedtak: Thor lager et forslag til to hederspriser, en for de som har jobbet i kretsen og 
en for de som har gjort en betydelig innsats i klubb. Saken tas opp igjen på neste 
styremøte. 

 
 
 
Thor 

05 Fastsette møtevirksomhet inkl. Høstmøte 
Vedtak: Møteplan høsten 2023 

• Styremøte mandag 16.10.2023 (teams) 
• Høstmøte planlegges onsdag 25.10.2023 på Skihytta i Moss.  Alternativt tirsdag 

07. eller onsdag 08.11.2023. (Tore har sjekket med Roger Finjord etter møte.)  
Rebecka bestiller skihytta når dato er bestemt. 

• Styremøte torsdag 07.12.2023 Ørje. 

 
 
 
 
Tore 

06 Eventuelt 
Ingen saker 

 

 
 
Neste møte: Styremøte 16.10.2023 (teams) 
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