
 
 
 
Møte: LK  

            

Fast sted :Idrettens Hus, Strømmen (hvis ikke 
annet er avtalt):  

Dato og tid: 28.september 2016 kl18:30 

Innkalt av/møteleder:  

Ole Jonny Girgernes/Jorunn Nymo 

Referent:  

Stig Hemstad 
Deltakere:  
Jorunn Nymo, Invar Sperstad, Emilie Johanne Hagen, Stig 
Hemstad, Dag Helland Hansen 

Kopi:  
Alle faste deltakere samt Thor Gjelsvik 

 
  
Dato 

 
SAK (til behandling / beslutning)                   

 
ANSV 

 
FRIST 

 Referatsaker   
28.09 Ingen kommentar til referat fra 31.august. 

 
 

 
 

 
 

 Saker: 
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Dato 

 
SAK (til behandling / beslutning)                   

 
ANSV 

 
FRIST 

 
28.09  

HL stafetten LK stemmer blankt når det gjelder  å beholde eller avskaffe HL 
stafetten. Avstemning blant klubbene i ASK viser at klubbene er delt i synet 
på om stafetten skal beholdes eller avskaffes. 
 
Bruk av brikke i startnummer er et nytt system. Løpere er kjent med Emit 
brikke. NSF har ikke direkte regler, men det heter at man ikke skal kunne ta 
ekstra startkontingent for å dekke utgifter man har.  
LK avventer utfall av møte mellom Emit og NSF. 
 
Gode tilbakemeldinger på TVO samlingen i Stokke.  
 
Terminlista for 2016/2017 er godkjent og legges snart ut på nett 
 
Forslag til seedingsrenn 2016/2017 legges ut på nett etter høstmøte. 
 
KM lang: 
13-14 år:   Lommedalsrennet og Mistbergrennet 
15-16 år:   Drøbaksrennet og Rossignolrennet 
Junior:      NC Nes og Voss (klassisk-rennene) 
 
HL stafetten 15– 16år ( klassisk) 
- Drøbaksrennet 
- Rossignolrennet 
- Solvangrennet (KM Lang). 
 
HL stafetten, 15-16 år ( fri) 
- Hakadalrennet ? 
- KM Normal 
- Oslo Skifestival 
 
Ungdomsstafetten: 
-Oslo Skifestival 
-KM fri 
 
Retningslinjer for Sparebank 1 cup legges ut på hjemmesiden til ASK. 
 
Input til høstmøte i Skiforbundet 21.oktober.  
->Kostnader for overnatting må reguleres av Skiforbundet. 
 
LK fordeling sesongen 2016/2017: 
- NC sr Gålå - forslag: Ole Jonny 
- Skandinavisk Cup/NC sr/VM jr mønstring Lillehammer - forslag: Dag 
- NC jr Nes - forslag: Ole Jonny m.fl.  
- NC sr Sjusjøen - forslag: Klubb (?) 
- NM sr Lygna - forslag: Jorunn  
- NC jr Voss - forslag: Sten Are 
- NC jr/NM jr Harstad - forslag: Dag, Sten Are, Ingvar 
- HL - forslag: Stig, Sten Are og Emilie 
- Ungdomsstafetten - forslag: Emilie (?) 
- NC jr/NM del 2 Gålå - forslag: Ole Jonny og  Ingvar  
 
 

  

 Saker fort.   
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Dato 

 
SAK (til behandling / beslutning)                   

 
ANSV 

 
FRIST 

 
 	

Høstmøte: 
26. oktober i klubbhuset hos Eidsvold Verks Skiklubb. 
Møte kl 19:00. EVS stiller med kaffe og  bevertning. 
Forslag om tilnærmet samme agenda som ifjor. 
Thor legger ut info om dato for høstmøte. 
 
Sommer ungdomsstafetten. Gode tilbakemeldinger. LK vurderer seedingsrenn 
neste år. Forslag om at en klubb tar ansvar for å arrangere uttaksrenn.  
 
LK sjekker mulighet for TD kurs 2016/2017 
 
Overnatting på HL er reservert. Mer info på høstmøte. Booking åpner etter 
høstmøte. 
 
Oppgaver fordelt internt i LK . 
  
Neste møte : 30.11 kl 1830  
 

Alle 
 
 
 
 

 

 


