
Handlingsplan Hedmark Skikrets 2023-2025 

Fra skipolitisk dokument: 

Vedlegg 2: Skikretsens mål  

Skikretsen skal:  

1. Aktivitetsutvikling  

1.1. Gjennom oppsøkende virksomhet, generell service og samarbeid med andre særidretter sikre at klubben kan tilby et helhetlig skitilbud  

1.2. Arbeide for åpne tilbud for alle, og bistå med kostnadsbesparende løsninger knyttet til utstyr, reise og opphold  

1.3. Styrke trenerutviklingen gjennom god kvalitet og økt tilgjengelighet på kurs og kompetansetiltak  

2. Anleggsutvikling  

2.1. Utarbeide anleggsplan som definerer langsiktige behov og god fordeling av anlegg på ulike nivåer, samt være pådriver og starthjelper til skiklubbens 

egen anleggsutvikling  

2.2. Være pådriver og bistå skiklubben med å etablere snøsoner og snøsikre nærmiljøanlegg 

2.3. Bistå klubbene i å finne gode finansieringsmodeller ved etablering og drift og sammen med skiforbundet bidra til å sikre arealtilgang for skianlegg og 

turløyper  

3. Arrangementsutvikling  

3.1. Iverksette nye arrangementskonsepter gjennom oppsøkende virksomhet og kompetansehevende tiltak  

3.2. Synliggjøre gjennom egne skirenn gode konkurranseformer som setter utøveren i sentrum  

3.3. Tilby opplæring av arrangører og bidra til at frivillige får gode opplevelser på arrangement 

 

 

 

 

 

 



Aktivitet 

Tiltak Ansvar Kommentarer 

Kretsen skal i større grad bruke eldre aktive utøvere som trenerressurser og forbilder på 
kretssamlinger. Kretsen skal også jobbe for at klubbene blir flinkere til å rekruttere 
utøvere inn i klubbmiljøene som trenere eller tillitsvalgt. 

Styre, 
komiteer, adm 

 

Tilrettelegge turløyper med skileikelementer som hopp, kuler, reiplykkje mm. Dette er 
enkle og rimelige tiltak som gjør søndagsturen mer spennende for barn og familier. 

LK, SKU, adm. Samarbeid med DNT, 
allmenninger, løypekjørere mm. 
Flere scooterløyper i terreng er 
også enkle tiltak som skaper 
naturlig skileik i terrenget. 

Bidra til å skape mer samarbeid mellom klubbene.  Styre, 
komiteer, adm. 
og SKU 

Vi gjennomfører 4-5 regionvise 
nettverksmøter høsten 23. Viktig 
at klubbledelsen deltar på 
møtene. 

Gjennomføre inspirasjonskurs for ansatte i skole/barnehage. SKU, adm.  

Skape miljø for paraidrett i samarbeid med allerede etablerte miljøer. Kretsen kjøper 
skikjelke til kretshengeren og tilrettelegger Åpen stadion for para. 

SKU, styre, 
adm. 

 

Videreføre og videreutvikle webinarene.  Styre, adm. Prosjektet videreføres i 
samarbeid med NSF Langrenn 
som delfinansierer prosjektet 

   

   

  

 

 

 

 



Anlegg 
Tiltak Ansvar Kommentar 

Utarbeide en anleggsundersøkelse til alle klubber for å kartlegge status og ønsker for 
anleggsarbeidet. 

Styre, adm.  

Anleggsseminar på et godt og velfungerende anlegg i Hedmark, eventuelt også som 
Teamsmøte/webinar.  

Styre, SKU  

Jobbe for å etablere flere små kompakte ski- og rulleskianlegg i byene og de største 
tettstedene. I størst mulig grad bruke eksisterende anlegg og prioritere enkle tiltak som 
holder anleggskostnaden nede. Tilrettelegge for sambruk mellom skigrenene og andre 
idretter.  

Alle Anlegget på Grevløkka som ble 
benyttet på Superlørdag er et 
forbildeanlegg. 

Bidra til å sikre snøproduksjon i by/tettstedsnære skianlegg som tiltak for å øke 
rekrutteringen i aldersgruppa 0-12 år.  

Styre, adm, 
SKU 

 

Bistå klubbene med gode verktøy for rekruttering av medlemmer og frivillige. 
Klubbguiden er ett eksempel og lanseres senhøsten 2023. 

Alle  

   

   

   

  

 

Arrangement 

Tiltak  Ansvar Kommentar 

Legge til rette for og oppfordre til mer lekpregede konkurranseformer Alle  

Tilrettelegge for mer sosialt samvær i kretsens aktiviteter, også rundt konkurransehelger. Alle Målet er å bidra til å skape godt 
miljø på tvers av klubber, men 
også for foreldre og 
støtteapparat. Dette er også et 
viktig tiltak for å få flere 
engasjerte voksne! 



Mer faglig og holdningsskapende innhold på samlinger og arrangementer Komiteene Ren Idrett og Sunn idrett. 

Tilby tilpassede kurs, lage kursplan og markedsføre disse godt i kretsens kanaler SKU, adm, 
komiteer 

 

Utarbeide kommunikasjonsplan og oppfordre klubber til å bruke kretsens kanaler i større 
grad 

Styre, adm.  

Arrangere felles samlinger på tvers av skigrenene Alle Her må vi diskutere form og  

Kretsen skal dele flere gladsaker, tips og triks fra arrangementer og tiltak i regi av krets og 
klubber  

Adm, komiteene  

Utvikle plattformer for deling av kompetanse mellom trenere og ledere på tvers av 
klubber og treningsmiljøer 

Komiteene, 
adm. 

Innspill LK og regionmøter 

   

  

 


