
Sammenlagt Sjusjøcup  pr 5. april 2014 - 7  av 7 gjennomførte renn  

FH
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1 Morten Hulleberg MjøsSki 100 100 100 100 100 500 5
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1 Mari Grøtli Svergja Kvikne IL 100 100 100 100 100 500 5

2 Dina Lidahl Lillejordet Vang Skiløperforening 100 50 60 80 60 50 350 6

3 Jenny Veidahl Martinsen Vang Skiløperforening 80 100 40 60 45 60 345 6

4 Hanna Søgård Evensen Nordbygda/Løten Ski 50 80 50 50 80 80 340 6

5 Emma Bangstad Bergersen Hamar SK 40 60 45 45 60 40 250 6

6 Emma D Freng Brøttum IL 60 40 40 45 36 221 5

7 Mathilde Krogstie Bjørgen Nordbygda/løten IL 32 45 36 36 32 32 181 6

8 Ingeborg Østgård Nansen IL 80 80 160 2

9 Johanne Harby Brøttum IL 29 29 29 26 26 26 139 6

10 Marte Benjaminsen MjøsSki 24 32 29 22 29 136 5

11 Ingrid Sugaren Tolga 60 22 82 2

12 Andrine Gaden Solberg Brøttum IL 18 18 20 20 76 4

13 Solveig Evensen Smedstad Hernes IL 32 36 68 2

14 Kristina Langsethagen Strandbygda IL 18 20 22 60 3

15 Kristine Gøbel Hernes IL 22 29 51 2

16 Ida Holmberg Nansen IL 50 50 1

17 Emma Risnes Hernes IL 24 24 48 2

18 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten 45 45 1

18 Mille Eide Nyhus Ottestad IL 45 45 1

20 Solveig Sørlie Hernes IL 20 18 38 2

21 Emma Tørhaug Brevad Kvikne IL 36 36 1

21 Karoline Paulsen Vallset IL 36 36 1

21 Nora Andersen Liberg MjøsSki 36 36 1

24 Karen Branum Nylund Furnes Skiløperforening 26 26 1

24 Mia Ø. Nymoen Grue IL 26 26 1

24 Silje Helgesen Hovdedalen Nybygda IL 26 26 1

27 Albertine Thorsteinsen Vang Skiløperforening 24 24 1

27 Gina Inderberg Langodden Alvdal IL 24 24 1

27 Anna Helene Finsrud MjøsSki 24 24 1

30 Emilie Schãrer Kvikne IL 22 22 1

30 Anna Klfoss Kjellmyra IL 22 22 1

30 Ida Witberg Vallset IL 22 22 1

33 Oda Martine Sandberg Kjellmyra IL 20 20 1

33 Sara Engeskaug MjøsSki 20 20 1

35 Dina Bækkevold Strandbygda IL 16 16 1

35 Anna Vikin Nybygda IL 16 16 1

35 Sigrid Svenkerud Vaaler IF 16 16 1

38 Nora Syljeseth Hernes IL 15 15 1
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1 Sebastian Rød Feragen Tynset IF 100 80 80 100 100 460 5

2 Eirik Dæhlie Ryen Tolga IL 80 100 60 50 60 350 5

3 Sondre Sætre Trysilgutten IL 80 100 80 80 340 4

4 Henrik Jevanord Moelv IL 80 100 50 45 50 325 5

5 Anders Grini Moelv IL 60 45 60 45 210 4

6 Even Linderud Hernes IL 45 32 45 29 32 32 186 6

6 Brage Sømoen Vang Skiløperforening 100 14 24 24 12 24 186 6

8 Andreas Grimerud Moelv IL 45 40 40 40 165 4

9 Eirik Linderud Hernes IL 40 20 26 32 26 29 153 6

10 Sigurd Sundal Åslia Skilag 32 24 36 26 22 20 140 6

11 Simen Beck Bentsen Kjellmyra IL 24 50 36 29 139 4

12 Jim Andre Sandal Åslia Skilag 40 20 12 18 20 15 14 113 7

13 Håkon Linner Tronsrud Sand IF 10 18 22 22 24 15 101 6

14 Jon Presthus Nordbygda/Løten IL 26 29 32 87 3

15 Joakim Rugsveen Grinden Tynset IF 50 36 86 2

16 Einar Gundersen Rognerud Braskreidfoss IL 50 36 86 2

17 Mats Lindaas Strandbygda 11 22 16 13 12 74 5

18 Fredrik Storås Tynset IF 45 26 71 2

19 Ludvig Baksjøberget Vang Skiløperforening 13 18 14 22 67 4

20 Selmer Kristen Thorsheim Tolga IL 60 60 1

20 Karenus Kleffelgård Aaeng Alvdal IL 60 60 1

20 Brage Behms Magnor UL 60 60 1

23 Ola Nyland Nordbygda/Løten IL 26 29 55 2

24 Marius Gaden Brøttum IL 36 18 54 2

25 Endre Strypet Tolga IL 50 50 1

26 Jon Anders Salberg Kjellmyra IL 15 15 18 48 3

27 Markus Løken Vallset IL 18 13 15 46 3

28 Storås Fredrik Tynset IF 45 45 1

29 Martin Kristiansen Nordbygda/Løten IL 15 16 11 42 3

30 Vemund Aasgaard RønningenOttestad IL 40 40 1

31 Vetle Bondhus Often Tynset IF 22 16 38 2

32 Lars Bryhn Vallset IL 36 36 1

32 Gaute Westvold Hansen Nansen IL 36 36 1

34 Bendik Kalland Magnor UL 29 29 1

35 Kristian Sølverud Wangen Magnor UL 22 22 1

36 Adrian Ringlund MyyhrsveenVang Skiløperforening 20 20 1

37 Evald Sandermoen Øwre Kjellmyra 8 10 18 2

38 Ole Einar Ingelsruddøien Engerdal Sportsklubb 16 16 1

38 Espen Witberg Vallset IL 16 16 1

38 Arne Magnus Holter Grue IL 16 16 1

41 Per Ellef Moldstad Alvdal IL 14 14 1

41 Noa Andre Mathisen Kjellmyra IL 14 14 1

41 Gaute Rustad Åslia Skilag 14 14 1

44 Magnus Johannesen Moelven IL 13 13 1

45 Even Reiersen Magnor UL 12 12 1

46 Philip Fournaros Nysveen MjøsSki 11 11 1

47 Sigurd Meland Henriksen Mesnali 9 9 1

47 Håkon Mathias Dalen ØverhaugHamar SK 9 9 1

49 Kristian M Lien Kjellmyra 7 7 1

50 Erik Torsteinson Vallset IL 6 6 1
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1 Rannei Bjørklund Mogutten IL 100 100 60 100 80 100 60 480 7

2 Silje Granli Kvam Engerdal Sportsklubb60 60 36 80 100 100 400 6

3 Eline Stenvoll Stor-Elvdal SK 50 50 80 60 60 80 80 360 7

4 Ingrid Stenberg Strandbygda IL 80 80 32 40 45 45 50 300 7

5 Thea Murvold Stor-Elvdal SK 32 26 26 36 32 152 5

6 Tora Briskerud Hasselvold Hof IL 36 50 50 136 3

7 Ida Vang Tynset IF 36 50 45 131 3

8 Eiren Lund Enersen Jømna/Heradsbygd langrenn 24 40 60 124 3

9 Amalie Storlien MjøsSki 100 100 1

10 Gina Myrbakken Stor-Elvdal SK 32 40 72 2

11 Ingeborg Nordlund Hamar SK 29 36 65 2

12 Ina Aaen Austeng Stor-Elvdal SK 50 50 1

12 Marte Holmen Nilssen MjøsSki 50 50 1

14 Kirsti Moen Tylldal IL 45 45 1

14 Gina Lagmandssveen HjemliMjøsSki 45 45 1

14 Hedda Baksjøberget Vang Skiløperforening 45 45 1

17 Eira BerglundFjellet Vallset IL 40 40 1

17 Karoline Sandnes MjøsSki 40 40 1

19 Jenny Marie Holter Grue IL 32 32 1

20 Thora Lundeby Grønvold Grue IL 29 29 1

21 Gyda Westvold Hansen Nansen IL 28 28 1

22 Anna Bredvold Kjellmyra IL 24 24 1

23 Emilie Mangseth MjøsSki 22 22 1

23 Sofia Fallås Åsnes Finnskog IL 22 22 1

25 Anette Kløvstad Brøttum IL 20 20 1

25 Lill Kristin Berg Grue IL 20 20 1
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1 Jørgen Nordvold Lunde Åslia Skilag 100 50 100 45 60 100 60 420 7

2 Audun Nordaas Strandbygda IL 100 36 50 100 60 100 410 6

3 Jonas Hylen Kvikne IL 50 60 60 32 80 80 80 360 7

4 Oskar Kjølle Slette Hamar SK 80 80 50 80 32 322 5

5 Sondre Robøle Lien Hamar SK 24 40 80 36 50 50 256 6

6 Kasper Sundet Engerdal Sportsklubb45 45 60 26 32 208 5

7 Simen Olsen Kirkevik Ottestad IL 32 24 45 50 40 191 5

8 Erlend Andersen Åslia Skilag 29 29 29 22 40 45 45 188 7

9 Ole-Magnus Kvernvolden Ottestad IL 40 22 40 26 36 36 24 178 7

10 Jacob Verdenius Tolga IL 60 100 160 2

11 August Myrvold Kjellmyra IL 36 36 20 18 20 40 152 6

12 Magnus M Stensby Hamar SK 22 32 18 9 22 29 29 134 7

13 Jørgen Schjølberg Tynset IF 26 15 24 22 26 113 5

14 Petter Sagen Jømna/Heradsbygd 20 26 29 32 107 4

15 Nikolai Hansen Bakken Trysilgutten IL 22 29 36 87 3

16 Amund Kristiansen Øverby Strandbygda IL 45 24 16 85 3

17 Even Bordal MjøsSki 13 12 14 1 18 24 81 6

18 Kristian Sveen Hamar SK 18 16 8 14 14 18 14 80 7

19 Olav Melkior Nergaard Åslia Skilag 9 18 7 13 13 22 75 6

20 Martin Reinemo Hamar SK 8 11 13 15 20 16 75 6

21 Oliver Nergaard Åslia Skilag 14 11 10 8 11 20 66 6

22 Herman Dromsrud Ross Vang Skiløperforening12 9 12 7 14 18 65 6

23 Amund Wardberg Høiby Åsmarka IL 3 10 7 9 10 15 15 59 7

24 Sondre Westerheim SamuelsenÅslia Skilag 7 7 4 4 9 18 11 52 7

25 Fredrik Steinbakken FlagstadNordbygda/Løten Ski 13 16 11 11 51 4

26 Njål Ragnemel Hovde Hamar SK 6 6 12 12 13 49 5

27 Isak Tørring Ottestad IL 26 9 35 2

28 Emil H Streitlien Folldal IF 32 32 1

29 Iver Brovold Midtsundstad Vaaler IF 29 29 1

30 Even Hemma Brøttum IL 10 16 26 2

31 Iver Brovold Midtsundstad vaaler IF 24 24 1

32 Jan Christian Kjærnli Rendalen IL 15 5 20 2

32 Andreas Øyen Tøraasen Folldal IF 20 20 1

32 Henrik Rønningen Nansen IL 20 20 1

35 Even Flaten Bredvold Brøttum IL 5 3 10 18 3

36 Ørjan Vang Fåset IL 16 16 1

37 Elias Kvalevaag-Holm MjøsSki 15 15 1

37 Grunde Isak Sætre Grue IL 15 15 1

39 Jens Svenkerud Vaaler IF 14 14 1

40 Elias Flasnes Åslia Skilag 4 0 9 13 3

40 Kjartan Røstelien Gangås Moelven IL 13 13 1

42 Mats Storsveen Sørskogbygda IL 2 10 12 2

42 Eirik Skomakerstuen Åsen Alvdal IL 12 12 1

42 Jacob Høsøien Tynset IF 12 12 1

45 Lavrans Johan Fossen Moelven IL 11 11 1

46 Torkild Nytrøen Rendalen IL 8 2 10 2

46 Ådne Ellevold Rendalen IL 10 0 10 2

48 Lars Kørra Kjellmyra 2 1 2 4 9 4

49 Marcus Henriksen Strandbygda IL 3 5 8 2

50 Kyrre Andre Nordtorpet Kjellmyra IL 4 3 7 2

51 Adrian Gjærum Hernes IL 6 6 1

51 Imbrikt Elgvasslien Folldal IF 6 6 1

51 Ola Galaaen Tolga IL 6 6 1

54 Marius Nyen Hansen Kjellmyra 5 5 1

54 Sigve Nyvoll Tolga IL 5 5 1

56 Simen Roko Krogstie Kjellmyra 3 3 1

57 Henrik Embretsen Kjellmyra 2 2 1

Carl Olav Ellingsbø Vang Skiløperforening 0 0 1

Henrik Ledang Alvdal IL 0 0 1

Johannes Randen Alvdal IL 0 0 1

Petter Kørra Kjellmyra IL 0 0 1

Sigurd Dalbakk Rendalen IL 0 0 1
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1 Carina Sveen Strandbygda IL 100 100 100 100 60 100 560 6

2 Karoline Grøtting Hernes IL 100 60 80 50 60 100 80 480 7

3 Anna Vangen Lunåsmo Tynset IF 80 60 60 80 80 60 420 6

4 Marie Sølverud Wangen Magnor UL 50 50 80 45 45 45 315 6

5 Karen Myklebust Vang Skiløperforening45 40 45 45 40 45 32 260 7

6 Inga Sandvold Tynset IF 50 36 20 50 50 50 256 6

7 Ida Benjaminsen MjøsSki 32 32 40 32 22 40 198 6

8 Anna Bårdseng Vang Skiløperforening 26 22 36 26 29 36 175 6

9 Mathilde Haugen Harviken Strandbygda IL 36 40 24 29 36 165 5

10 Mari Hallberg Bakkestuen Brøttum IL 60 80 20 160 3

11 Ada Eide Longva Ottestad IL 45 26 29 100 3

12 Henriette Andersen MjøsSki 24 36 36 96 3

13 Solvor Seim Hamar SK 20 14 12 22 26 94 5

14 Rikke Storli Ottestad IL 15 13 24 29 81 4

15 Mina Holmen Nilssen MjøsSki 29 22 24 75 3

16 Kamilla Lome Ottestad IL 22 16 18 18 74 4

17 Sigrid Sofie Wien StenersenHamar SK 18 32 15 65 3

18 Emma Hult Ottestad IL 29 26 55 2

19 Heidi Økseter Strandbygda IL 11 20 14 45 3

20 Birgitte Moen Tylldal IL 32 12 44 2

21 Ingeborg Thorsheim Tolga IL 40 40 1

22 Camilla Krogh Ottestad IL 24 15 39 2

23 Ine R. Sønstehagen Åslia Skilag 13 24 37 2

24 Marte Leinan Lund Tolga IL 36 36 1

25 Hanna Skoglund KampenhøyNordbygda/Løten Ski 14 20 34 2

26 Fanny Dan Tomter Nordbygda/Løten Ski 16 16 32 2

27 Julie Neby Hamar SK 29 29 1

27 Tuva Joten Søndmør Engerdal Sportsklubb29 29 1

29 Ida Sandbæk Grue IL 18 18 1

30 Birgitte Moen Tylldal IL 16 16 1

31 Karen Bakstad Dammen Vallset IL 13 13 1

32 Anna Haugli Furnes Skiløperforening 12 12 1

33 Cathrin Grace Helgasson Nordbygda/Løten Ski 11 11 1
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1 Mats Opsal MjøsSki 100 80 80 80 100 80 100 540 7

2 Jonas Vika MjøsSki 60 100 60 100 80 100 80 520 7

3 Gaute Kvittum Nytrøen Tynset IF 50 45 50 50 60 50 60 320 7

4 Mads Fraurud Vang Skiløpeforening80 50 40 40 45 45 300 6

5 Jørgen Harby Brøttum IL 45 40 29 45 45 40 50 265 7

6 Asgeir Espeland Tynset IF 29 36 40 36 36 40 217 6

7 Petter Tajet Hamar SK 100 50 60 210 3

8 Lars Ranheim Brynestad MjøsSki 36 60 45 60 201 4

9 Henrik Linner Tronsrud Sand IF 29 18 32 29 29 29 166 6

10 Petter Haugom Bakke Lismarka Skilag 22 32 36 90 3

11 Johannes Tiller Lismarka Skilag 26 26 32 84 3

12 Kristian Nytrøen Rendalen IL 40 40 1

13 Magnus Tyseng Surén Vaaler IF 26 13 39 2

14 Sander Foseid Kjellmyra IL 36 36 1

14 Ruben Oustad Vang Skiløpeforening 36 36 1

16 Magnus Otterstad Hernes IL 32 32 1

16 Even Martinson Kjellmyra IL 32 32 1

16 Erland Viken Åsmarka IL 32 32 1

16 Amandus Skog Moelven IL 32 32 1

20 Eivind Thoresen Alvdal Il 29 29 1

21 Aleksander Nyberg Åslia Skilag 26 26 1

22 Sondre Busk Kjellmyra IL 24 24 1

22 Simen Olsen Ottestad IL 24 24 1

22 Kasper Sørhus Moen Kvikne IL 24 24 1

25 Johannes Schjerpen Hamar SK 20 20 1

26 Emil Onsum Mathisen Åsmarka IL 16 16 1

27 Fredrik Welhaven Hamar SK 15 15 1

28 Amund Lillemo Vallset IF 14 14 1

29 Halvor Tyseng Vallset IF 12 12 1
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1 Mari Robøle Lien Hamar SK 100 50 100 100 100 100 80 580 7

2 Stine Johansen Åslia Skilag 60 80 45 60 60 50 100 410 7

3 Hanne Myhr Vallset IL 60 50 50 80 80 40 360 6

4 Ingeborg Hagen Tynset IF 80 45 40 40 36 40 60 305 7

5 Susann Fedreheim LyngnesMjøsSki 40 36 32 50 45 45 248 6

6 Kari Solli Nordvang Tolga IL 45 24 32 36 45 60 242 6

7 Karoline Wardberg Høiby Åsmarka IL 29 18 24 45 40 32 50 220 7

8 Lotte Sølvsberg Noren Hamar SK 50 36 80 24 190 4

9 Maren Holmsen Hamar SK 36 29 29 24 32 26 29 181 7

10 Victoria Navjord Sæther Magnor UL 100 80 180 2

11 Nora T. Langerud MjøsSki 40 20 26 29 24 32 171 6

12 Hanne Nilsen MjøsSki 26 22 26 24 29 36 163 6

13 Ane Ingeborg Kalbækken Tynset IF 29 26 36 91 3

14 Hanne Grøtli Svergja Kvikne IL 32 20 20 72 3

15 Helene Nybakken Hansen MjøsSki 60 60 1

16 Victoria Stenseth Olberg Kjellmyra IL 14 18 22 54 3

17 Emma Ryen Hamar SK 22 22 44 2

18 Christine Dalsjø Fredriksen Magnor UL 32 32 1

19 Elida Veidahl Martinsen Vang Skiløperforening 15 16 31 2

20 Helena Hagevik Bakke Trysilgutten IL 26 26 1

21 Eira Rapp Magnor UL 22 22 1

22 Maiken Ellingsen Hamar SK 20 20 1

22 Emilie Onsum Grønvold Åsmarka IL 20 20 1

24 Ingrid Marie Sel Ottestad IL 18 18 1

25 Oda Løken Vallset IL 16 16 1

26 Ingri Bryhn Vallset IL 13 13 1
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1 Petter Myhr Vallset IL 100 50 100 100 100 100 550 6

2 Kristoffer Kvarstad Hamar SK 50 36 100 60 80 60 80 430 7

3 Jonas Lien Horten Tylldal IL 60 24 80 50 60 80 45 375 7

4 Sigurd Myhr Rustad Vang Skiløperforening45 80 45 80 40 45 50 345 7

5 Sondre Bjørnseth Tynset IF 100 50 45 45 36 60 336 6

6 Sigurd Skurdal Ottestad IL 29 14 60 40 32 50 40 251 7

7 Ådne Olav Mittet Hagen Nordbygda/Løten Ski80 60 40 22 16 18 236 6

8 Simen Syversen Hamar SK 40 29 29 26 50 40 36 224 7

9 Martin Nordvold Lunde Åslia Skilag 26 26 32 36 36 32 188 6

10 Jonas Sletli Trontveit Vang Skiløperforening32 40 15 26 29 24 32 183 7

11 Simen Krogstie Bjørgan Nordbygda/Løten Ski 10 36 32 24 26 24 152 6

12 Johan Storebakken Hamar SK 20 15 26 29 20 22 22 139 7

13 Even Ingolf Sollien Hamar SK 24 16 18 26 20 26 130 6

14 Andreas Bjørgen Hamar SK 22 18 20 18 18 14 14 110 7

15 Ole Eirik Dahl Tynset IF 36 11 11 29 20 107 5

16 Njaal Ellegaard Melby Vang Skiløperforening 13 22 9 22 16 13 95 6

17 Even Lindaas Strandbygda 20 16 15 10 11 9 81 6

18 Eskil Frøisland Vang Skiløperforening 32 24 13 7 76 4

19 Jostein Svaland Dale Vallset IL 22 8 11 8 18 67 5

20 Kim Trøen Vang Skiløperforening 7 14 13 29 63 4

21 Erling Sundet Engerdal Sportsklubb18 11 6 9 15 59 5

22 Even Nilsen Austad Mogutten IL 12 10 13 7 11 53 5

23 Johannes Wiken Vang Skiløperforening15 2 6 4 15 2 10 52 7

24 Håkon Skramstad Nordbygda/Løten Ski 8 14 20 7 49 4

25 Sindre Arnås Jødahl Vang Skiløperforening 45 45 1

26 Sondre Gaden Solberg Brøttum IL 4 12 12 16 44 4

27 Hallstein Bondhus Often Tynset IF 3 12 10 12 37 4

28 Herman Karteud Nordbygda/Løten Ski 9 13 10 32 3

29 Ole Østvang Tolga IL 16 14 30 2

30 Petter Martinus Ellingsbø Vang Skiløperforening 16 12 28 2

31 Andreas Hansen Beck Åsa IL 1 9 8 9 27 4

32 Ole Johan Bråten Vang Skiløperforening 5 7 8 20 3

33 Anders Fossum Hernes IL 15 15 1

34 Alf Briskerud Hasselvold Hof IL 0 6 4 10 3

34 Herman Haakenstad Breck Strandbygda Il 3 7 10 2

34 Lars Rivenes Vaaler IF 7 3 10 2

37 Henrik Skolegården Kjellmyra IL 0 8 8 2

37 Jørgen Sømoen Vang Skiløperforening 6 2 8 2

39 Eirik Enge Thomassen Ottestad IL 5 5 1

40 Jonas Heggeset Alvdal IL 1 1 1

Konrad Østberg Vaaler IF 0 0 1
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1 Aurora Ulsaker Bjørn Vang Skiløperforening100 80 80 100 22 80 100 540 7

2 Anine Lome Hamar SK 60 100 80 100 100 80 520 6

3 Ingrid Sølverud Wangen Magnor UL 100 60 60 60 45 50 375 6

4 Guri Sandvold Tynset IF 80 50 36 80 60 60 366 6

5 Tina Rusten Brøttum IL\Team Sjusjøen60 45 22 45 40 50 24 264 7

6 Franziska Skogsholm Åslia Skilag 50 20 26 50 50 26 45 247 7

7 Eline Bergundhaugen Mesnali Skilag\Team Sjusjøen45 50 45 26 40 20 226 6

8 Jenny Margrete Kant GaalaaenHernes IL 40 24 40 29 32 40 205 6

9 Lise H. Krogsti Mjøsski 26 36 29 40 36 20 29 196 7

10 Marit Sveen Hamar SK 36 29 16 32 36 32 181 6

11 Kine Storås Tynset IF 32 32 45 29 26 164 5

12 Heidi Therese Wiest Vang Skiløperforening 26 24 29 24 22 18 143 6

13 Ebba Dromsrud Ross Vang Skiløperforening24 16 15 20 18 13 106 6

14 Ida Vågsmyr Engen Mesnali Skilag\Team Sjusjøen29 22 20 22 93 4

15 Agnes L. Børresen Ottestad IL 40 24 16 80 3

16 Karoline Duelien Vaaje Granli IL 18 32 26 76 3

17 Marie Bakken Hernes IL 32 20 18 70 3

18 Gina Nygård Tynset IF 20 36 56 2

19 Ingrid Marie Svee Tynset IF 22 14 36 2

19 Ingrid Kristine Hagen Kjellmyra IL 36 36 1

21 Ingvill Utgaard Tynset IF 16 15 31 2

22 Cecilie Støholen Tynset IF 26 26 1

23 Mari Leinan Lund Tolga IL 22 22 1
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1 Håkon Moen Tynset IF 80 22 100 80 50 60 60 430 7

2 Kristian Larsen MjøsSki 100 40 60 100 50 50 400 6

3 Sander Stokkli Fredriksberg Vang Skiløperforening50 60 50 40 80 80 26 360 7

4 Sigurd Ranheim Brynestad MjøsSki 36 100 60 45 80 321 5

5 Lars -Haakon Kvernvolden Ottestad IL 60 100 36 50 26 26 45 317 7

6 Håvard Hovde MjøsSki 45 29 40 45 45 40 100 315 7

7 Ole Martin Hjellødegård Nybygda IL 40 36 32 26 40 36 40 224 7

8 Bård Eskil Bjørndalen Magnor UL 80 29 36 29 24 198 5

9 Eirik Nordaas Strandbygda IL 32 10 24 24 18 32 140 6

10 Magnus Myrvold Kjellmyra IL 29 18 26 16 14 32 135 6

11 Anders Lang-Ree Ottestad IL 22 24 24 29 36 135 5

12 Sindre Vassdal JohannesenStrandbygda IL 45 80 125 2

13 Oskar Kjonerud-Waage Ottestad IL 15 15 22 18 14 29 113 6

14 Kristian Skolegården Kjellmyra IL 50 60 110 2

15 Kristian Fodstad Karlsen Strandbygda IL 26 45 36 107 3

16 Lars Moen Hamar SK 20 20 32 16 15 103 5

17 Andreas Welhaven Hamar SK 10 18 20 32 22 102 5

18 Hermann Stensby Hernes IL 100 100 1

19 Sverre Grønvold Stor-Elvdal SK 16 12 9 12 22 20 15 97 7

20 Jan Erik Kørra Kjellmyra IL 24 9 12 15 29 89 5

21 Gjermund Bjørklund Mogutten IL 13 6 11 10 13 24 77 6

22 Magnus Fraurud Vang Skiløperforening15 11 8 12 11 14 71 6

22 Ørjan Liadal Berger Sand IF 14 14 13 12 18 71 5

24 Ole Andreas Grøtting Hernes IL 13 13 10 11 22 69 5

25 Rasmus Hemma Brøttum IL 11 20 16 47 3

26 Henrik Getz Bergmo Moelven IL 20 20 40 2

27 Eirik Honganvik Holen Magnor UL 16 22 38 2

28 Jesper Juvik Sand IF 4 9 10 13 36 4

29 Ole Smedshammar Tynset IF 32 32 1

30 Erlend Sørlie Hernes IL 13 16 29 2

31 Hauk Andreas Fossen Moelven IL 26 26 1

32 Heine Bjørkedal Jenssen Alvdal IL 18 18 1

32 Sigurd Leren Tolga IL 18 18 1

34 Even Tomter Brøttum IL 16 16 1

35 Martin Øyer Tøraasen Folldal IF 15 15 1

36 Henrik Bokrudstad Næroset IL 14 14 1

36 Ola Hansen-Møllerud HauenAlvdal IL 14 14 1

38 Martin Skasberg Hof IL 8 5 13 2

39 Filip Gustafsson Moelven IL 12 12 1

40 Even Mangset MjøsSki 7 7 1

40 Henrik Sparby Skjæret Hof IL 7 7 1



J16

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Randi Sollid Nordvang Tolga IL 50 60 100 100 100 100 510 6

2 Emma Murvold Stor-Elvdal SK 80 100 50 50 80 80 440 6

3 Maiken Min Midtskogen Stor-Elvdal SK 100 80 80 50 100 410 5

4 Mathilde Bangstad BergersenHamar SK 45 50 80 50 45 60 60 345 7

5 Marte Emilsen Nordbygda/Løten Ski60 80 60 60 60 320 5

6 Sigrid Anne Hafsahl Karset Vang Skiløperforening 45 40 50 135 3

7 Kristine Korsvold Vang Skiløperforening 40 45 45 130 3

8 Åsta Sørensen Kielland Hamar SK 40 40 1

9 Julie Juvik Sand IF 36 36 1

G16

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Johannes Bordal MjøsSki 100 80 100 100 80 80 80 540 7

2 Petter Vangen Lunåsmo Tynset IF 45 100 36 80 100 100 100 525 7

3 Erlend Kvittum Nytrøen Tynset IF 50 50 80 36 50 60 32 326 7

4 Ole Flatebø MjøsSki 26 29 40 60 60 50 60 299 7

5 Amund Thorslund Otterstad Vang Skiløperforening80 60 45 40 32 40 297 6

6 Jonas Strøm Scheie Vang Skiløperforening40 36 60 50 29 215 5

7 Esten Sørhus Åslia Skilag 22 40 22 29 40 26 50 207 7

8 Andreas Hylen Tynset IF 60 45 32 18 20 29 204 6

9 Vebjørn Hallberg BakkestuenBrøttum IL\Team Sjusjøen29 26 24 24 18 40 45 188 7

10 Kristoffer Nyberg Åslia Skilag 18 24 26 32 24 24 36 166 7

11 Per Ivar Reinemo Hamar SK 15 15 20 22 45 32 24 158 7

12 Martin Grønvold Stor-Elvdal SK 24 20 29 20 36 22 16 151 7

13 Kristian Karseth Broen Vang Skiløperforening 32 26 26 29 26 139 5

14 Trygve Bondhus Often Tynset IF 45 22 45 22 134 4

15 Vemund Holm Åslia Skilag 16 13 18 13 16 20 18 101 7

16 Karsten Østberg Vaaler IF 13 22 13 15 15 18 96 6

17 Andreas Botner Sand IF 11 12 12 13 16 64 5

18 Sebastian Vålbekk Vaaler IF 14 16 15 14 59 4

19 Sivert Seim Hamar SK 12 16 14 15 57 4

20 Marius Brandbo Næroset IL 32 18 50 2

20 Vegar Tiller Moelven IL\Team Sjusjøen 50 50 1

22 Hågen Solbakken Sørskogbygda IL 36 36 1

22 Sander Berntsen MjøsSki 36 36 1

24 Jens Erling Bråten Vang Skiløperforening 14 14 28 2

25 Emil Hagevik Bakke Trysilgutten IL 20 20 1

25 Knut Kleppo Vangen Tynset IF 20 20 1

27 Johan Elias Hogrenning Trysilgutten IL 16 16 1



K17

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Kristine Fjeld MjøsSki 100 60 80 80 60 100 100 520 7

2 Johanne Hauge Harviken Strandbygda IL 80 100 100 100 380 4

3 Christina Sveen Strandbygda IL 50 60 60 50 80 80 380 6

4 Martine Slokvik Ottestad IL 45 50 50 60 205 4

5 Vilde Aaseth Strandbygda IL 100 80 180 2

M17

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Fredrik Helgestad Hamar SK 80 100 100 100 60 100 540 6

2 Sigve Smedshammer Tynset IF 100 22 80 60 60 100 40 440 7

3 Anders Nyaas Tynset IF 50 50 80 45 45 60 330 6

4 Lars Bovold Østby IL 32 60 24 80 80 45 321 6

5 Ivar Jevne Arnesen Hamar SK 45 45 50 50 80 270 5

6 Sverre Bang Støeng Hamar SK 36 24 50 36 40 50 236 6

7 Even Lindstad Børresen Ottestad IL 29 20 26 29 36 36 176 6

8 Ole - Einar Brukvangen Vang Skiløperforening 40 29 22 40 32 163 5

9 Sindre Berg Jømna/Heradsbygd Langrenn 45 22 32 32 29 160 5

10 Lars Kringlebotn Ottestad IL 60 40 32 132 3

11 Øystein Nordaas Strandbygda IL 15 16 18 24 29 26 128 6

12 Ole Gustav BergundhaugenMesnali Skilag 60 14 22 24 120 4

13 Amund Wirstad Åslia Skilag 100 100 1

14 Haagen Fossen Moelven IL 80 18 98 2

15 Åsmund Arnås Jødahl Vang Skiløperforening 20 15 26 26 87 4

16 Elias Nordal Vang Skiløperforening 26 26 16 68 3

16 Ole Ingar Sel Ottestad IL 32 36 68 2

18 Harald Skurdal Ottestad IL 24 29 53 2

19 Emil Ellingsen Hamar SK 18 24 42 2

20 Petter Austberg Bjørn Alvdal IL 40 40 1

21 Lars Saugstad MjøsSki 36 36 1

22 Eirik Sømoen Vang Skiløperforening 20 20 1

23 Håkon Myhr Vallset IL 16 16 1

24 Jan Hugo Storelvmo Magnor UL 14 14 1



K18

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Silje Wilson Hamar SK 100 100 100 300 3

2 Johanne Holm Hamar SK 60 50 60 100 270 4

3 Hilde Brennmoen Tollan Tolga IL 100 80 60 240 3

4 Kristine Slokvik Ottestad IL 60 45 80 185 3

5 Marit Østvang Tolga IL 100 80 180 2

6 Kristina Linesdatter Bakken Hamar SK 80 80 160 2

7 Nora Hui Andersen Hamar SK 50 50 100 2

M18

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Krister Hovde MjøsSki 100 80 60 80 50 100 100 520 7

2 Simen Nordhagen Strandbygda IL 100 100 80 280 3

3 Gjermund Korbøl Thoner Slåstad IL\Team Odal 50 50 80 60 240 4

4 Martin Skjøstad Andersen Hamar SK 60 45 45 80 230 4

5 Matias Sølvsberg Noren Hamar SK 45 45 36 50 176 4

6 Jonas Engebakken Nordbygda/Løten Ski 40 40 40 32 152 4

7 Per Ola Flaten Bredvold Brøttum IL 80 60 140 2

8 Joachim Aurland Kjellmyra IL\Team Solør Ski 100 100 1

8 Torstein Hagen Tynset IF 100 100 1

10 Arne Fodstad Karlsen Strandbygda IL 60 60 1

10 Øystein Tallhaug Engelstad MjøsSki 60 60 1

12 Oddvar Saanum Tolga IL 50 50 1

13 Jørgen Hågensen Hamar SK 40 40 1

14 Håkon Helgestad Stuan Nordbygda/Løten Ski 36 36 1

14 Hans Martin Due Kjellmyra IL\Team Solør Ski 36 36 1



K19-20

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Ellen Merethe Scheldrup Alvdal IL 100 50 80 60 60 80 100 480 7

2 Tonje Roaldstveit Vang Skiløperforening 100 100 100 60 360 4

3 Anne Larsen MjøsSki 80 50 50 45 45 80 350 6

4 Anna Emilie Kant NTG-L/Hernes IL 80 80 80 100 340 4

5 Ingvild Tvedt Westlie Vang Skiløperforening 60 60 50 50 220 4

6 Anne Leren Tolga IL 100 100 1

M 19-20

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Oliver Sugaren Tolga Il 100 60 80 100 50 80 470 6

2 Stian Berg Jømna/Heradsbygd 80 60 80 100 320 4

3 Kristian Græsli Hamar SK 100 100 60 260 3

4 Tord Høisveen Nannestad MjøsSki 50 32 50 26 45 203 5

5 Espen Honganvik Holen Magnor UL 50 80 60 190 3

6 Ulrik Leinan Baksjøberget Vang Skiløperforening 40 50 100 190 3

7 Vegard Andersen Åslia Skilag/Team Trysil 40 32 32 80 184 4

8 Andreas Rivenes NTG-L/Vaaler IF\Team Solør Ski 100 45 145 2

9 Jon Fossum Brennmoen Tolga IL 60 45 36 141 3

10 Sander Baksjøberget Vang Skiløperforening 29 36 60 125 3

11 Remi Trøen Vang Skiløperforening 60 36 96 2

12 Inge B. Tollan Tolga IL 45 45 90 2

13 Håvard Nymoen Tolga IL 80 80 1

14 Kristian Jevanord Moelven IL 50 29 79 2

15 Per Buttingsrud Aas-Eng Tolga Il 40 40 1

15 Eirik Kilen Myhren Strandbygda IL/Team Trysil 40 40 1

17 Even Hedstrøm Kjellmyra IL 36 36 1

18 Hernik Netteland Nordbygda/Løten Ski 32 32 1

19 Henrik Skarpnord MjøsSki 29 29 1



K Sen

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Helen Margrethe SchelsdrupAlvdal IL 100 100 100 60 100 100 100 600 7

2 Margrete Ellingsbø Vang Skiløperforening 100 100 1

3 Ragnhild Bolstad Åslia 80 80 1

M sen

Plass Navn Klubb

Tolga 

Sprint fri

Kjellmyra KM 

sprint 

klassisk

MjøsSki KM 

fristil fellesstart

Alvdal/Tynset 

klassisk

Hernes 

pursuit

Hernes 

fristil

Sjujsjøen 

Natrudstilen 

klassisk 

fellesstart

Totalt 

(seks 

beste)

Antall 

renn

1 Svein Nordaas Strandbygda IL 60 60 80 60 45 305 5

2 Helge Sveen Strandbygda IL 50 50 60 40 50 250 5

3 Lars Stenseth Vang Skiløperforening 100 100 200 2

4 Marius Osvold Strandbygda IL 80 36 40 156 3

5 Even Langseth Berg Grue IL 45 80 125 2

6 Ove Feragen Tynset IF 50 60 110 2

7 Tore Leren Tolga IL 100 100 1

7 Sindre Løchting Strandbygda IL 100 100 1

7 Simen Engebretsen Nordli Vang Skiløperforening 100 100 1

10 Stian Storsveen Strandbygda IL 80 80 1

10 Jan Jacob Verdenius Tolga IL 80 80 1

12 Ulf Erik Strand Strandbygda IL 50 50 1

13 Johannes Hovde Nybygda IL 45 45 1

14 Frode Korsmo Moelv IL 40 40 1

15 Jo Helgestad Hamar Skiklubb 32 32 1


