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Oppsummering rennsesongen i kretsen 2014/2015

 Av 28 renn ble 24 avviklet (samme antall avviklede renn som 2013/2014)

 1 renn ble utsatt

 8 renn flyttet til annet sted

 Ca. 5500 starter, 1900 jentestarter og 3600 guttestarter (liten nedgang på 

2% fra 2013/2014)
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 Utvikling av løperantall viser fortsatt frafall fra 13/14 år

 Mindre frafall blant jentene i ungdomsåra

Oppsummering rennsesongen i kretsen 2014/2015
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Oppsummering rennsesongen i kretsen 2014/2015

 KM Fristil (Fellesstart), IF Ørn, 348 deltagere (198 i KM klasser)

 KM Klassisk, Botne SK, 387 deltagere (246 i KM klasser)

 KM Sprint, Klassisk, Heddal IL, 425 deltagere (225 i KM klasser)

 KM Stafett, Stokke IL, 152 lag (75 i KM klasser)
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 Nordea TV-Cup med samarbeidspartner Nordea

 Svært god deltakelse i de første renna, synkende etterhvert

 2 av 5 renn avviklet i henhold til planen, 3 renn flyttet

 Totalt 319 løpere deltok (285 i sesongen 2014/23015)

Oppsummering rennsesongen i kretsen 2014/2015
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Oppsummering opplegg nasjonale renn 2014/2015
 Resultater

 Vebjørn Hegdal gjorde rent bord i NM og NC, Sølv til Aksel Rosenvinge i 

NM Sprint, flere topp-plasseringer i HLR og mange plasseringer blant de 

ti beste i NC

 Fellesopplegg

 NC junior, Lygna

 NC junior, Nes

 Hovedlandsrennet, Stokke (ikke overnatting)

 NM Hommelvik

 NM del II, Harstad



Oppsummering opplegg nasjonale renn 2014/2015

 Smøreopplegg

 Smøreboder bestilt gjennom kretsen til de fleste renna.

 Ca. halvparten deltar i felles opplegg mht smøring

 Avtale og smøreopplegg med Skislip har fungert bra

 Uttak stafetter

 Hovedlandsrenn, Ungdomsstafetten og NM Junior

 «Amerikansk» uttaking basert resultater i på forhånd definerte renn



Team Veidekke Oslofjord

../../Team-Veidekke/Sponsor/19.2.2014 siste versjon Team Veidekke Oslofjordpresentasjon.ppt
../../Team-Veidekke/Sponsor/19.2.2014 siste versjon Team Veidekke Oslofjordpresentasjon.ppt
../../Team-Veidekke/PresentasjonTeamVeidekkeOslofjord201415april15.ppt
../../Team-Veidekke/PresentasjonTeamVeidekkeOslofjord201415april15.ppt


Rulleskirenn 2015

 Terminliste nasjonale renn (Norgescup)

 9. juni 2015 – Oslo Skishow

 30. juli-1. august 2015 – Blinkfestivalen

 19.-22. august 2015 – Toppidrettsveka

 Lokale renn

 KM Rulleski er tildelt …………..

 Alle arrangører skal bruke forbundets terminliste (sportsadmin)

 Legg inn renn som søknad og kretsen vil godkjenne. Frist snarest

 Regelverk

 Bruk forbundets regelverk

 Fordel med samme type ski/hjul

 Valg av hjul ved fritt skivalg



Samlinger sommeren/høsten 2015
 Sommerskisamling på Sognefjellet – fredag 19. juni – tirsdag 23. juni. 

Samlingen er primært tiltenkt de som er juniorer fra kommende sesong. 50 

påmeldte per 5. mai. Ansvarlig: Ole Christian Golid

 Langesundsamlinga – i regi av Stathelle Ski – fredag 21. – søndag 23. 

august. Samlingen vil være for alle løpere som er i 13-års klassen og eldre 

fra kommende sesong.

 Skikretsens basissamling 19.-20. september. Inkludert Trenerkurs i T2. 

Dette blir i Skien Fritdspark

 Osebergsamlinga for alderen 11-12 år – i etterkant av høstferien.

 Vurdere muligheter for en samling på høsten. Interesserte klubber bør 

melde seg.



Opplegg for nasjonale renn 2015/2016

• Fellesopplegg for de klubbene som melder seg interessert:
– Overnatting for alle utøvere og ledere samt foreldre når det er 

kapasitet.

– Felles smøringsopplegg inkludert smørebod utstyr og skismøring.

– Sekundering

– Annet

• Tilbakemelding/påmelding fellesopplegg innen 1. november 
2015



Opplegg for nasjonale renn 2015/2016

Dato Renn - arrangør Kretsopplegg Overnatting

27.11-29.11
NC Senior
Gålå

Overnatting Gålå Høyfjellshotell

8.1-10.1
NC jr.
????

28.1-31.1
NM Senior
Tromsø

Vurderer 
fellesbestilling

Vurderer 
fellesbestilling

12.2-14.2
NC jr./sr.
Hovden

Overnatting og 
smøring

Hovdehytta

26.2-28.2
Hovedlandsrennet
Fauske

Overnatting og 
smøring

Fauske Camping og 
Motell++

11.3-13.3
NM Junior
Vang

Overnatting og 
smøring

Scandic Hotell Hamar
(NB 11.3 – 13.3)

31.3-3.4
NM II + NC jr.
Beitostølen

Overnatting og 
smøring

Bergo Hotell og 
leiligheter



Terminliste og renn 2015/2016
• Opplegg for rennsøknader:

– Klubbene legger inn søknader på Sportsadmin innen søndag 14. juni 

2015. Søknaden skal inneholde mest mulig informasjon slik at LK kan 

realitetsbehandle søknadene:

• Alternative datoer og dager for rennet.

• Ønsker man cup eller KM

• Fasiliteter på/ved stadion

• Parkering

• Annen viktig informasjon

– LK kontakter fortløpende klubbene under behandlingen av søknadene. 

– Første utkast til terminliste sendes klubbene ca 20. juni 2015 og renn 

blir godkjent fortløpende så fort dato er avklart og klubbene har gjort 

nødvendige endringer i Sportsadmin. Alle renn forventes avklart innen 

15. september.

– Senest 1. oktober godkjennes terminlisten og kommer på nettet



Aktuelle saker

• Terminlisteoppsett
– Fordeling stilarter

– KM og Nordea TV cup-renn

• Klassisk langrenn og klassisk sprint

• Jury i nasjonale renn, nå er dette:
– TD

– Rennleder

– Løypesjef

• Tidtaking med EmiTag (eller andre systemer), utstyr,  
kompetanse og kostnader



Nye medlemmer LK

• Leder LK 2015 – 2017: Tore Ulleland

• Nestleder LK 2015 – 2017: Erik Christoffersen

• Medlem LK valgt våren 2012: Tord Bakke Arvesen

• Medlem LK valgt høsten 2013: Elin Fredheim Gravningen

• Medlem LK valgt høsten 2013: Ole Christian Golid

• Nye LK medlemmer: Gjermund Knotten

• Det er åpent for flere medlemmer, så kom med forslag

• (Maria Bruleite Bjåen går ut av LK våren 2015)



Eventuelt


