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IMALEDMNING

Covid-19-pandemien forte til at Skitinget som skulle veert avholdt i 2020, ble utsatt
til 2021. Det ble derfor en kort og annerledes tingperiode, noe styrets arbeid har

vert preget av.

I de forste atte manedene av perioden satte covid-19-pandemien fortsatt i stor grad
rammene for hvilken aktivitet det var mulig a gjennomfere. Skiforbundet var som
alle andre i samfunnet sterkt preget av dette. Et hovedfokus for hele organisasjonen
gjennom store deler av perioden har derfor veert & sikre mest mulig aktivitet

innenfor smittevernmessig lovlige og forsvarlige rammer.

Pandemien medforte i perioden store merkostnader og tap som folge av
arrangementsavlysninger. Til tross for dette klarte forbundet i 2021, blant annet
gjennom stram og god ekonomistyring, a levere et gkonomisk resultat tilnaermet

etter budsjett.

I det pafolgende kommenteres Skiforbundets arbeid i perioden neermere.

NSF ARSBERETNING 2021/2022



STYRETS BElRETNING
SESOMNGENMN 2021-2022

STYRETS ARBEID

Styrets arbeid i perioden har veert preget av fortsatt hdndtering av koronapandemien og
konsekvensene av denne. I tillegg har hoppsaken og evalueringen av denne tatt vesentlig

tid og oppmerksombhet. Det har vert avholdt 11 ordinaere styremgater og 30 ekstraordinzere
meter i perioden. Til og med februar ble de fleste av styrets moter avholdt digitalt pa grunn av
smittevernreglene.

Styrets risikoutvalg ble ved innledningen til pandemien gitt et utvidet mandat knyttet til
oppfelgingen av de skonomiske konsekvensene av pandemien. Utvalget har fortsatt sitt arbeid i
denne perioden, og har ssmmen med administrasjonen veert sentrale i & kunne tilrettelegge for et
godt beslutningsgrunnlag for styret.

Saken knyttet til eventuell videreforing av ansettelsesavtale for daveerende sportssjef i hopp har
tatt vesentlig tid og ressurser, og har vert en krevende sak for styret & hdndtere etter at saken ble
brakt inn til styret av hoppkomiteen og generalsekretaeren hosten 2021. Saken har skapt betydelig
stoy bade eksternt og internt, og har dessverre bidratt til a skade Skiforbundets omdemme

og arbeidsmilje. I etterkant av forliket som ble inngétt i saken i oktober 2021, ble det nedsatt

et eksternt evalueringsutvalg som skulle se pa Skiforbundets handtering av saken. Utvalget
framla sin rapport 29.01.22, med en rekke anbefalinger til organisasjonen. Styret har gjennom
administrasjonen fulgt opp de fleste av disse anbefalingene i etterkant.

UTQVER

BREDDEIDRETT

Selv om smittevernreglene ogsa i denne tingperioden til tider har medfert store begrensninger
ogsé for breddeidretten, har skiidretten som individuell utenders aktivitet uten naerkontakt veert
blant de aktiviteter som i stor grad har veert tillatt & gjennomfere. For barn og unge er aktiviteten
pa klubb- og kretsniva i det meste av landet blitt gjennomfert mer eller mindre som normalt
gjennom hele sesongen. Selv om mange kretser og klubber melder om god deltagelse og stor
aktivitet lokalt, har likevel to ar med restriksjoner fort til en merkbar nedgang i antall deltakere i
skiidretten sine breddearrangementer.

Kretser, klubber og arrangerer har veert flinke til 4 tilpasse aktivitet og renngjennomfering til

smittevernbestemmelsene, og det er utvist stor kreativitet i utviklingen av nye aktivitetsformer.

Blant en rekke lokale og sentrale initiativ kan for eksempel nevnes:

- Nedslagskonkurranse i hopp, hvor deltagerne selv laster opp video digitalt

- Klubbkonkurranse med 10-timersrenn i langrenn, hvor konkurransen gikk ut pa & samle flest
kilometer

- Turrenn som «virtuelle» renn, det vil si at man kan ga nar man vil og registrere tiden

- Rebuslep da det var full aktivitetsstans ogsa for trening, nye bokstaver pa klubbhuset og et
punkt ute i loypen hver tirsdag og torsdag, som etter tre uker utgjorde et ord. De som samlet
alle bokstavene og fant ordet fikk premie

- Distansekort pa nett har ogsé veert en viktig padriver for & opprettholde aktivitet
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Ordningen med beredskapsgruppe for aktiviteten i breddeidretten, som ble opprettet hosten
2020, bestdende av medarbeidere fra skikretsene, grenene og fellesfunksjonene til Norges
Skiforbund, ble viderefort i sesongen 2021/2022. Gruppen har hatt jevnlige meter, hvor blant
annet helsemyndighetenes stadige endringer i handtering av pandemien gjennom justering

av retningslinjer har veert gjenstand for operasjonalisering. Beredskapsgruppen har veert i
funksjon frem til samfunnet ble gjenapnet februar 2022. Beredskapsgruppen har ogsa jobbet med
tilpasninger av Skiforbundets koronaveileder, og tilpasninger av denne for & opprettholde mest
mulig aktivitet innenfor rammene satt av helsemyndighetene.

AKTIVITETSTALL 2020-2021

2020 2021
Skikretser Antall klubber Antall aktive Antall klubber Antall aktive
Agder og Rogaland Skikrets 75 5441 70 5222
Akershus Skikrets 71 11 963 72 12 357
Buskerud Skikrets 80 7 667 77 7173
Finnmark Skikrets 35 3867 35 2875
Hedmark Skikrets 82 9131 76 7 641
Hordaland Skikrets 60 4782 58 5241
More og Romsdal Skikrets 74 5820 70 5351
Nord Trendelag Skikrets 77 9502 77 8050
Nordland Skikrets 73 4982 71 4404
Oppland Skikrets 93 10018 89 9490
Oslo Skikrets 40 15879 40 14 950
Sogn og Fjordane Skikrins 48 4278 43 3453
Ser-Trendelag Skikrets 87 18 209 86 17131
Troms Skikrets 77 6149 65 4973
Vestfold Og Telemark Skikrets 94 6140 93 5753
Ostfold Skikrets 27 1739 27 1603
Norges skiforbund 1093 125 567 1049 115 667

TELENORKARUSELLEN

Telenorkarusellrennene stimulere til okt interesse for skisporten gjennom spennende

og attraktive konkurranseformer med fokus pé utvikling av gode basisferdigheter pa ski.
Arrangementene skal fremme mestring og glede gjennom gode opplevelser. Gjennom

utsendt arrangermateriell ble det gitt det tips og idéer til gjennomfering av arrangementene
tilpasset hver enkelt gren. Telenorkarusellen er synlig gjennom #telenorkarusellen hvor alle som
deltar pa et karusellrenn kan legge ut egne bilder og videoer fra arrangementet i sosiale medier.
Karusellen ble i 2022 arrangert for 16. gang. Sesongen ble gjennomfert uten noen storre
begrensninger mht. covid-19 smittevernregler. Fjorarets sesong resulterte i mange avlyste
arrangement og mange arrangerer hadde premier og materiell igjen som kunne brukes til arets
sesong. 535 klubber meldte seg til & vaere arranger av Telenorkarusellen, og det ble bestilt og
sendt ut 50.000 deltagerpremier. I tillegg til deltagerpremier mottar arrangerklubbene nyttig
arrangermateriell.

DISTANSEKORT

De siste arene har i overkant av 5.000 barn brukt distansekort.no. og foreldre, leerere og trenere har
benyttet Barnas skimerker og pokaler som motivasjon for skiaktivitet. I sesongen 2021/2022 har
4.388 barn brukt distansekortet, en nedgang fra dret for. De har sa langt til ssmmen registrert
296.028 km pa ski denne sesongen. Distansekortet er individuelt tilpasset, men en kan ogsa bruke
dette som motivasjon i aktivitet i bdde idrettslag og skole. Hvert ar tildeles de beste skolene, og
idrettslagene premier og diplomer.
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TOPPIDRETT

Selv om toppidretten har hatt saerskilte unntak fra smittevernreglene som har gjort at trening
og konkurranser langt pé vei er blitt gjennomfert som normalt, har det vert krevende & drive
toppidrett gjennom pandemiperioden. Alle grener har gjennomfort et strengt smittevernregime
for sa langt som mulig & unnga at utevere og stotteapparat skulle bli smittet i oppkjeringen til og
gjennom sesongen.

Sesongens desiderte hgydepunkt og store mal for de aller fleste var OL og PL i Beijing.
Landslagsuteverne i NSF leverte, til tross for en noe trgblete oppkjering med positive covid-
tilfeller i flere grener foran OL, sterke resultater og mange medaljer i lekene. For en nsermere
redegjorelse for resultatene vises til grenkomiteenes beretninger.

Styret har sett med bekymring pé at kvinner er underrepresentert bade i forhold til antall medaljer
og personell i stotteapparatet. I etterkant av OL og PL har styret derfor fulgt opp grenkomiteene
med tanke pa a ta tak i denne problematikken.

ANLEGG
FINANSIERING AV ANLEGG (NOKKELTALL FRA SPILLEMIDDELRAPPORT)

Generelt

Regjeringen fordelte 2 861 mill. kroner til idrettsformal i 2020. Dette tilsvarer tallet for 2019.
Overferingene til idrettsanlegg, post 1, ble redusert med 44 mill. kroner fra 2019 og utgjorde 1

544 millioner kroner i 2020. Dette er 54% prosent av totalsum for spillemidler til idrettsformal og
viser en nedgang pa 2,5 % fra 56,5 % i 2019.

Det ble fordelt 48,5 millioner kroner over post 2 til Nasjonalanlegg, mot ca.18 mill. kroner i 2019.
Overfgringene er gkt med 2 milliarder kroner siden 2001, og er neer 3,5 gang sa store som de var
12001. Den érlige veksten har veert 6,8 prosent. Konsumprisindeksen har til sammenligning gkt
med ca 1,9 prosent i &ret i samme periode.

Det ble godkjent 3.593 spillemiddelspknader i 2020 mot 3.466 i 2019. Godkjent sgknadssum
var 5,96 milliarder kroner og tilherende investeringer belop seg til 31,4 milliarder kroner.
Seknadssummen og investeringene har aldri vert hoyere.

Spillemidler til skianlegg
Av fylkeskommunen ble skianlegg tildelt 86 mill. kroner i 2019 (mot 79 mill kroner i 2019) av totalt
1 572 mill. kroner. Andelen spillemidler til skianlegg utgjor 5,7 %, og er opp fra 5 % i 2019.

Nasjonalanlegg for ski mottok samlet 17,7 mill. kroner mot 12 mill. kroner i 2019.

Av totalt 3.593 seknader foreligger det for skianlegg 205 spknader, som utgjer 200 mill. kroner,
og er en andel pa 6%. Det er for 2020 totalt 1.526 nye spknader (mot 1481 i 2019). For skianlegg
foreligger 84 nye sgknader som utgjer en andel pa 6% mot (4,5% i 2019).

Utstyrs- og prepareringsmidler

Totalt mottok Skiforbundet sgknader for 10, 2 mill. kroner totalt for prepareringsutstyr og evrig
utstyr (mot 9,8 mill. kroner i 2019). Kulturdepartementet tildelte 22 mill. kroner og NIF avsatte

12 mill. kroner fra post 3 midler til fordeling. Av den totale rammen pa kr 34 mill. kroner har
Skiforbundet fatt kr 7,3 mill. kroner (mot 8 mill. i 2019) til fordeling. Av ca. 7,3 mill. kroner er 6,4
mill. kroner utbetalt til loypemaskiner for langrenn. 38 klubber har mottatt stette til laypemaskin i
2020 mot tilsvarende 54 i 2019.

Alle spkere er tildelt 72,6% av godkjent seknadssum. Dette er en nedgang pa ca. 9% fra fjorarets
tildelingsprosent som var 81,8%.
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Programsatsingsmidler (ekstraordinzre spillemidler)

NIF har i idrettspolitiske dokument av 2019 fremmet & gremerke 1,2 milliarder fordelt pa 6 ar.
Skiforbundet har sammen med skikretser gitt innspill til aktuelle kandidater som mottakere av
disse midlene.

Idrettsstyret har utpekt for skisporten 3 anlegg som er av seerskilt strategisk betydning og av
et omfang som kvalifiserer til mottak av ekstraordinzere spillemidler gjennom anleggspolitisk
program. Dette betyr at prosjektene kan motta inntil 50% kostnadsdekning gjennom
spillemiddelordningen.

o Langrennsanlegg Totland/Frotveit — Bergen

« Hoppanlegg - Vegardshei

« Nordisk Arena - Tromse

Anleggspolitisk program er ennd ikke formelt vedtatt politisk av Kulturdepartementet.

ANLEGGSUTVIKLING

NSF bistar fortlopende mellom 40 og 50 sma og store anleggsprosjekter gjennom sentral
anleggsavdeling. Radgiving er rettet mot formal- og myndighetskrav, teknisk utforming og
finansiering. Flere av prosjektene strekker seg over en arrekke og blir saledes «gjengangere» i
arsrapporten. Men i 2021 inneholdt ferdigstillelse og dpning for noen av disse, og vil omtales
under. For gvrig har digitale mgter skapt en mer effektiv metodikk for anleggsradgiving, og
det er lettere & gi rad basert pa felles og samtidig vurdering av kart og annet underlag. I denne
tingperioden har de storste prosjektene man har vert involvert i:

« Fagerasbakkene - Mo i Rana

Etter ca 15 ar med planlegging og gjennomfering ble Fagerdsbakkene apnet 15.0ktober 2021. I
alt fem helérshoppbakker fra K10 til K105 med nytt klubbhus og tidsriktige losninger for sne
og heis utgjer en driftssikker totalitet. Anlegget er av saerdeles stor strategisk betydning og vil
ventelig tilbakefore regionen til nasjonalt «<mekka» i utviklingen av hopp og kombinertlapere til
prestasjoner pa hoyt niva.

o Skileikprosjektet i Nord-Norge

NSF og Sparebank 1 Nord-Norge har gjennom samarbeid bidratt til etablering av 10 skileik- og
basisanleggprosjekter. 9 av disse ble dpnet 2021 og fordeler seg pa Alta, Senja, Bardufoss, Tromss,
Berlevag, Hammerfest, Vefsn, Tverrlandet, Ankenes. Kabelvdig dpnes ila 2022.

o Skileikprosjekt i Trondelag

Tilsvarende skileikprosjektet i Nord Norge er NSF delaktig i prosjekt med mal om etablering av
flere rekrutteringsanlegg i Trendelag. Trondelag Fylkeskommune og Nord- og Ser-Trendelag er
initiativtakere og prosjekteiere. Malet er ogsa a lykkes med & innhente ekstern finansier som kan
bidra til at klubbene far god ekonomisk drahjelp i utbyggingen.

o Granasen - Trondheim
Utbyggingsfase 2 for Grandsen idrettspark er under utforelse. Hoppbakkene begynner & ta form og
er planlagt klargjort for snelegging for jul i 2022 og med forste treningshopp medio januar 2022.

o Holmenkollbakken

Norges Skiforbund er i dialog med Oslo Kommune for etablering av plastdekke i Holmenkollen.
Oslo Kommune ensker ikke & prioritere Holmenkollbakken i kommunes budsjettbehandling,
og prosjektets giennomfering er avhengig av at skiidretten skaffer midler utover det som

kan péregnes gjennom Nasjonalanleggsmidler. Kostnadsberegning i 2021 viser et estimat

pa ca 30 mnok. Om Oslo Kommune finner at eksterne midler kan anvendes til utvikling av
Nasjonalanlegget, vil Kollenhopp og NSF arbeide videre med mal om ferdigstillelse i 2023.
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 Arrangements- og aktivitetshus Hafjell Nasjonalanlegg

Bygget ble ferdigstilt desember 2021 og offisielt &pnet i forbindelse med Para Sne-VM Vinter i
januar 2022. Prosjektet gir et betydelig loft til Nasjonalanlegget og er et bygg med betydelig verdi
for lokalidretten som klubbhus, for arranggrer og med nedvendig infrastruktur for fasilitering av
alpin para-aktivitet. Prosjektet er fullfort innenfor fremdriftsplan og budsjett.

o Air Bag AS - Marikollen

Et nytt airbag-anlegg p4 hjemmebane sikrer snowboard- og freeski-stjernene optimale
treningsforhold. Airbagen er et resultat av et historisk samarbeid mellom Brettforbundet og
Norges Skiforbund, og var midlertidig plassert i Trysil forrige vinter.

* Rulleskianlegg nr 100!

To nye anlegg ble dpnet i 2021; Kjellmyra i Asnes, Hedmark som ifelge NSFs beregninger er
rulleskianlegg nr 100 ble offisielt tatt i bruk 16.10. IF @rn apnet Skiens forste rulleskianlegg pa
Jarseng 25.10. I tillegg er NSF gjennom radgiverkorps delaktig i planlegging av rulleskianlegg i
Odda og Volda.

ANLEGGSORGANISERING
Det er iverksatt et arbeid med struktur og organisering av anleggsarbeidet i organisasjonen. Malet
er innretning av anlegg for & oke rekruttering.

Endringsanalyse og mal for anleggsarbeidet er lagt til grunn for ny organisering, herunder
opprettelse av anleggsteam pa folgende omrader:

- Fagteam Kompetanse

- Fagteam Rekruttering

- Fagteam Teknisk utforming

- Fagteam Myndighetskrav

Som fplge av oppbygging av anleggsavdeling engasjeres ogsa ekstra ressurser til anleggsomrédet.

SNOW FOR THE FUTURE

Prosjektets fase 2 skal avsluttes innen 2022. Prosjektet er inne i mer utferende fase med
planlegging og igangsetting av piloter. Disse nevnes under. Ml er videreforing av prosjektet
over i fase 3 der man kan benytte forskningsresultater fra fase 2 til pilotering og fremtidig
produktutvikling. Ny banebrytende og baerekraftig snateknologi er langvarig arbeid, men Snow
for the future viser at potensialet er til stede gjennom i) varmedreven sngproduksjon, og ii)
utnyttelse av spillvarme fra sngproduksjon til oppvarming av bygninger. Disse potensialene er
knyttet til sngfabrikker som opererer uavhengig av temperatur. Malet er en kombinasjon av
beerekraftige losninger som kan VM i 2025 en snegaranti, samt tilsvarende anvendbare modeller
for fremtiden ogsé i mindre skala.

KOMPETANSETILTAK

NSF har gjennomfert to webinarer innen sngfaget. Om sngproduksjon og snelagring. Begge
webinarene ble arrangert i samarbeid med Bad, park og idrett. Laypeseminaret ble arrangert pa
Beitostelen i november med ca. 120 deltakere. Evalueringen viser tidenes beste score p& innhold
og gjennomfering.

I oktober ble det pé anleggssiden gjennomfert dtte ulike foredrag som del av arranger- og
anleggsseminaret pa Hasle i Oslo.

ARRANGEMENT

Etter to meget spesielle sesonger med Covid-19-restriksjoner, ingen gjennomferte internasjonale
renn i Norge og store begrensninger i nasjonale renn, ble sesongen 2021/22 endelig en mer
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normal sesong. Med gjennomfering av VM i Snesport for Parautevere, Junior VM i Langrenn,
VM Skiflyging i Vikersund, mange WC-renn og TV-sending fra bade Skandinavisk Cup, og
Norgescup i langrenn ble sesongen 2021/22 tidenes mest omfangsrike sesong malt i antall TV-
sendte skirenn med i alt 99 renn. Sesongen bar imidlertid i stor grad fortsatt preg av koronatiltak
med strenge nasjonale og internasjonale protokoller som bl.a. medforte omfattende bruk av
testing for og under arrangementene. Dette gjorde det krevende & planlegge og gjennomfere, og
hele sesongen ble preget av endringer i planer pa kort og lang sikt. I lopet av sesongen opplevde
vi for eksempel apning for tilskuere uten begrensninger, begrensninger pa publikum og stengt for
publikum, fer det igjen ble dpnet helt for publikum. I siste del av sesongen fra medio februar og
ut dret ble i praksis alle nasjonale restriksjoner fjernet. FIS valgte imidlertid & beholde sine relativt
strenge protokoller med omfattende testing og strenge smitteverntiltak, noe som ble krevende for
arrangerene.

For NSF og alle arranggrer medferte bade nasjonale regler, samt internasjonale protokoller
betydelige merkostnader. Disse ble dessverre bare delvis dekket av myndighetenes stotteordninger.

TV-sendte skiarrangement 2021/22

Folgende arrangement ble gjennomfort med overfering pd NRK eller TV2:
- NM Hopp Oslo

- Nasjonalt &pningsrenn Langrenn og NM Kombinert Beitostelen
- World Cup Nordiske grener Lillehammer

- Skandinavisk Cup Beitostelen

- VM Alpint og Langrenn for parautevere Hafjell/Lillehammer

- Norges Cup Langrenn Gjevik

- U23/Junior VM Langrenn Lygna

- World Cup Telemark AL

- World Cup Langrenn Drammen

- World Cup Hopp Lillehammer

- World Cup Alpint Kvitfjell

- Word Cup Nordiske grener Oslo

- VM Skiflyging Vikersund

- NM Langrenn og Kombinert del 1 Harstad

- NM Alpint Narvik

Lillehammer 2021, VM i snesport for parautevere

Etter ett ars utsettelse ble historiens forste VM i snesport for parautevere gjennomfort fra 12.

til 23. januar i Lillehammer og pa Hafjell. Mesterskapet, som beholdt det opprinnelige navnet
Lillehammer 2021, samlet utgvere i sneidrettene alpint, langrenn, skiskyting og snowboard til et
felles mesterskap.

Mesterskapet ble organisert som en del av arrangementsavdelingen i NSE hvor de lokale
arrangorselskapene Hafjell-Kvitfjell Alpin og Lillehammer Olympiapark AS ble gitt det
sportslig og tekniske gjennomfgringsansvaret for henholdsvis alpint og langrenn/skiskyting.
Snowboardevelsene ble gjennomfert i samarbeid med ressurser fra Brettforbundet.
Skiskytterforbundet stattet opp om gjennomferingen av skiskyttergvelsene.

Fakta

- 420 utgvere fra 45 nasjoner

- 900 frivillige

- Budsjett 35 millioner (eksklusive merkostnader til smitteverntiltak og nasjonsoppgjor)
- 17 betalende partnere og sponsorer

- Arena for langrenn og skiskyting pa Birkebeineren, alpint og snowboard i Hafjell

- Premiepenger pé totalt 1,7 mill. (forste gang for para-sneidrettene)

Mediedekning
Som mesterskapets “host broadcaster” var NRK til stede med 85 personer og viste nermere ca
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55 timer direkte, i tillegg til magasinsendinger. IPC sto selv for den internasjonale distribusjonen
av VM-sendingene. NRKs egne mélinger viser at Lillehammer 2021 hadde totalt 1.595.000 unike
seere.

Et annet eksempel pa omtale er DNB-kampanjen “fra 0 til 1 million” (i premiepenger) som fikk en
samlet rekkevidde pa over 18,5 millioner.

Miloe og baerekraft
Lillehammer 2021 ble sertifisert som et Gront arrangement av Miljofyrtarnstiftelsen. Mer om
dette arbeidet, maloppnaelse og varig verdi finnes under kapittelet om beerekraft i arsrapporten.

Rapporter, evalueringer og annet informasjon tilgjengeliggjores p4 www.lillehammer2021.no.
U23/Junior-VM Langrenn pa Lygna 22.-27. februar 2022

I september 2021 trakk arranggren av junior-VM i Zakopane (Polen) seg fra arrangementet og
NSEF ble forespurt om 4 kunne overta arrangementet pa kort varsel. Arrangerklubbene pa Lygna
meldte sin interesse og i konkurranse med Italia ble NSF og Lygna tildelt junior-VM i langrenn i
oktober 2021.

Etter intense forhandlinger med NRK og EBU, fikk NSF landet en TV-avtale som serget for at

4 av 6 dager ble TV sendt pa NRK, samt YLE, SVT og Match TV i Russland. NSF var formell
arranggr av mesterskapet og holdt i logistikk rundt transport, hotell, koronatesting osv., mens de
lokale klubbene péd Lygna serget for et flott gjennomfort mesterskap. Siste del av mesterskapet ble
imidlertid sterkt preget av Russland sin invasjon av Ukraina og med mange deltakere fra begge
nasjoner og etter hvert bade nasjonale og internasjonale tiltak overfor Russland, preget dette i en
viss grad de siste dagene av mesterskapet.

VM Skiflyging Vikersund 10.-13. mars 2022

VM i Skiflyging i Vikersund ble gjennomfert under stralende forhold i mars 2022. Det var ingen
nasjonale begrensinger pd gjennomfgringen av mesterskapet som séledes var dpent for publikum
selv om gjennomferingen overfor frivillige og utevere bar preg av smittevernprotokollene til

FIS. Mesterskapet ble en suksess sportslig og nar det gjaldt den praktiske gjennomferingen. Man
hadde klart ambisjoner og malsetting om noe flere tilskuere, men mange arrangement i mars og
april i hele Norge var preget av noe usikkerhet rundt hvorvidt det var trygt & veere en del av storre
folkemasser og samfunnet var ogsd generelt preget av meget hoye smittetall i hele Norge.

ARRANGEMENT | KLUBB OG KRETS

Antall arrangement som er gjennomfart i 2020/2021 og 2021/2022
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Tabell: Antall gjennomforte arrangement i sesongene 2020/2021 og 2021/2022.
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Nasjonale, regionale og lokale skirenn ble ogsa i stor grad preget av nasjonale koronaregler som
endret seg gjennom sesongen. I starten matte man leve med betydelige begrensninger knyttet
til antall startende og praktisk gjennomfering. Deltakerbegrensingene ble fjernet fra starten av
februar og det var ikke lenger noen form for begrensinger. Det ble vist stor vilje og engasjement
fra klubber og arranggrer i hele Norge for & finne gode mater a gjennomfere arrangement pé
under forsvarlige rammebetingelser, og det var betydelig feerre arrangement som ble avlyst denne
sesongen sammenlignet med fjoraret.

Som det framgar av tabellen, er det en betydelig oppgang i antall gjennomferte renn for alle
grener med unntak av freestyle. Det ble gjennom sesongen gjennomfort 1.044 arrangementer
og antall avlysninger var 157. Til sammenligning ble det sesongen 2020/2021 gjennomfert 439
arrangementet og det var 678 avlyste arrangement.

Totalt er det registrert 84.448 pameldinger i SportsAdmin i 2020/21 og 126.670 i 2021/22.

NORGESMESTERSKAP

I sesongen 2021/2022 ble alle nasjonale mesterskap i alle grener gjennomfert:

« Alpint: Senior og U21 storslaldm, slaldm og utfor i Narvik. Her ble super G avlyst pga. vanskelig
veerforhold. Paraklasser i storslalam og slaldm. U18 fart i Hafjell, U18 storslaldm og slalam pa Voss.

o Freeski: Slopestyle og big air pa Trysil.

o Langrenn: Del 1 senior i Harstad og del 2 pa Lygna, med paraklasser. Junior i Nes.

« Hopp: Normalbakke, lagkonkurranse mix og lagkonkurranse Midtstuen, junior og senior
stor bakke Holmenkollen, junior normalbakke, lagkonkurranse mix og lagkonkurranse pa
Notodden, junior liten bakke kvinner pa Voss.

+ Telemark: Klassisk senior og junior Andalsnes, parallell sprint og sprint i Myrkdalen som en del
av NM Veka Voss, fjelltelemark i Leikanger.

« Kombinert: Gjennomfert pa Beitostelen og i Mo i Rana/Harstad sammen med langrenn. Junior
pé Notodden.

« Randonee: Senior og junior vertikal i Vassfjellet, Senior og junior sprint og individuell i
Myrkdalen som en del av NM Veka Voss.

ARRANGEMENTSQKONOMI

Etter to krevende ar med avlysninger av alle internasjonale renn fikk man endelig en fullverdig
sesong. Sesongen 2021/22 var ogsa forste &r med ny nasjonal og internasjonal T'V-avtale som totalt
sett sikrer bedre gkonomi bade for NSF og for arrangerene.

Myndighetenes kompensasjonsordninger bidro til & dekke arrangerenes og NSFs merkostnader

til smittevern sa lenge det eksisterte nasjonale smittevernregler i Norge. I siste del av sesongen ble
imidlertid ikke disse kostnadene kompensert. Som tidligere ble heller ikke tapte kommersielle
inntekter dekket.

Med i alt 99 TV-sendte skirenn var det sveert mange renn som skulle selges gjennom sesongen. Pa
tross av dette ble samtlige arrangement utsolgt. Foruten arbeidet med selve salget var dette ogsa et
omfattende arbeid med produksjon av startnummer og diverse annet reklamemateriell. Det totale
salgsbudsjettet for sesongen var pé 19,2 millioner, mens salget til slutt endte pa 22,6 millioner, og i
alt var det 39 partnere som kjopte eksponering pa TV-sendte skirenn gjennom sesongen.

CovID-19

Hele sesongen 2021/22 ble i stor grad preget av koronatiltak og koronatesting. Alle internasjonale
renn matte utarbeide egne protokoller basert pa FIS sitt regelverk som gjeldt for hele sesongen.
NSF utarbeidet siledes maler for slik protokoller som ble tilpasset hver arranger og ogsa tilpasset
det som til enhver tid var nasjonale og regionale regler. NSF samarbeidet videre godt med NIF
og andre seerforbund i all dialog med nasjonale myndigheter for 4 best mulig tale idrettens sak

i koronarelaterte sparsmal. I tillegg ble det inngatt en avtale med Volvat om gjennomfering av
testing pa alle arrangement hvor dette var ngdvendig.
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UTDANNING OG KOMPETANSE

Smittevernreglene har ogsa i ar gitt begrensninger i giennomfering av kurs med fysisk frammete
frem til gjendpningen av samfunnet i februar. Likevel har skiforbundet gjennom perioden fortsatt
a giennomfoere digitale kurs, seminarer, webinarer og fysiske kurs nér det var mulig. Skiforbundet
har gjennom den digitale flaten, nadd ut til klubber og medlemmer pé en annen mate enn for
pandemien, og som har gitt en ny plattform for kompetanseutvikling av vare medlemmer.

I kalenderaret 2021 har forbundet 30.207 godkjente deltagertimer i NIFs kursdatabase. Dette er
ganske likt 2020, men fortsatt godt under nivaet fra for pandemien i 2019.

Pa dette omrédet vises det for gvrig til den enkelte grenkomites beretning.

KOMMUNIKASJON

Et nytt mediebilde knyttet til senderettigheter og formidling av skisport i Norge, fikk mye
oppmerksombhet i sesongen 2021/22.

Fire medieselskap formidlet ski pa ulike digitale plattformer: NRK, TV 2, Viaplay (Nent) og
Discovery. Dette forte til utfordringer for ski-interesserte nordmenn nar det gjaldt & fa oversikt
over hvem som sendte hva og nar. Fer sesongen ble det planlagt neye hvordan Skiforbundet i egne
kanaler kunne gi seerne best mulig oversikt over sendeplaner, og hver uke ble TV-oversikt for vére
grener publisert pa web og i sosiale medier.

Det var en tydelig nedgang i antall seere for alle Skiforbundets grener sist sesong og den nye
rettighetsstrukturen var hovedérsaken. Nedgangen i seertall bekymrer styret, og tiltak knyttet til
en ny mediehverdag er noe styret vil ha fokus pa i tiden som kommer. Kvaliteten og innholdet i
sendingene oppleves imidlertid av de fleste som sveert bra.

OMTALEMENGDE

FORDELING AV OMTALE 40000
ETTER GRENER: 36849

3031534645
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Korona preget arbeidet
Mediehandteringen i 2021 og skisesongen 2021/22, ble som aret for i stor grad preget av digitale
metepunkter pd grunn av Covid-19 og et strengt smitteregime.

Skiforbundet gjennomferte flere mediemeoter enn noen gang tidligere, og med erfaringene fra

den forste sesongen med korona, ble disse mgtene mer profesjonalisert og effektive. I tillegg til de
vanlige motepunktene etter verdenscupkonkurranser ble det ogsa gjennomfert meter i forbindelse
med andre hendelser, som f.eks smitteutbrudd i langrennsleiren for OL.
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Kommunikasjon og strategiske vurderinger i forbindelse med hendelser og pagaende saker,
krever mye tid og oppmerksombhet. Et eksempel er Russlands angrep pa Ukraina og hvordan
Skiforbundet skulle forholde seg til russiske utgvere.

MERKEVARE OG EKSPONERING

Uavhengig av noe synkende TV-tall, holder den generelle medieinteressen for Skiforbundets
grener og utgvere seg likevel stabilt. Langrenn har fortsatt en unik posisjon. Det viser antall
oppslag, henvendelser og antallet journalister som folger konkurransene og medietreffene
gjennom sesongen. Redaksjonene melder fortsatt tilbake om svert haye klikktall for
langrennsaker pa nett. Mediedekningen er stabil og god ogsé for hopp, alpint og kombinert.
Dekningen og oppmerksomheten for de andre grenene er mindre og varierer mer, avhengig av
type konkurranser og hvor disse foregar.

Den nye rettighetssituasjonen har ogsa gjort det nodvendig med ekt fokus pd egen
innholdsproduksjonen i grenenes sosiale medier. Skiforbundet ma med en gjennomtenkt
mediestrategi bidra til & gjere det som er mulig for & opprettholde den store interessen som er i
Norge i utgangspunktet. Et eksempel pé dette er det nere samarbeidet med produksjonsselskapet
Monday som lager mye innhold for flere grener.

Para-landslagene fikk etter utbruddet av Covid-19 gjennomfert mange feerre konkurranser
enn tidligere og dermed mindre oppmerksomhet. Sesongen 2021/22 ble imidlertid en stor,
positiv kontrast til sesongen for. VM pa hjemmebane vinteren 2022 be en gedigen suksess med
formidabel dekning pa NRK. Rett etterpé ble Paralympics arrangert i Beijing med stor norsk
suksess og Jesper Saltvik Pedersen som den store norske utgveren.

12021/2022 var det cirka 7,9 millioner sidevisninger pa Skiforbundets hjemmeside. Antall unike
sidevisninger var pa cirka 6,1 millioner. Det er klart hayest treff pa skiforbundet.no i perioden

1. januar til 1. april. De siste arene er det blitt innfert nye rutiner pa innholdssamarbeid med
kretssider. Arrangementssidene pa Skiforbundet.no er meget godt besgkt om vinteren.

OMDQMME

Malinger foretatt av Sponsor Insight og PR-barometeret Aalund viser at omdemmet til Skiforbundet
i stor grad holder seg stabilt, uavhengig av medieoppslag. Men negative saker i NSF pavirker
naturligvis negativt og far ofte stor oppmerksomhet i media. Hosten 2021 ble preget av den sakalte
hoppsaken. Denne pévirket utvilsomt omdemmet til hele NSF og ble betydelig omtalt i media.

Flere eksperter uttalte at saken var skadelig for alle involverte og et uavhengig evalueringsutvalg
konkluderte med at saken kunne vert handtert bedre av alle involverte, ogsd med tanke pé
kommunikasjonsarbeidet.

SOSIALE MEDIER

Skiforbundet nar ca 1 million felgere via sosiale medier, fordelt pa vére forskjellige kontoer.

P4 Skiforbundets sentrale sosiale medier-kontoer har vi over 15.000 felgere pa Facebook, 4.000
folgere pa Instagram og 3.000 fplgere pa twitter. Skiforbundet er ogsa representert pa YouTube
som et supplement til var videoplattform. Pa vare sosiale medier-kontoer har antall poster og
folgere okt. Nar det gjelder gkning av folgere har det veert relativt stabilt pa Facebook, dette er
ogsé trenden i markedet. Derimot ser vi en gkning av felgere pa Instagram. Det er gjennomfert et
storre antall livesendinger via sosiale medier fra ulike arrangementer denne sesongen.

Skiforbundet leier inn foto og redigeringstjenester etter behov. Kommunikasjonsenheten og noen
grener har faste samarbeidspartnere og dette er en vellykket modell.
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INTRANETT

I en sammensatt og kompleks organisasjon som det Skiforbundet er, er det viktig 4 na flest
mulig pé en effektiv méite med relevant informasjon. Hesten 2021 ble et nytt intranett lansert i
Skiforbundet.

I strategien som ble utarbeidet i forkant star det blant annet:

Malsettingen er at intranett skal veere den viktigste plattformen for intern informasjon og
kommunikasjon for forbundets medarbeidere. Intranettet skal veere selve «limet» i organisasjonen og
dermed samlende for hele Skiforbundet slik at alle har tilgang til lik og samtidig informasjon.

PKONOMISKE RAMMEVILKAR

Aktivitetsregnskapet for Norges Skiforbund viser et overskudd pa -5,3 millioner kroner i 2021,
med en tilsvarende negativ endring i egenkapitalen. Underskuddet skyldes avlyste verdenscuprenn
i forste kvartal.

De verdenscuprennene var et resultat av korona-pandemien og har fort til inntektstap for NSF
12021. Sett 2020 og 2021 under ett har inntektstapet veert pa 80,1 millioner kroner. Offentlige
kompensasjonsordninger har veert pa kun 6,2 millioner kroner.

Til tross for dette har NSF gatt ut av to ar med pandemi med et uendret egenkapitalniva.

Totalt falt inntektene med 10,4 millioner kroner fra 2020, som igjen skyldes de avlyste
arrangementene. Egenkapitalen ved arsavslutning 31.12.21 er pa 61,8 millioner kroner, hvorav fri
egenkapital er 57,2 millioner kroner.

Fellesfunksjonene hadde et underskudd pa 6,1 millioner kroner, mens grenene hadde et samlet
overskudd pa 0,8 millioner kroner. Underskuddet i fellesfunksjonene dreier seg om tap av inntekt
knyttet til avlyste arrangementer.

To grener leverte bedre enn revidert budsjett, to grener pa budsjett og to grener leverte dérligere
enn revidert budsjett.

OFFENTLIGE MIDLER
Skiforbundet mottok i 2021 32,6 millioner i offentlige tilskudd, mot 30,9 millioner i 2020.
@kningen kommer fra Olympiatoppen og rammetilskudd fra Norges Idrettsforbund (postmidler).

ARRANGEMENT

Inntektene fra TV- og markedsavtaler knyttet til arrangement i regi av skiforbundet var

50,7 millioner kroner i 2021. Kostnadene, som bestar av tilskudd til arrangerene, direkte
gjennomferingskostnader og drift av arrangementsavdelingen, var 31,5 millioner kroner, slik

at totalt resultat ble 19,3 millioner kroner. Reduserte inntekter og nedgang i resultat skyldes
avlysning av renn. Skiforbundet fornyet rettighetsavtalene med Infront Sports & Media og NRK i
2020. Dette gir et forutsigbart og relativt stabilt inntektsbilde frem til sesongen 2025/2026, men er
avhengig av at verdenscuprenn blir gjennomfert pa norsk jord.

INTERNASJONALT ARBEID

Bade kongress og komitemeter i FIS varen 2021, samt hastmetet i oktober, ble gjennomfert
digitalt pa grunn av Covid-19-pandemien. P4 kongressen ble Johan Eliasch valgt som FIS-
president etter Gian-Franco Kaspar. Erik Reste ble gjenvalgt som norsk medlem i FIS council.

NSF ARSBERETNING 2021/2022
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Skiforbundet, og spesielt forbundets representanter i FIS, har i en &rrekke gjort en betydelig jobb
for & bidra til like muligheter for kvinner og menn i alle vére grener. I kombinert var dette andre
sesong med World Cup for kvinner, og skiforbundet tok et betydelig arrangeransvar gjennom
rennene pa Lillehammer.

I hopp kvinner var det, etter en sveert amputert sesong i 2020/21 grunnet koronaavlysninger, lagt
betydelig press pa de andre nasjonene for 4 fa flere til & pata seg renn. Dette lyktes man i noen grad
med. Nar skiforbundet i tillegg gjennomfarte hele seks renn i Norge, blant annet i en RAW AIR-
turnering som var mer omfattende for kvinner enn for menn, ble den totale kalenderen for hopp
kvinner relativt god.

Under kalendermegtet i FIS i april ble det etter forslag fra Norges Skiforbund vedtatt & innfere
skiflyging for kvinner fra neste sesong. Det forste rennet skal gjennomferes som finale i RAW AIR
i Vikersund.

SAMHANDLING OG ORGANISASJON

Pandemien har medfert at en lang rekke meter og samlinger ogsé i denne tingperioden har méttet
gjennomferes digitalt. Dette har flere praktiske fordeler med tanke pa deltagelse og tilgjengelighet,
men er like fullt en meteplass hvor det er utfordrende a gjennomfere politiske diskusjoner.
Hestmetet og kretsledermetet i oktober ble gjennomfert i Oslo som forste storre mote i NSF

med fysisk frammaote etter pandemien. Disse metene ble gjennomfert ssmmen med arranger- og
anleggsseminaret, og ble en vellykket samling for store deler av organisasjonen.

Det har veert gjennomfert jevnlige mater med skikretsenes ledere etter styremeotene, hvor
skistyrets beslutninger er redegjort for.

CoviD-19

Storste del av perioden har fortsatt vert preget av at verden har statt midt i en pandemi. Selv

om skiidretten som en utendersidrett uten neerkontakt har fatt drive mye aktivitet som normalt
gjennom perioden, har det til og med januar 2022 mer eller mindre kontinuerlig veert betydelige
restriksjoner som har hatt innvirkning bade pa gjennomfering av arrangement, samlinger og
treninger i ski-Norge.

I likhet med norsk idrett for gvrig, har skiforbundet opplevd sterkt synkende medlems- og
aktivitetstall giennom perioden.

Alle ansatte i Norges Skiforbund som har hatt sitt kontorsted i forbundets hovedkontor pa Ullevél
Stadion, har i lengre perioder til og med januar 2022, jobbet fra hjemmekontor grunnet nasjonale
regler og lokale restriksjoner i Oslo.

HOPPSAKEN

Som nevnt innledningsvis har «hoppsaken», det vil si saken knyttet til eventuell videreforing av
ansettelsesavtale for daveerende sportssjef i hopp har tatt vesentlig tid og ressurser, og har vaert
en krevende sak for styret a handtere etter at hoppansatte valgte & ga til media med den. Den har
preget bade styrets arbeid spesielt og organisasjonen generelt i perioden.

Etter at saken ble forlikt i oktober, satte styret etter innspill fra kretslederne ned et eksternt
utvalg som skulle evaluere organisasjonens handtering av saken. Utvalget la fram sin rapport

for kretslederne og skistyret i et dpent digitalt mate, 29. januar. Av rapporten framkom 32
anbefalinger til organisasjonen. Styret har med hjelp av administrasjonen arbeidet seg gjennom
anbefalingene, og de fleste av disse er fulgt opp. Arbeidet med oppfelging av rapporten har
jevnlig blitt rapportert til kretslederne, bade gjennom teamsmeter, skriftlige rapporter og i fysisk
kretsledermete 27. april.
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ORGANISERING AV MEDISINSK APPARAT

Det medisinske apparatet har fortsatt sin viktige funksjon under koronapandemien. Det
medisinske apparatet har vert sentrale i utarbeidelse, oppfolging og etterlevelse av forbundets
smittevernprotokoller og rutiner. Arbeidet har veert koordinert av medisinsk ansvarlig

i fellesfunksjonene, mens de medisinsk ansvarlige og laglegene i hver enkelt gren har
gjennomferingsansvar for sine respektive grener.

Pa det medisinske omrédet er det etablert gode samarbeidsformer og en rekke felles rutiner
pa tvers av gren. Medisinsk ansvarlige i alle grener har jevnlig avholdt felles meter for
erfaringsutveksling og diskusjon av problemstillinger av felles karakter.

ANTIDOPINGARBEID

Norges Skiforbund ble 15. desember 2021 resertifisert som Rent Seerforbund av
Antidoping Norge. Resertifiseringen er gyldig frem til 31. desember 2023.
Koronarestriksjoner pavirket ogsa i dopingtest-programmet til Antidoping Norge i
2021. Det ble gjennomfert totalt 2076 prever, Skiforbundets utevere 467 prover med
fokus pa meldeplikt- og topputevere som skulle konkurrere om medaljer for Norge i
OL. 73 prosent av prevene tatt utenfor konkurranse, mens 27 prosent i konkurranse.

Nar det gjelder antidopingarbeidet internt i Skiforbundet overfor utever og
stotteapparat har aktiviteten vaert preget av koronapandemien. Allikevel har
medisinsk ansvarlig i grenene og overordnet i Skiforbundet fulgt opp de som har
hatt behov for veiledning og stette.

Januar 2022 ble ny versjon av Ren Utgvermodulen lansert, dette er den tredje versjonen av
e-leeringsprogrammet Ren Utever som lanseres siden 2008. Det nye programmet er tilpasset bruk
pa mobile plattformer og har fatt egne laeringsstier for utgvere og trenere/ledere pé ulike nivéer.
Ren Utgver sikrer grunnleggende antidopingkunnskap. Alle Norges Skiforbunds landslagsutevere
gjennomferer arlig Ren Utover.

EVALUERING AV LANDSLAGSMODELLEN

12015-2016 ble det gjennomfort en grundig evaluering av landslagsmodellen gjennom det
daveerende landslagsmodellutvalget. Imidlertid er finansiering av landslagene og fordeling av
markedsrettigheter mellom utever, klubb og forbund et omrade i stadig utvikling, og styret satte
derfor ned et utvalg som skulle evaluere utvalgte aktuelle omrader og behov for justeringer i
modellen. I utvalgets rapport som ble lagt fram i begynnelsen av mai er konklusjonen at det
hverken er behov eller formalstjenlig & gjore storre endringer i modellen.

IDRETTEN SKAPER SJANSER

Foreningen «Idretten Skaper Sjanser» er et lavterskelaktivitetstilbud for mennesker med
rusutfordringer som har falt utenfor samfunnet. Foreningen mottar midler til sin drift fra
Helsedirektoratet. Mélet til foreningen er a gi flere rusfrie timer og opplevd mestring og fellesskap
gjennom organisert trening ledet av kompetente trenere. Tilbudet gis av utvalgte idrettslag vi
inngar samarbeid med, gjennom de tre seerforbundene Norges Cykleforbund, Norges Skiforbund
og Norges Rytterforbund. Det er Byasen IL som til na har vaert Norges Skiforbunds utvalgte
idrettslag til a delta i tilbudet denne sesongen.

Det ble inngatt et samarbeid med Lyn ski hesten 2021 i hap om & utvide skiidrettens del av
prosjektet gjennom a etablere et tilbud i Oslo, men det lyktes dessverre ikke & etablere et skikkelig
miljo og samarbeidet ble avsluttet varen 2022. Det arbeides med & utvide tilbudet med to nye
skiklubber i lopet av 2022.
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Hospiteringserfaring-
ene ble energisk
formidlet av menteene
(fv.) Thomas Liland-
Vik, Live Spilker og
Sebastian Aagnes til
stor inspirasjon.

MORGENDAGENS SKILEDERE

Kull2 som startet i prosjektet januar 2020 har
endelig, etter to ar med digitale samlinger,
gjennomfort tre fysiske samlinger fra hasten 2021
frem til april 2022. Pa to av samlingene har ogsé
mentorene deltatt. Tema for samlingene har veert
mentoreringen, lederskap og kommunikasjon.
Sist vinter har flere mentee fatt muligheten til &
hospitere pa Norges Skiforbunds arrangement,
som junior-VM i langrenn pé Lygna, World Cup i
Holmenkollen og dpningshelgen pé Beitostelen.

MILJQ OG BAREKRAFT

Verdens forste vinter-VM for parautevere ble gjennomfoert pa Lillehammer i januar. Det

var ogsa Norges forste plastsmarte arrangement, og et av fa store idrettsarrangement med

miljefyrtarnsertifisering som et gront arrangement. Her har Norges Skiforbund sammen med

Brettforbundet, Skiskytterforbundet og de lokale arrangerene Hafjell-Kvitfjell Alpin AS og

Lillehammer Olympiapark AS satt sgkelys pa hvordan store idrettsarrangementer kan ha fokus pa

béde sport og beerekraft gjennom ulike konkrete tiltak. Noen eksempler:

- Arrangementet skapte et sirkuleert omlgp gjennom a finne produkter som kunne komposteres
i matavfall og deretter gjores om til klimangytral biogass som kunne brukes pa de innleide
bussene. Disse bussene fraktet verdens beste utavere til og fra konkurransearenaen.

- Som arv etter VM stér det igjen et aktivitets og arrangementshus som ble bygd for
mesterskapet. Det er et permanent flerbrukshus som er tilpasset en parautevers behov, og
skal gi et loft for felleskapet og like muligheter for bade utevere med funksjonsnedsettelser og
funksjonsfriske utevere.

- Berekraftssatningen skapte ikke bare engasjement innad hos idretten, men ogsé hos
samarbeidspartnere. Blant annet ble det satt i gang en kampanje med DNB og Stiftelsen VI for
a gi like mulighet til parautevere gjennom a for forste gang innfere pengepremier i et para-
VM. Det ble ogsa gitt fokus pa mangfold gjennom en SOME-kampanje hvor funksjonsfrisk
utever som for eksempel Kjetil Jansrud byttet Instagram-konto med parautever Jesper Saltvik
Pedersen sin konto. Med betydelig flere folgere pa Kjetil Jansrud sin konto ble det gitt et bredere
engasjement rundt VM og para-utevernes enestaende og fantastiske prestasjoner.

Satsningen pa baerekraft under VM har skapt stort engasjement og oppmerksomhet bade

nasjonalt og internasjonalt, blant annet gjennom IPC (International Paralympic Committee).

Det ble arrangert miljg- og baerekraftseminar i Narvik under NM i alpint i april. Her lanserte
skiforbundet en satsning som skal bidra til & redusere CO2-avtrykket i skiidretten. Dette gjennom
prosjektet «Green Producers Tool». Et klimaverktgy som skal benyttes til & kartlegge utslipp,

og deretter kunne identifisere og finne tiltak som gir utslippskutt. Dette er et viktig prosjekt

da skiidretten bade rammes og kjenner klimaendringene pa neert hold. NSF er i tett dialog

med Innovasjon Norge om prosjektet og har sendt en seknad om bistand til finansiering og
videreutvikling av verktgyet, som allerede er utviklet for kultursektoren.

Gjennom tilskuddsordningen «klimasmarte jobbreiser» fikk Norges Skiforbund stette til & kjope
inn 3 el-sykler. Syklene kan brukes av de ansatte som transportmiddel til og fra jobbmeter og
arend i Oslo/omegn, pa en mer miljgvennlig og helsefremmede mate.

Det er ogsa iverksatt tiltak hos innenfor miljg og beerekraft hos enkelte av Norges Skiforbunds

grener. Eksempel fra Freeski:

- For & reise pa en mer baerekraftig mate har Freeski benyttet seg av bildeling nar de har reist
rundt i Norge for & arrangere nasjonale konkurranser (NM, NC, HL).

- Det ble arrangert lokale jentecamper i august 2021 med fokus pé a benytte seg av lokale krefter
(trenere, filmteam m.m.) for & spare miljget. Freeski begynte opprinnelig med lokale camper
pga. Covid-restriksjoner, men grenen har fortsatt med tiltaket da de ser at de nar ut til mange
flere, samtidig som det tar hensyn til miljget mtp. blant annet reisevei og transport.

NSF ARSBERETNING 2021/2022
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PKONOMISK ARSBERETNING FOR 2021

Norges Skiforbunds (NSF) virksomhet er & lede og utvikle norsk skiidrett.
NSF har aktivitet i alpint, freestyle, hopp, kombinert, randonee, langrenn og
telemark.

Landslagsvirksomheten i grenene driftes pi forbundsnivi, NSF har
aktiviteter knyttet til rammebetingelsene for skiidretten, toppidrett, bredde
og utvikling, skianlegg og arrangement.

Norges Skiforbund er registrert med 125.567 medlemmer fordelt pi 1.093
klubber i henhold til idrettsregistrering 31.12.20. Medlemstallene er lavere
enn aret far, og skyldes mest sannsynlig koronapandemien og total
nedstengning av aktiviteten fra 12.mars 2020.

Den sentrale driften er lokalisert pi Ullevil Stadion i Oslo.

Fortsatt drift

Arsregnskapet er avgitt under forutsetningen av fortsatt drift, da det etter
styrets oppfatning ikke er forhold som tilsier noe annet.

Milje

INSFs apne kontorlokaler bidrar til samhandling, kommunikasjon og godt
samarbeid i administrasjonen og gir el godt ergonomisk arbeidsmilje. Det
gjennomferes jevnlig fellesmeter for 4 gi informasjon om viktige saker, normalt
etter hvert styremate. For store deler av 2021 har imidlertid motepunktene i all
hovedsak foregatt digitalt selv om samfunnet og kontorene har vart noe mer
dpne enn i 2020. Samspillet mellom ansatte og tillitsvalgte fungerer godt. Det er
gjennomfert en kartlegging av de ansattes arbeidsforhold og tilfredshet
gjennom det siste dret i en medarbeiderundersekelse varen 2021. Funnene i
medarbeiderundersekelsen er fulgt opp i samrad med Arbeidsmiljeutvalget,
herunder er det gjennomfert kurs for alle ansatte i konflikthandtering.

Sykefraveeret i 2021 var pd 2% av total arbeidstid, samme som dret for. Det har
ikke veart registrert vesentlige ulykker eller skader p ansatte i 2021.

Arsregnskap

Samlede anskaffede midler fer finans utgjer 302,0 mnok i 2021 mot 3124 mnok i
2020, en reduksjon pd 3,3%.

Dette skyldes i hovedsak avlyste verdenscup-arrangementer. Samlede
forbrukte midler fer finans utgjer 306,5 mnok i 2021 mot 303,3 mnok i 2020, en
pkning pd 1% Netto Finans utgjer -0,9 mnok.

Arsregnskapet viser et negativt aktivitetsresultat pa 53 mnok mot et positivt
aktivitetsresultat pa 5,8 mnok i 2020. Egenkapitalen er redusert med 5,3 mnok.
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Egenkapitalen pa 61,8 mnok tilsvarer en egenkapitalandel pa 40,1 %. Arets
negative aktivitetsresultat tilsvarer endringen i egenkapitalen. Fri egenkapital

utgjer 57,2 mnok.
Etter styrets oppfatning gir drsregnskapet en tilfredsstillende beskrivelse av

organisasjonens stilling ved drsskiftet.

Likestilling

Blant de ansatte i Norges Skiforbund er andelen kvinner 27% og andelen menn
73%. Dette utfra akkumulert antall ansatte i fellesadministrasjon, gren og krets.
NSF arbeider lopende for at det ikke skal forekomme forskjellsbehandling
grunnet kjenn nir det gjelder for eksempel lenn, avansement eller rekruttering.

Arbeid for likestilling og kjennsbalanse foregér pa mange plan i NSF, bade
knyttet til kjennsbalanse i medlemsmassen, blant tillitsvalget pa klubbnivi,
kretsnivd og forbundsniva. Kjennsbalansen i medlemsmassen monitoreres
jevnlig giennom kjennsbarometeret for medlemsdata som innhentes hvert &r i
forbindelse med Idrettsregisteringen pr. 31.12.

I 2021 har NSF arbeidet videre for utvikling av kjpnnsbalanse i ledende
posisjoner. Prosjektet «Morgendagens Skiledere» kull 2 er gjennomfert med

samlinger tross pandemi.

INSF har ogsd i 2021 arbeidet videre med likestilling for mannlige og kvinnelige
utevere, seerskilt i hopp og kombinert. Det ble varen 2021 skriftlig foreslatt
overfor FIS & vedta at kvinner skal f4 hoppe skiflyvning. Samtidig ble det
fremmet et forslag om at arrangerer av hopprenn for herrer ogsd pdlegges &
arrangere hopprenn for kvinner. Dette resulterte i den beste terminlisten for
kvinner noensinne. Det ble dessverre ikke flertall i kalenderkomiteen i hopp for
4 innfere skiflyvning for kvinner fra sesongen 21/22, men det ble vedtattd la
kvinnene fi verdenscuprenn i den sterste storbakken i Willingen som et ledd i
utviklingen pa vei mot skiflyvning for kvinner. I desember 2021 ble det for
forste gang i norsk skihistorie arrangert verdenscuprenn for de kvinnelige
kombinertuteverne pd norsk jord under verdenscuphelgen Nordisk pa

Lillehammer.

Lennskartlegging og ufrivillig deltidsarbeid

I henhold til likestillingsloven §26 skal det opplyses om den faktiske tilstanden
ndr det gjelder kjennslikestilling, inkludert en lennskartlegging. Kartleggingen
er av kvinners lenn i prosent av menn fordelt pi fem stillingsgrupper. For
beregningen av lennsforskjeller er det fastlenn per ansatt per 31.12.21 som
ligger til grunn. Her er det ogsa vurdert likt arbeid og arbeid av lik verdi i
utformingen av stillingsnivdene etter arbeidsmetodikk anbefalt av offentlig
myndigheter. Dette innebaerer at samtlige roller er vurdert og gitt vekt etter
krav til kompetanse, ansvar og anstrengelse. Resultatet av kartleggingen viser
at kvinner har 90% av menn sin lenn i NSF. [ den videre analysen av dette tallet
ser man at mye av forklaringen er ansiennitet. Det er kommet til flere yngre

NSF ARSBERETNING 2021/2022
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kvinner de siste drene og disse har naturlig nok lavere lenn enn mange menn
som har lengre opparbeidet ansiennitet i NSF.

Om deltidsarbeid: NSF skiller seg noe fra det evrige arbeidsmarkedet. Trenere,
landslagssjefer og sportsjefer er ansatt pd midlertidige kontrakter, noe som er
vanlig i idretten i Norge og som det er hjemmel for i AML §14-9e.
Smereteamene til de ulike landslagene er ansatt hele aret, men har arbeidsplikt
ndr det er sesong,. I administrasjonsstillinger er det i all hovedsak
fulltidsstillinger, selv om noen fi administrative stillinger har engasjementer
som deltidsstillinger, som felge av studier siden av. Det er altsd ikke ufrivillig
deltidsarbeid i NSF.

Para-VM

Para-VM skulle vart gjennomfert i januar 2021, men ble avlyst som falge av
pandemien. Prosjektet ble flyttet til januar 2022. Prosjektorganisasjonen begynte
ret med & skaffe videre finansiering videre og fa oversikt over pélepte
kostnader. Etter sommeren gikk prosjektet over i en ny gjennomferingsfase og
januar 2022 ble prosjektet giennomfert. P4 grunn av omikronvarianten var det
fremdeles et sterkt fokus pa smittevern og dpningsseremoni og andre sosiale
arrangementer ble avlyst. Det sportslige gikk som planlagt.

Ikke-diskriminering og tilgjengelighet

NSF mener det ikke gjeres forskjeller pa ansatte, eller ved ansettelse, pa grunn
av etnisitet, nasjonal opprinnelse, avstamming, hudfarge, sprék, religion eller
livssyn.

Kontorlokalene har universell utforising med god tilgjengelighet for
funksjonshemmede.

Finansiell risiko
NSF har til enhver tid en finansiell risiko gjennom at verdenscuprenn kan bli
avlyst, fordi majoriteten av den internasjonale TV-avtalen gir utbetaling kun

ved gjennomfering.

Dette har NSF opplevd gjennom bade 2020 og 2021 ved at korona-pandemien
medfarte avlysinger. [ 2020/21-sesongen ble samtlige verdenscuprenn avlyst,
som igjen har hadde betydelige ekonomiske konsekvenser for skiforbundet.

Totalt ble inntektene redusert med 80,1 mnok i 2020-2021 som felge av avlyste
arrangementer, hvor 55 mnok var TV-inntekter og 25 mnok var
arenareklameinntekter.

NSF mottok i de to drene kun kr 6,2m i offentlige tiltakspakker, fordi TV -og
markedsinntekter ikke ble kompensert. Av de kr 6,2 mnok fikk man 1,6 mnok i
2021, mot 4,6 mnok i 2020,
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Om kredittrisiko: Det anses & vaere relativt lav risiko for at NSFs
samarbeidspartnere ikke har skonomisk evne til i oppfylle sine forpliktelser. Pa
balansedagen er det utestiende kundefordringer pa totalt 77,1 mnok, en ekning pa
12,8 mnok fra 31.12.20.

Om likviditet: NSFs likviditet vurderes som tilfredsstillende, men vil veere
siarbar for bortfall av forventede inntekter, spesielt inntekter fra TV-rettighetene.
Deler av overskuddslikviditet ble i 2021 plassert i fond (tilsvarende det som ble
redusert i 2020). Overskuddslikviditet er plassert i bank og rentemarkedsfond.

Hendelser etter balansedagen

Krigen i Ukraina fra 24.februar 2022 medferte gjennomfering av
verdenscuprenn pa norsk jord uten russisk og hviterussisk deltakelse. Av
identifiserte, direkte effekter har NSF dpne poster pa 2,3 mnok mot det russiske
laget som deltok i VM i snesport for parautevere i januar 2022, der
sanksjonsmulighetene pa navaerende tidspunkt er begrensede. Forholdet er
oppstatt i 2022 og er ikke av betydning for regnskapet som avlegges i 2021.

Fremtidsutsikter

75% av inntektene til NSF kommer fra kommersielle samarbeidsavtaler. Totale
inntekter fra samarbeidsavtaler i NSF nadde i 2021 225,7 mnok, uendret fra 2020
(225,6 mnok). Dette er hovedsakelig relatert til bortfall av arrangements- og tv-
inntekt grunnet avlyste renn ogsa i 2021.

Slik samarbeidsavtaler vil ogsa i fremiiden vaere Norges Skiforbunds viktigste
kilde til inntekt. Norges Skiforbund er gjennom disse avtalene eksponert i en
rekke bransjer og markeder som er pavirket av den generelle situasjonen norsk
gkonomi befinner seg i til enhver tid. For 4 sikre var viktigste inntektskilde ma
Norges Skiforbund forsta utfordringer og muligheter vire samarbeidsparinere
har, og styre aktivitet og ekonomiske ambisjoner i trdd med dette.

Norges Skiforbunds sportslige og skonomiske skosystem er avhengig av en
bred arrangementsportefelje pa norsk jord (nasjonale og internasjonale).
Spesielt world cup-arrangementer sikrer skiforbundet betydelige inntekter
gjennom TV-avtaler og sponsoreksponering. Dette bidrar igjen til 4 finansiere
skiforbundets organisasjon og aktivitet, inkludert det regionale kretsapparatet,
anleggsutvikling, bredde og integrering. NSF ensker ogsd  utvikle norske
arrangerer som er i stand til 4 gjennomfere arrangementer pd et hoyt
internasjonalt niva over tid, for & sikre Norges posisjon som en attraktiv og
foretrukken arranger innen alle NSFs grener.

Styreansvarsforsikring
NSF har styreansvarsforsikring i IF.
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Styrets vurdering av regnskapet i 2021
Styret i Norges skiforbund er tilfreds med at NSFs driftsresultatet gar fra 5,8
mnok i 2020 til -5,3 mnok i 2021. Ser man de to pandemi-drene under ett er
egenkapitalen si 4 si uendret, dette til tross for et inntektstap pa ca 80 millioner
kroner og kun 6,2mnok i offentlig kompensasjon. Det var en bevisst prioritering
12021 & holde oppe aktivitetsnivdet, og unngd permittering og usikkerhet for

staben i 2021 etter belastningen pa hele organisasjonen i 2020.

Oslo 1. april 2022
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Norges Skiforbund
Aktivitetsregnskap
Lall § tnak.

ANSKAFFEDE MIDLER - NOTE 2021 2020
Tilskudd

Offentlige tilskudd 2 31552 30939

Andre tilskudd 2 16 514 1579
Opptjente inntekter fra operasjonelle aktiviteter

Loperlisenser 3953 703

Egeuandeler 5253 0284

Samarbeldsavtaler 3 225 650 125 612

Barteravtaler 9 9487 B0E3
Andre innbekter

Materialsalg 300 182

Andre inntekter 4 8280 15550
Sum anskaffede midler 302 030 312413
FORBRUKTE MIDLER NOTE 2021 2020
Kostnader til anskaffelse av midler

Materialkjop 380 180

Andre markeds- og mediakostnader 7055 5859

Barterkostnad 9 2051 [} ]
Kostnader tl formdlet

Grenkestnader (toppidrett, utvikling, utdanning, bredde, par 8 200 926 178 693

Anleggssekioren 10 1582 1399

Bredde, utvikling og utdanning sentralt 5 16 408 13 804

Arrangement [ 38 464 &1 438
Fellesfunksjoner inkludert administrasjon

Lasnn og personalkostnader, ki fordelt pd formdl 71 Il 882 20710

Fellesfunksjoner 711 10752 14 15
Sum forbrukte midler 12 306 470 303 310
AkHvitetsresultat for finans -4 441 9103

Finansinntekter e 1552 3773

Finanskostnader 2 -3416 708y
Arets aktivitetsresultat ) . 535 5787
Tilleggfreduksjon av egenkapital
Egenkapital med eksternt pilagte restriksjoner

- et tilforte [ anvendbe fondsmidler Moen / Hoyseter 1 1
Annen egenkapital

- endring annen egenkapital -5 305 5787
Endring egenkapital -5 304 5788
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Norges Skiforbund
Balanse pr. 31. desember
tall i tnok
EIENDELER NOTE 2021 2020
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,transportmidler, etc. 13 540 949
Sum varige driftsmidler 540 949
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer 15 2705 1058
Pensjonsmidler 20 0 482
Langsiktige lan 14 1375 2713
Sum finansielle anleggsmidler 4 080 4 252
Sum anleggsmidler 4619 5201
Omlepsmidler
Fordringer
Kundefordringer 16 77123 64 296
Andre kortsiktige fordringer 17 10 475 8162
Sum fordringer 87 598 72458
Investeringer i fond 19 28 080 17 776
Bankinnskudd, kontanter o.l. 18 33 383 84 303
Sum omlepsmidler 149261 174538
SUM EIENDELER 153 881 179739
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EGENKAPITAL OG GIELD
Egenkapital

Dpplimfilegenhpihl

Egenkapital med eksternt pilagte restrik
Egenkapital med selvpdlagte restriksjon:
Annen egenkapital

Sum egenkapital

Gijeld

Langsiktg gjeld

Banklin

Sum langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld

Skyldig offentlige avgifter

Skyldig lenn og feriepenger

Mottatte, ikke opptjente inntekter
Annen kortsikbig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld
SUM EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse pr. 31. desember
18l § Enok
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24 4 167
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92072
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153 881
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Norges Skiforbund

Moter til regnskapet for 2021
{alle tall i hele tusen)

NOTE1 ) BEGREPER / REGNSKAPSPRINSIPPER

Aktivitetsregnskap

MNSF valgte i 2008 4 legge om presentasjonen av N5Fs rsregnakap, | henhold tl regnskapssiandarden for ideelle organisasaner,
NSR(F) "Ged regnakapsskikk for ideelle organisasjoner”. Styret mente at denne standarden pil en bedre mite tydeliggior
sammenhengen mellom arganisasjonens mal, aktivitet og ressursbruk,

Arsregnskap som stetter organisasiorens maloppndelse pd denne milten, gir bedre og mer relevant informasjon til brukerne,
o aker kvaliteten pd regnskapsrapparteringen.

Forbundsregnskapet besthr av aktivitetsregnskap, balanse, kantantstremoppstilling og noteopplysninger,

Regnskapslovens regler o god regrskapskikk | Norge er anvendt ved utarbeidelsen av regnakapet.

Arsregrakapet og den ekonomiske drsberetningen er avgitt av forbundets styre.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt il varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som omlapsmidier,
Fordringer som skal tilbakebetales innen et dr er Klassifisert som ombapsmidler, Vied klassifisering av kortsiktig og langsiktig gield
er tilsvarende kriterier lage til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nir verdifallet forventes ikke § vaere forbigiende.
Anleggsmidler med begrenset akonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktige lin balansefares til nominelt belep

pd etableringstidspunktet.

Omlapsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefores til nominelt mottatt belop
pi etableringstidspunktet. Kortsiktig gield oppskrives ikke ) virkelig verdi som folge av renteendring,

Inntektsforing

Sponsor- oy skipoalinntekter

Betydelige inntektsposter si som sponsor- og skipoclinntekter er basert pd skisesongen og ikke kalenderiret.

Deatte innebaerer at inntekten md fordeles over to regnskapsir. Fordelingen av inntekt er jevnt fordelt over kontrakistiden.
Kontraktstiden er i hovedsak fra 01.05 - 30.04. Betalingsstrammen | den enkelte spensoraviale varierer.
Thowedsak mottas inntektene ph forskudd fordelt pd to innbetalinger hvert ir.

TVeinntekter

TV-inntektene er salg av rettigheter til & sende FI5 Werld Cup-, Buropa-cup, NM-arrangementer,

el avholdt i Norge, nasjonalt og internagjonalt. Inntekten bestdr av en fast og en variabel del.

Faste inntekter er periedisert pr. &r i henhold til kontrake, mens variable innlekter periodiseres ut fra glennomferte arrangementer.
Sign-on fiee periodiseres over avialeperioden.

Kastnadsfaring
Alle kostnader belastes etter hvert som de p&!aper.\fedmmtﬂmuﬂhﬂnglm-pdhpum

basert pd den kunnskap man has ved avslutning av regnskapet.

Omregning av wtenlandsk valuta
Valuta differanse feres lapende giennom regnskapsiret.
FA balansedagen justeres eventuelle forplikselser/ fordringer/bank etter 3112 kaers.

Valutasikring
Deber aw NSFs inntekt er bundet til avtaler § valuta belop.

For & sikee inntekten og skape forutsigharhet tegner NSF terminkontrakber.
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Moter til regnskapet for 2021
{alle tall § hede Lusen)
Begreper
Tilskudd fra NIF, Olympiatoppen, World Cup og FIS
Tilskoudd fra NIF bestir av ramiene- of aktivitetstilskudd. Tilskudd fra Olymplatoppen bestir av kontanttilskudd til ulike prosjckier.
Inntekter fra Werld Cup or tilskudd fra ulike arrangorer til delvis dekning av kestnader ved aktive og lederes deltagelse
i arrangementer. FI5 tilskudd er overskuddsfordeling fra forvalning av markeds- ag mediarettigheter FIS eler.
Samarbeidsavtaler
Inntekber fra spensacer, skipoolleverandarer samt amrangement - og TV-Inntekter,
Spomsorinntekier
Dette er N5F's innbekter fra sporsoravtaler.  tillegg inngls resubtatbanuser NSF mottar fra noen av sponsorens.,
Skipoolinmtekter
Skdpoolinntektene er medlemsavgift fra skipoclmedlemmene,
Arrarigementsinntekter
Sporsorinntekter § forbindalse med skiarrangementer § Norge hvor MSF er ansvarlig arrangar.
TV-inntekier
TV-inntektene er salg av rettigheter til § sende WC / FIS f E-cup / NM-konkurranser, o.l. i Morge nasjonalt og internasjonalt
Materialsaly
Salg av diverse produkter giennom Idrettsbutidlen.no.
Andre inntelter
Inntekter fra andre prasjekter og tiltak igangsatt § regi av NSF.
Materialkjop
Er kostnader knyttet til innkjop av varer som selges giennem ldnettsbatldenne.
Lonn og personalkostnader
Gielder lann o sasiale kostnader til ansatte | admindstrasion og krete. Uvrige lannskestnader cr fordelt ph respeltive formdl.
Egeniapital wmed restriksfoner o
Tiliersel og bruk av egenkapital med restriksjener fores som resullatdisponering i drsoppgiorsdisposisionene of
vises enkeltvis | egen note fordelt pd restriksjonsklasse. Bruk av egeriapital med restriksjoner kostnadsteres som
forbrukte midler via driftskostnader i aktivitetsregrukapet ph det Bdspunkt kostnadere pileper.
Ved Arsslutt foretas en overfering fra de aktuelle egenkapitalkontoer, under resultatdisponeringer, for dekning av drets totale kostnader.
Skatteplikt
Forbundet er ikke skattepliktip for sin virksomhet
Pensfoner
Metts pensjonsforpliktelse er differansen mellom niversdien av pensjonsforplikielsene of verdien.
av pensjonsmidler som ex avsatt for betaling av ytelsene. Persjonsiorpliktelsen balansefores etter akiuarberegning.
Forpliktelsen er ferdig kostadsfort | 2021,
Side 2
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Norges Skiforbund

Nater til regnskapet for 2021
{alle tall § hele tusen)

NOTE2 _~ TILSKUDD 2021 2020
ﬂﬂ'ldiip tilskudd

MNorges Idrettsforbund, rammetilskudd 12641 11 700
Marges ldrettsforbund, aktivitetstilshudd T &8 8420
Olymplateppen, Vi midler 12093 10619
Sam affentlige tilskudd 32552 30939
Andre tilshudd

FIS ag WC Reisetilskudd 5794 738
Andre tilskudd 10721 B 387
Sam andre tilskudd 16 534 15739
Som totale tilskudd 49 067 A6 BTH
NOTE3 INNTEKTER SAMARBEIDSAVTALER 2021 2020
Sponsar inntekber 144 114 132157
Skipeal inntekter nmy 30964
TV - inntekter e 45 29
Arrangementsinntekber 12659 1722
Sum inntekter samarbeidsavtater 225 6590 225 622
MNOTE4 __ ANDREINNTEKTER 2021 2020
FIS Ranking- o, Kalenderavpift 1403 1641
Momskempensasion 10628 o330
Tiltakspakie 1561

Diiverse inntekter (inkl viderefakt o internfalkt) 5 605 4 555
Sum andre inntekter & 280 15 550
NOTES ______ BREDDE UTVIKLING OG UTDANMINGSTILTAK 021 2020
Lenns- og driftskostnader, kretsansatte, tilskudd il krets 12793 10738
Lenns- of driftskostnader, bredde- o reknutteringsavdelingen 1560 1433
Sum aktivitetprosjekter 2055 1723
Sum bredde, utvikling of utdanning sentralt 16 408 13 594
Sum beedde, utvikling, utdanning og integrering ira gren (fra note §} 37133 33193
Sum totalt bredde, utvikling, utdanning og integreingstiltak 53541 47 087
Diverse andre prosjekter

- Barnas Skiklubb/ 5ki i Skolen/ Distansekort pd nett) Telenorkanaselben TO8 145
- uw‘ 176 1377
= Randonee 131 B8
< Utetiren (SpBanken 1), klubbutvikling, Morgesturnd mm ] 109
- Utdanning a 4
Sum aktivibelfprosjekter 2085 1723

Sido 3
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Moter til regnskapet for 2021
{alle tall i bele tusen)
MNOTE&  ARRANGEMENT _ 0z 2020
Amangementsregnskap
Reklameinmtekter {innghr i inntekter samarbeidsavtaler i aktivietsregnshkapet) 16 832 16 820
FIS inntekter (inngar i andre inntekier | akliviletsregnskapet) 620 a5z
TV-innbekier (inngdr i inntekier samarbeidsavialer | aktivitesregnakapet) 37799 4520
Tilskudd Raw air (innghr | lskudd | aktivitetsregnskapet} 1000
Tilskudd Para VM (inegdr i tilskudd | aktivitetsregnskapet) 3462 S071
Sum inntekier 58713 7aoml
Markedskostnader (inngir | markeds- og mediakestnader) 40 B4
Artangermentskostnader 35464 51438
Sum kostnader 39 404 62 302
Resultat 19 309 10 TEY
Kostnader ifm arrangement
Tilskudd arrangorer {egen spesifikasion under) 20 889 41 511
Tidtaking, storskierm og andre spesielle arrangementskostnader 7428 8723
Andre arrangementskostnader, inkl lenn og drift 11087 12 058
Sum kostmader ifm arrangement 39404 62 302
Spesifikasjon av tilskudd Hl arcangementer
SkiTour 2020 3820
Lillehammer, nordisk desember + Raw Air 11 310 13531
Kvisfjell 2801 730
Drammen 2320
Holmenkollen Skifestival 4427
Trondheim / Granksen 4359
Beitostalen, Spning 1450 1300
Vikersund 1577 3464
Rjukan/ Hurdal WC Telemark ]
Morgesmesterskap nordisk 1710 2200
EC/COC alpint 36 140
COC/FIS cup hopp 600 1750
WM alpinit jr 00
Hewvedlandsrenn Ungdemsstafetten 150
Youth cup B
MM alpint Oppdal 405 ]
Sum arrangor tilskudd 20 889 41
Sida 4
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Moter til regnskapet for 2021
(alle tall i hele tusen)

NOTE?T FELLESFUNKSIONER INKLUDERT ADMINISTRASIO
Spesifikasjon av lonn og personalkostnader: 202 2020
Stab og ekonomi 11654 11270
Fellestjenester 2598 3585
Kommiuni 4422 3438
Valgte organer (skistyret of komibeer m.v.) 2 BoR 2449
Sum lomin o personalkastnader 1882 710
Spesifikasjon av fellesfunks]oner:
Stab og okonomi 3389 4094
Fellestpenester 14 649 17384
Kemmunikasjon 249 1142
Lisensforsikring og skadetcleion 5069 5364
Valgte organer (skistyret, kontrollutvalget, vir- of hostmaoter, skiting mov.) 1475 1495
Sum fellesfunksjoner 25511 20479
Internbelastning fellestjenester <14 759 =15 26
Sum fellesfunksjoner etter belastning fellestjenester 10752 14 115
NOTES GRENKOSTNADER 2021 2020
Landslag (elite, curopacup/coc, rekrutt, junior) 121 187 103 037
Utvikling 37133 33193
Admmarkedsarbeid inkl komiteer 42 641 39176
Internbelastning fellestpenester 14 759 15 264
Sum grenkostnader s Ly b 190 670
Kostnader til formblet 200 926 178 693
Kostnader til anskaffelse av midler *) 14793 11 576
*} innggAr i regnskapslinjene, finans samt andre markeds o media kosinader samt barterkostnader
Komplette resultat pr gren mot 2020 Truntekbes Kosmader Resultat
Avdeling

201 2020 2021 020 202 2020
Alpint &8 5 61447 TBA 6T 53410 0% 7087
Freestyle 7109 7014 7107 6435 i 578
Hopp nnz 28 408 29883 26409 30 1959
Kombinert 19218 17 352 19837 15572 619 1780
Langrenn 87 840 93027 89155 84815 1316 8212
Telermark 3407 335 3085 307 2 326
Sum gren 216 535 210 600 215719 190 670 816 19 931
NOTE S ___BARTERINNTEKTER OG - KOSTNADER I - ; _:@___b;m_
Barterinntekter som del av Markedsinntektene 9487 8083
Barterkostnader 051 6913
Metto resultat fra barter 435 1160
Barterinmekter er verdi av vareleveranser. Barterkostnad er kostnad. Netto negative resultat
lenytter seg bl ikke fradragsberettiget merverdiavgift ph leveransene.
Positivt resultat skyldes perlodisering samt at deler av barter belep er kostnadsfart som Jeasing

Sida 5
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MNoter til regnskapet for 2021
{alle tall i hele tusen)
NOTE10 KOSTNADER ANLEGGSEKTOREN 2021 2020
Anleggsutvikling 259 Ml
Spillemidler tl utstyr n o
Snaw for the future 435 410
Administrasjon B32 678
Sum anlegg 1552 1399
MNOTE1L LAONNSKOSTNADER 20 2020
Administrasion inkl Org- o utviklingsavd 2153 0
Kretsansatte w1z 7917
Trenere/ stotteapparat 74 T2 61 504
Tillitsvalgte 1238 1219
Treningsbidrag/ stipend 7T B 745
Arbeidsgiveravgifit 17E11 14137
Sum lennskostnader 133 583 117 312
Spesifikasjon av lanns} der elter art
Lonnskostnader 106 472 04 337
Arbeidsgiveravgift 17811 14127
Pensjonskostnader 9500 8548
Sum limnskostnader 133 83 117 312
G]mnmiilnﬂu drsverk . 125 119
Gjennornsnittlig antall drsverk er beregnet pb grunnlag av signerte arbeideavtaler,
Yielser tl ledende personer . S General sekretar  President
Lann 1309 1466
Pensjonskostnader 180 181
Annen godtgerelse 135 1%
Ved avgang pd Skiting der Skipresidenten (kke ansker gienvalg, eller ikke innstilles av valgkomiteen, eller Skipresidenten
fratrer av egen fri vilje i tingperioden, utbetales tre mineders etterlann. Ved uirivillig fratreden utbetales seks mineders etterlonn.
For Generalsekretaren er det avialt en etterlonnsaviale som kompensasjon for frasigelse av stillingsvern.
Ved oppsigelse av Generalsekretoer fra arbeidsgiver er det avtalt en etterlonn pd 12 mineder.
Revisjonshonorarer
Kostnadsfort honerar for revisfon 2021 utgjer 392' nok, belep oppeitt eksklusiv mea,
Belepet bestar av erdinsert revisjonshonorar med 355' nok o attestering av prosjekber med 37 nok.
NOTE12 _FORBRUKTE MIDLER ETTERART 201 2020
Larn 133 883 1732
Avekrivadnger M 990
Driftskostnader 171 Beé 185 008
Sum forbrukte midler etter art 306 470 303 310
Sida g
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Moter til regnskapet for 2021

{alle tall | el tusen)

MNOTE 13 ) ) VARIGE DRIFTSMIDLER _ B
Ombygging/
inventar nye

lokaler Utstyr Trekkvogn  El-sykler Sum.
Anskaffelseskost 00.01.2021 1322 261 5741 o r L]
Tilgang i dret ] 36 ] 75 an
Avgang i dret til anskatfelseskost (-]
Anskaffelseskost pr. 31.12.2021 132 497 5Tl 75 7635
Akkumulerte avskrivninger 01.01.2021 414 -198 5 264 ] -6 376
Arcts avskrivnlnger 132 102 477 ] 20
Bokfaring av avgang 0 ] 0 ] ]
Akkumulerte avskrivninger 3112207 -1 046 -300 -5 741 & 793
Bokfort verdi pr 31.12.2021 6 197 o &7 540
Linier avekrivaing 104r 3ir 8dr 3dr
NOTE4 _  LANGSIKTIGE LAN ) N
Langsiktige Lin bestir av lin til arrangorselskaper.
MNOTE1S AKSIER e ——
Aksjer or mediatt | regnskapet etter kostmetoden.

Amkaff.chakﬁd!punh Forretningskontor  Eierandel Bokfort verdi
Helmenkollen Skilestival AS . T i Oslo 50 % 50
Hafjell Idrett AS 15032015 Ehyer 50% 15
Kvitfjell Idrett AS 26012001 Ringebu 50% 100
Grandsen Akdvam AS 01.07.2011 Trondheim 50 % 50
Hafjell-Kvitfell Alpin AS 31.07.2012 Hafjell 17 % 510
Air Bag AS 17.12.2020 Qalo 50% 100
Ski VM Trondhelm 2025 AS 06.03.2021 Trondheim 60 % 1]
Alpin VM 2027 AS 31.05.2021 Marvik 50% 1820
Sum investeringer 2705
Farbundet har ikke bestemmende innflytelse i de selskapene bvor de har en cierandel pd 50%.
Sk Vi Trondheim 2025 har hatt to mineder drift | 2021, Selskapet leverer ett nullresultat pr 311221
Konsolidering utelates i 2021 da datterselskap ikke anses vesentlig,
NOTE16 _ KUNDEFORDRINGER R
Kundefordringes er opplert tl virkelig verdi etter fradrag for en avsetning pd 1212 nok. Det ble realisert et fordringstap pd nok 100' § 2021
Diet er ingen vesentlig store poster dpne pr 311221
Ingen av selskapets kundefordringer forfaller senere enn et r etter regnskapsirets shutt.
NOTEL1? __ ANDRE KORTSIKTIGE FORDRINGER
Andre kartsikiige fordringer bestir av forskuddsbetalie kastmader for 2022, periodiserte kostnader o avsatte pilepne inntekter.
Side 7
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Moter til regnskapet for 2021
{alle tall i hele tusen)

NOTE18 __ LIKVIDER/BUNDNE MIDLER ——

Regnskapslingen likvider, pd 33,583 nok, bestir av folgende innakudd og plasseringer:

Bundne midler

Innestiende skattetrekksmidler, som debker skyldig skattetrekk pr 31.12.2021 [T
Innestiende bundne fondsmidler Hestra Fond og Rekrutteringsfond Hayseter / Moen 457
Innestiende depositum husleie 130
Innestdende garant skilotteriet X8
Sum bundne midler BO98
Dhvrige likvider

@hvrige bankinnskudd og kantanter 5485
mm‘# likvider nshnlmr X5 485
Sum bundne midler og ovrige likvider og kontanter 33583
NOTE19 INVESTERINGER [ FOND 2021
Innskudd pengemarkedsfond

Innakudd i pengemarkedsiond 28 080
Sum innskudd pengemarkedsfond 2m0

Investeringene justeres hver mdned dret glennom etter markedsverdi. Fondsmidlene pd samme nivi som for salget § 2020,

NOTE20_______ PENSIONSMIDLER /-FORPLIKTELSER

MSF er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lav om abligatorick tenestepension, og har pensjonsordning
som tilfredsstiller kravene i denne loven.

MSF har hatt YTP som omfattet i alt 4 persaner, 0 aktive og 4 er pensicniser

Evrige ansatte har innskuddspensjon, pr 311221 var det 121 ansatte med 1 denne ordningen.

Ordningene gir rett til definerte fremtidige ytelser. Disse er i hovedsak avhengig av antall opptieningsdr, lannsivi ved
oppnddd pensjonsalder of sterrelsen pd yielsene fra folketrygden. Forpliktelsene er dekket glennom et forsikringsselskap.

Forpliktelsen er ferdig kostnadsfort i 2021 og det er shledes ingen forpliktelse | balanse pr31.12.21.

Oppstillingen nedenfor viser netto kostnad og midler knyttet til kollektiv pensjonsordning pr 311221,

‘Niverdi av drets pensjonsopphiening

+/- Rentekostnad av pensjonsforpliktelsen

- Avkastning pd pensjonsmisdler

- Admindstrasjonskostnader

- Resultatfirt aktuariclt ap

- Avkortning/ eppgior

+ Resultatfert aktuarielt tap ved spesielle hendelser
Netto pensjonskostnad

- Pensjonsmidler (il markedsverdi)

MNetto pensjonsforplikeelser
- Ikke resultatferte estimatendringer of avvik

Netto pensjonsmidler

Pkonomiske forutseininger:

Diskonteringsrente 1,50 %
Forventet avikastning pd pensjonsmidies 240%
Arlig forventet lannsvekst 2,00 %
Arlig forventet G-regulering 1,75 %
Arlig forventet reg av pensjoner under atbetaling 0,00 %

010320106 ble det innfort innskuddspensjon for alle ansatte.

NSF ARSBERETNING 2021/2022 35

(== =] [ =EGEEDDD§

S8

norGes
SKIFORBUND

2020

129
7508
76795
76 795

B4 303
2020

17 776
17776

-5 038
5137

452

1,50%
2,40%
2,00 %
1,75%
0,00 %
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Moter til regnskapet for 2021
{alle tall i hele tusen)

NOTE21L LANGSIKTIG GIELD

NSF har i ferbindelse med kjop av trekhkvogn tatt opp et langsikiig (in i Sparcbank] (2013).
Linet ble nedbetalt i 2021.

NOTE2ZZ FINANS 2021 2020
Renteinntekt bank 88 B2
Fondsgevinat 386 1
Valutagevinst 2078 3690
Finansinntekt 2552 3T
Renter lin 1 75
Fondstap 16 1 360
Andre renter og gebyrer 242 548
Valutatap 3147 5106
Finanskostnad 14186 7089
Sum finans B -3 316
NOTE2Z3 __ TERMINKONTRAKTER — — e
Innghtte valutaterminkontrakber tilfredsstiller kravene til sikringsboldering | samsvar med NRS for finansielle eiendeler og forpliktelser.
Valutaterminkontraktene er en kontantstromsiksing, som sikrer frambidige kontanestremumer knyttet il avtalte framitidige innbetalinger
i EURL, o er i regnskapet refloktert | samsvar med NES for finansielle elendeler og forpliktelser
Vahstaterminkontraktene knytter seg til innbetalingsstrammer fra inngltte avtaler med innbetalinger | euro i de kommende drene
Kontrakiene strekker seg over perioden 2029 il 2006,
Dato Valuta Belep Kurs
20.01.2022 EUR 2124 000 10:130
20.04.2022 EUR 1593 000 10,153
1112022 EUR 1644 000 0an
20.00.2023 EUR 2192000 10245
20042023 EUR 1 644 000 10,282
20112023 EUR 1438 500 10364
22002024 EUR 1918000 10,392
2204.2024 ELUR 1438 500 10431
200112024 ELR 1206000 10,520
20.01.205 EUR 1608 000 10,547
2204 2025 EUR 1206 000 10,585
20112025 EUR 1105 500 10,658
20.01.2026 EUR 1474000 10,652
20.04. 2026 EUR 1105500 10,738
Markedsverdien av de inngAtte kontraktens belaper seg til 413
NOTE24 ~~~~ EGENKAFITAL . e ;

01.01.21 Tilfarsel Bruk kiR RS
Egenkapital med eksternt pilagte restriksjoner
Fondsavsetninger - Hestra/Mohn 456 1 - 457
Sum eksternt pllagte restriksjoner 1 [} 457
Egenkapital med selvpdlagte restriksjoner
Fand far arcangementsforsikring 4167 o i} a187
Sum selvpllagte restriksjoner 4187 1] i} 4167
Annen egenkapital 62 488 0 <5304 57 184
SUM EGENKAPITAL 67112 1 -5 M 61 80§
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Kontantstremoppstilling
alle tall § TNOK

2021 2020
KONTANTSTROMMER FRA OFERASJOMELLE AKTIVITETER:
Arets aktivitetsresultat 5304 57ET
Orrdinsere avskrivninger Ta0 0
Pensjonskostnad uten kontanteffekt 482 1032
Endring i kundefordringer Az827 2312
Endring i leverandargjeld 4 507 <7548
Endring i andre omlepsmidler of andre gieldsposter -36 311 40 189
Metto kontantstrammer fra operasjonelle aktiviteter <48 T 69 761
KONTANTSTREOMMER FRA INVESTERINGSAKTIVITETER:
Utbetalinger ved kjop av aksjer -1 647 100
Endringer i Iin samarbeidsparinere 625 1480
Utbetalinger ved kjep av varige driftsmidler -311 1]
Innbetalinger ved salg av varige driftseidler 0 2483
Metto kontantstrem fra investeringsaktiviteber -1 333 1763
KONTANTSTREMMER FRA FINANSIERINGSAKTIVITETER:
Uthetalinger ved nedbetaling av langsiktig geld 654 52
Netto kontantstrom fra finansieringsaktiviteter 654 902
Netta endring | bankinnskudd, kontanter og lignende 50720 0632
Beholdning av bankinnskudd, kontanter ol pr 01.01. 84303 13 682
Beholdning av bankinnskudd, kontanter o.L pr 31.1L 33 583 84 303
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Til Norges Skifarbunds ting

UAVHENGIG REVISORS BERETRING

Konkiusfon

Vi har revidert Norges Skiforbunds Arsregnskap som bestdr aw balanse per 31, desernber 2021, aktivitetsregneskap og
kantantstramoppstifling for regnskapsiret avsluttet per denne datoen og noter til Arsregnskapet, herunder ot
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter wir mening

= oppfller drsregrakapet gieldende loviray, of

& gir drsregnskapet ot rettvisende bilde av organisasionens finansielle stilling per 31. desember 2021, og av dens
resultater og kontantstrgmmer Tor regnskapsiret avsiuttel per denne datoen | samsvar med regnskapslovens
regler og god regnskapssiikk | Norge.

Grunniag for kankiusionen

Wi har glennomiant revisjonen | samdvar med de inemasionale revisponsstandardene International Standards on
Auditing {ISA-ene). Vire oppgaver o plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revizsors
oppgaver og plikter ved revigionen ov drsregnskopet, Wi er uavhengige av organisasionen siik det kreves | lov, forskrift
of International Code of Ethics for Professional Accountants {inkludert internasjonate uavhengighetsstandarder)
utstedt av the International Ethics Standards Board for Accoamtants (IES8A-reglene), og vi har overholdt vare avrige
etiske forpliktelser | samsvar med digse krayene, inhentet revisionsbevis er etter vir vurdening tilstrekkelig og
hensiktsrmesig som grunnlag for war konklusias,

Burig Infarmason
Styret of generalsckretar (ledelsen) er ansvarlige for informasionen | drsheretningen. Vir konklusjon om

Srsregrskapet ovenfor dekker ikke informasjonen | drsberatningen.

| forbindelse med revisjonen av Arsregnskapet er del vir oppgave & lese drsberetningen, Formdlet er § vurders
hwarvidt det forelgger vesentlig Inkonsistens meom drsberetningen of drsregnsikapet og den kunnskap vi har
opparbeidet oss under pevisienen av Arsregnskapet, eller hvorvidt infermasjon | Arsberetningen ellers fremstdr som
vesentlig feil. Vi har piikt til & rapportere dersom drsberetningen fremstds som vesentiig feil. Vi har ingenting &
rapportere | 53 henseends,

Basert pd kunnskapen vi har opparbeddet oss | revisjonen, mener vi 2t drsheretningen

= or konsistent med drsregnskapet og
«  [nneholder de opolysninger som skal gis | henhodd til gleldende lovkray,

Ledelsens ansvar for drsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide Arsregnskapet og for at det gir et rettvisande bilde | samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk | Norge. Ledelsen ar ogsd ansvartig for slik intern kontrod den finner
naxdvendig for & kunne utarbeide et drsregnakap som ikke inneholder vesentlig fedlinformasjon, verken som felge av
misligheter eller utilsiktede fiedl,

Ved utarbeidelsen av draregnskapet md lecelsen ta standpunit tl ergankasienens evne Gl fortzart crift og opplyse
om forhold av betydning for forteatt deift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges tl grenn for Brsregnskapet si
lenge det ikke er sannsynlig at virksombeten vl bli avviklet.
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Uavhengig revisors bereining - Norges
Skifortund

Revisars oppgaver og pikter ved revisjonen av drsregnskapet

virt mdl er 4 opprd betryggende sikkerhet for at drsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som falge av miskgheter eller utilsiktede feil, og 3 avgi en revisjonsberetning som inneholder vir konklusjon.
Betrygeende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfort i samsvar med ISA-ene,
alitid vil avcekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasion kan oppstd som falge av misligheter eller
utilsiktede fieil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentig dersom den enkeltvis eller sambet med rimelighet kan
forventes § plvirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa drsragnskapet.

Som del av en resisjon | samsvar med 154-ene, utgver vi profesjonelt skjgnn og utviser profesjonell skepsis gjennom

hele revisjonen. | tillegg:

+  identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig fedlinformasjon | Arsregnskapet, enten det skyldes mishigheter
eller utilsiktede fell, Vi utformer og glennamigrer revisjonshandlinger for 4 hindtere slike risicoer, og innhenter
revisjonsbevis som er tilstrekielig og hensiktsmessig som grunnilag for vir kanklusjon. Risikoen for at vesentlig
feilinformasjon som felge av misigheter ikke blir avdekket, er hayere enn for feilinformasjon som skyldes
utilsikteds feil, siden misligheter kan innebaere samarbedd, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige
frerrutillinger eller overstyring av intern kontroll,

*  opparbeider vi 0ss en forsthelse av den interne kontroll som er relevant for revigionen, for & utforme
revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikie for 3 gi uttrykk for en mening cm
effektiviteten av organisasjonens interne kontrall

«  pvaluerer i om de anvendte regnskapsprinsippene er hensikismessige og om regnskapsastimatene og
tilhgrende notecpalysninger utarbeidet av bedelsen e rimelige.

*  konkluderer i pd hensikismessigheten av ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved avieggelsen av
drsregnskapet, basert pd innhentede revisionsbevis, og tvorvidt det foreligger vesentlig usilderhet kyttet til
hendelser eller farhald som kan skape til av betydning om arganisasjonens evne tl fortsatt drift. Dersomvi
konkluderer med at det eksisterer vesentlig usikarher, kreves det at vl | revisfonsberetningen henleder
oppmerisormbeten pd tileggsopplysningene | rsregnskapat, eller, dersom shive tilleggsopplysninger ikke er
tilstrekkelige, at vi modifiserer vir kenkbugjon, Vine keakiusjones er basert pd revisjonsbevis innhentet inntil
datoen for revisjorsberatningen. Etterfplgende hendelser eller forhold kan imidlertid medfare at organisasjonen
ikl fortsetter driften,

«  pvaluerer vi den sarlede presentasjonen, strukturen of innholdet | drsregnekapet, inkludert
tilleggsopphysningene, of hvorvidt drsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene og hendelsane
pd en mite som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte emfanget av revisjonen og til hvilien tid révisjonzarbeidet
skal utfgres. Vi utveksler ogsa informasjon om forhold av betydning som i har avdekket i lapet av revisjonen,
herunder am eventuelle svakheter av betydning i den interng kontrollen,

P Dokumeninakiel 831 1F-S8THO-0RID-AEMT-08HEL- JEM 3D

Oslo, 1. april 2022
Deloitte A5

Bjern Prestegard
statsautorisert revisor
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ALPINKOMITEEMNS
ARSBEIRETMNING 2021/2022

BREDDEIDRETT

MEDLEMSMASSEN

Idrettsregistreringen viser stabile medlemstall pa ca. 17.000 i alpinklubbene. Antallet aktive
konkurranselgpere pa FIS-nivéa har ogsé veert stabile de siste arene, og ligger na pa 426 utevere.
Form for aktivitet varierer for de ulike alderstrinn og niva, og er kommentert i det folgende.

KLUBBAKTIVITET FOR BARN 6-12 AR

Breddeidretten er organisert gjennom klubbene, som igjen er veiledet og styrt fra den enkelte
krets. Et godt organisert tilbud i aldersbestemte klasser er forutsetning for utvikling av alpint.
Fokus er derfor alt fra vanlig skilek til organisert trening, denne aktiviteten er forankret gjennom
alpint sitt dokument som heter «Langsiktig utviklingsplan Alpint». Dette dokumentet er forankret
opp mot SPD, hvor hovedfokus for denne aldersgruppen er de tre forste punktene i pyramiden.
Tilbakemeldingene for sesongen 2021-2022 er at det har vert mye lokal aktivitet, og at kretsene
har kommet tilbake med gode samlinger og konkurranser etter pandemien.

6 ar aktiv start, goy. 8-9 ar fundament basis, 10-12 ér leere a trene.

Mange barn i hele Norge
har kjort sitt aller forste
alpinrenn i vinter. Her er
Elias stralende fornoyd
med d ha deltatt pd
Telenorkarusellen pd
Strandafjellet. Foto:
Liselle Lausund
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KLUBBAKTIVITET FOR UNGDOM 13-20 AR

Pa klubbniva er det mest aktivitet- og sterst fokus pa aldersgruppen 13-15 ar. Alpint er blitt

en helarsidrett i denne aldersgruppen. Klubbene seker i storre grad a leie inn trenerkrefter til
samlinger, og i sterre miljo brukes dessuten heltidsansatte som trenere. I disse &rsklassene er

det fokus pé: 13-14 ar, trening for a trene (utvikle fysiske egenskaper) 15-16 ar, trene for & trene
(systematisering). Tidligere sesonger har vist godt internasjonale resultater i disse klassene. Denne
sesongen har fokuset fortsatt veert pa trening og nasjonal aktivitet, da pandemien fortsatt har spilt
en aktiv rolle for reise i Europa.

Etter ungdomsskolen er skigymnas et naturlig valg for den som vil satse aktivt pa alpint og
kombinere satsningen med videregaende skole. Norges Skiforbund alpint kommuniserer,
samarbeider og evaluerer med skigymnasene om utvikling av lgperne. Dette arbeidet viderefores
og gir samtidig en kontinuerlig utvikling av struktur og organisering. Samarbeidet mellom
forbundet og de ulike skigymnasene gjennomferes gjennom kontinuerlig kontakt, meter, faglige
seminar, kontakt pa renn og samlinger og tett samarbeid i gjennomfering av Ironman-testene
bade var og hest. Treningskulturen er ogsa viktig 4 forankre fra skigymnasene og ned i klubbene.
Ironman-testene gjennomfores flere steder i landet der administrasjonen i Skiforbundet alpint
bidrar. Dette for a sikre felles protokoll for utfarelse, enhetlig strategi og matching av talenter.

Alpint mener det er viktig a sikre og tilrettelegge for fartsrenn og fartstrening for lopere i
klubber og pé skigymnas. Fartsuka pa Hafjell er et positivt bidrag i sd mate. Fellessamlinger og
treningsopplegg i etterkant av fartsuka, nar traseene er sikret for fartskjoring, er andre tiltak som
kan nevnes. Denne vinteren er det giennomfort tre store fartssamlinger pa Al, Bardu og Hafjell.

Aleksander Aamodt
Kilde vant World
Cup-sammenlagt i
super-G og utfor.
Foto: Pedro Lemos.
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Aleksander Aamodt
Kilde fornoyd etter
d ha mottatt “kula”.
Foto: Pedro Lemos.

SKIIDRETT OG VOKSNE (21 AR OG ELDRE)

Toppsatsingen innen dette segmentet foregar i landslagsregi. Vi har et mél om full lagstruktur, noe
som sokes oppnadd i sterst mulig grad innenfor de gkonomiske rammer Norges Skiforbund alpint
har til rddighet.

Vi har i tillegg bidratt til et seniortilbud utenom sentrale landslag gjennom samarbeid med
SNO@-laget og TrenderAlpint (NTNU), tilknyttet skigymnas og klubb. Milet er i storre grad a
opprettholde et tilbud for seniorer som er ferdig med gymnas. Flere av landslagsuteverne kommer
fra nettopp slike miljoer, noe som har stimulert flere landslagsutavere til a studere ved siden av full
satsning.

For de voksne arrangeres Norwegian Master som n4 har eksistert i 112 ar. Dette er et rennkonsept for
lopere f.o.m. 20 ar som ikke lenger er aktive, men som likevel gnsker a opprettholde alpin-aktivitet
og delta i miljoet. Veteran (Masters) har i tillegg sitt eget veteran — NM som avholdes pa slutten av
sesongen hvert ar. Dette ble avlyst pa grunn av koronasituasjonen. Det samme gjaldt Masters VM.

TOPPIDRETT

SPORTSLIGE PRESTASJONER

Vi er med 4 prege verdenscupen bade for kvinner og menn. Selv om alvorlige skader er alt for
hyppig pa vare storste stjerner, sa har de kommet sterkere tilbake fra skade enn noen gang,

samt utevere fortsetter progresjonen og leverer i deres fraver. Covid-19 har ogsa lagt betydelige
restriksjoner pa bade kostnader og logistikk operasjonene med tanke pé smittefare. Vi har ved
vare tiltak klart & holde smitten langt under det noen andre lag klarte i samme periode, og vi fikk
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ingen sportslige konsekvenser av smitte heldigvis. Pa herresiden vinner vi tre kuler i henholdsvis
utfor og super G med Aleksander Aamodt Kilde, og slaldm-kula med Henrik Kristoffersen. Vi
er ogsé nr. to og tre i World Cup sammenlagt for menn. Kvinnene leverer en meget sterk sesong
med Ragnhild Mowinckel i spissen som blir nr. fire i World Cup totalt, og er ranket topp sju i tre
disipliner. Hun kjorte ogsé inn til sin andre seier i World Cup-finalen.

Under OL i Kina tok Aleksander Aamodt Kilde en bronse i super G og selv i kombinasjonen.
Sebastian Solevaag tok bronse i slalimen. I Team Eventen tok vi bronse med Mina Fuerst
Holtmann, Thea Stjernesund, Maria Tviberg, Rasmus Windingstad, Timon Haugan, og Fabian
Wilkens Solheim.

.CHEVEL

4{ERIBEL

Ragnhild Mowinckel .
vant super-G-rennet i ;
World Cup-avslutningen
i Courchevel Meribel.

Foto: Pedro Lemos.
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LANDSLAG 2021-2022

A-status, kvinner

1. Kristin Anna Lysdahl, Baerums Skiklub

2. Ragnhild Mowinckel, Sportsklubben Rival
3. Kajsa Vickhoft Lie, Beerums Skiklub

B-status, kvinner

1. Maria Tviberg, Geilo IL

2. Thea Stjernesund, Hakadal IL

3. Kristina Riis-Johannesen, Ready IL

4. Mina Fuerst Holtmann, Baerums Skiklub
5. Kaja Norbye, Heming IL

6. Marthe Monsen, Beerums Skiklub

C-status, kvinner

1. Tuva Norbye, Heming IL

2. Andrine Marstel, Haugen IL

3. Mariell Kufaas, Tromse Skiklubb

A-status, herrer

1. Leif Kristian Nestvold Haugen, Lommedalens IL
2. Kjetil Jansrud, Peer Gynt Alpin

3. Henrik Kristoffersen, Raelingen Skiklubb

4. Aleksander Aamodt Kilde, Lommedalens IL
5. Adrian Smiseth Sejersted, Stabeek IF

6. Lucas Braathen, Baerums Skiklub

7. Sebastian Johann Foss Solevag, Spjelkavik IL

B-status, herrer

1. Henrik Rga, Heming IL

2. Rasmus Windingstad, Beerums Skiklub
3. Timon Haugan, Oppdal Alpin

4. Fabian Wilkens Solheim, IL Heming

5. Atle Lie Mcgrath, Baerums Skiklub

C-status, herrer

. Alexander Steen Olsen, Kjelsés IL

. Halvor Hilde Gunleiksrud, Beerums Skiklub

. Kaspar Kindem, Ready Alpin

. Oscar Zimmer, Ingierkollen Rustad Slalamklubb

. Andreas Soensterud Amdahl, Lillehammer Skiklub

U W N =

LANDSLAG PARA ELITE ALPINT

A-status
1. Jesper Saltvik Pedersen, Plogen IL

B-status
2. Marcus Grasto Nilsson, Ready

Medtrenende

1. Magnus Balchen, Ready Alpin

2. Hanne Vadseth, Ready Alpin

3. Jostein Slaastad, Ready Alpin

4. Thomas Daae, Ingierkollen Rustad Slalamklubb

NSF ARSBERETNING 2021/2022 HS
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WC Kvinner

- Tim Gfeller - Landslagssjef kvinner

- James Pollock - Fartssjef kvinner

- Thomas Redseth - Trener fart kvinner
— Janne Haarala — Hovedtrener Tek

- Daniel S Tangen - Fysisk trener

- Knut Johan Bere - Trener Tech kvinner
- Bjornar Haland - Fysioterapeut WC kvinner
— Jonas Landsholm - Pool service

- Jure Sepec - Pool Service

- Tor Schjetne - Pool Service

;OURCHEVEL
MERIBEL

Henrik Kristoffersen
vant World Cup-sam-
menlagt i slalam.
Foto: Pedro Lemos. e win wm

HE nsF ArsBERETNING 2021/2022



norGeESs

SKIFORBUND

Jesper Saltvik Pedersen
med VM-gull i Hafjell.
Foto: Pedro Lemos.
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EC Kvinner
— Erik Skaslien - Hovedtrener EC kvinner
- Alexander Johansen - Pool Service

WC Herrer

— Steve Skavik — Landslagssjef herrer

— Peter Anderson - Fartssjef herrer

— Fabien Mazuir - Assistent fart herrer

- Qyvind Haraldsen- Assistent fart herrer

- Johnny Davidsen — Programansvarlig tek
- Michael Rottensteiner — Assistent tek herrer
- Ola Masdal - Assistent tek herrer

- Anders Husby - Assistent tek herrer

- Henrik Jansson - Fysioterapeut WC herrer
- Bjorn Fosse — Fysisk trener
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- Matevz Kanic - Pool service
- Tadej Platovsek - Pool service

EC Herrer

- Andreas Kollenborg - EC sjef herrer

— Michael Pilarski — Assisten trener herre
- Mikael Kurki - Pool Service

Para

- Hans Blattmann - Landslagssjef Para

- Synne Sofie Stangeland — Trener Para

- Beate C Haugen - Bredde og rekrutteringsansvarlig Para

Helseteam

- Steffen Skancke - Manuell terapeut, Helsekoordinator
- Trond Floberghagen - Medisinsk ansvarlig

- Marec Strauss — Ortoped

- Simon Boretti - Manuell terapeut, herrer

— Joakim Serheim — Manuell terapeut, herrer

- Qyvind Eras — Manuell terapeut, herrer

- Bjorn Ree, Manuell terapeut, kvinner

- Nina Paulsen, Manuell terapeut, kvinner

GRAFENE VISER UTVIKLINGEN | E-CUP 0G WORLD CUP DE SISTE 28 AR. VISER ANTALL UTQVERE OG

TOTALT ANTALL EC- ELLER WC POENG.
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WORLDCUP DAMER 1994 TIL 2022 SAMMENLAGT ANTALL WC POENG OG ANTALL UT@VERE

|l||ﬁllln

§EEEEE8EEE88¢ER8

:mEES&‘-B&E%B&

13

1995
1996
1997
1998

1994
1999

o Antall utgvere
s \WC damer total poeng

a4 a4
Ill.lili
o L W
S888

2017

2018
2019

2020
2021

2022

14

- 12

EUROPACUP HERRER 1994 TIL 2022 SAMMENLAGT ANTALL EC POENG OG ANTALL UT@VERE

o B B ¥ 3 g8 388 8

| o Antall utpvere  ==EC herrer total poengscore

18

NSF ARSBERETNING 202172022 H9



Illustrasjonsfoto.

PARAIDRETT

Toppidrett

For para-alpint ble sesongen 2021/22 utrolig bra pa flere méter. Jesper Saltvik Pedersen leverte
en sesong uten sidestykke med ti medaljer i internasjonale mesterskap. Tre gull og to selvi VM
pé Hafjell og fire gull og ett selv under Paralympiske leker i Beijing. I tillegg vant han World Cup
totalt for femte sesongen pa rad, inkludert totalcupen i slalam, storslalam, super G og utfor. VM
pé Hafjell, med fantastiske TV-bilder og produksjon fra NRK, representerte et paradigmeskifte
med tanke pa medieomtale og fokus for para-alpint. For ferste gang ble det under VM utdelt
pengepremier i et internasjonalt para-renn, ogsa dette et bidrag til 4 lofte para-alpints status
ytterligere. En stor takk til Stiftelsen VI og DNB som gjorde dette mulig.

Norge deltok denne sesongen med fem lgpere i internasjonale renn. Marcus Grasto Nilsson
debuterte i Paralympiske leker og Magnus Valg Balchen tok i sin forste sesong pallplass i
europacupen og ogsd poeng i WC. Para-alpint sin satsning pé rekruttering begynner man & se
fruktene av, og responsen fra mulige para-lepere begynner a bli betydelig. Dette lover veldig bra.
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Breddeidrett

Bredde, rekruttering og utdanningsaktiviteten er finansiert via prosjektet ParaAlpinLeftet med
midler fra Stiftelsen Dam. Malet er & rekruttere flest mulig bevegelseshemmede og synshemmede
alpinister samt skape et storre miljg; bade nasjonalt, regionalt og lokalt. For a sikre et godst tilbud
kurses utgvere, ledsagere og trenere.

NSF Alpint har arrangert fire Paradager pd SN@, i samarbeid med SN@ og Cognite. Dagene var en
suksess og 137 deltagere og over 100 ledsagere deltok pa en eller flere dager.

Det har veert arrangert folgende breddesamlinger:

Nasjonal breddesamling pa Geilo i desember i samarbeid med Ready Alpin
Parahelg pa Kongsberg i samarbeid med kretsene i Vestfold/ Telemark og Buskerud
Breddesamling i Sulitjelma i samarbeid med Nordland Skikrets

Nasjonal breddesamling pa Ridderuka/ Beitostelen

Barn/ungdomssamling pa Ridderuka i samarbeid med NSF langrenn.

I tillegg har det blitt arrangert Paradager/ Apen dag i samarbeid med flere andre aktorer.

NSF har bidratt med trenere og kompetanse og opplaering under Sunnaas-stiftelsen sine camper
CampSpinal og BrainCamp samt Ridderuka pé Beitostelen. Dette er viktige rekrutteringsarenaer
for oss.

Kurs/utdanning

Det har i perioden blitt giennomfert 2 nybegynnerkurs sitski, 1 nybegynnerkurs blinde/svaksynte,
2 ledsagerkurs, 1 ParaTrener1 kurs. I tillegg har vi gjennomfert ledsageroppleering pa over 200
ledsagere denne sesongen. Det er gjennomfert kompetansehevende tiltak i klubb.

Vi har fulgt opp utevere individuelt og har rekruttert flere nye deltagere til eksisterende tilbud.

Flere klubber har paraalpinister som trener med klubbens ordinzre grupper. Noen klubber
har egen satsing pa paraalpint. Blant annet har Ready Alpin tilbud for bade topp og bredde for
malgruppen bevegelseshemmede og synshemmede. Lavterskeltilbudet Ready ParaAlpin har 23
utgvere og elitesatsingen Ready ParaRacing har seks utevere. Narvik Alpin har lavterskeltilbud
som inkluderer alle med en form for funksjonsnedsettelse.

NSF ParaAlpint Bredde har bygget opp et utstyrslager til en verdi av ca. 2 mill kr. Utstyret bestér
blant annet av sitski, biski, kartski, krykkeski, kommunikasjonsutstyr til blinde og svaksynte.
Utstyret blir brukt i kursing av utevere, ledsagere og trenere, samt i aktivitetsdager og samlinger.

Det jobbes mot klubb/ krets for a skape nye arenaer/ miljoer regionalt og lokalt.
For & nd ut til malgruppen har vi opprettet samarbeid med en rekke institusjoner, organisasjoner,
hjelpemiddelleveranderer, NAV Hjelpemiddelsentralen og andre samarbeidspartnere.

ANLEGG

Aktivitets- og arrangementshuset i Hafjell, sto klart til para-VM for sneidrettene 2022. Dette
vil ble viktig for bade konkurransene og trening og har vaert med p4 & gi nasjonalanlegget et
skikkelig lgft. Det har veert et spleiselag og mange har bidratt, hvor kulturdepartementet og
nasjonalanleggsmidlene har statt for 50 prosent av finansieringen.

Det jobbes kontinuerlig med utvikling av alpinanlegg regionalt og nasjonalt. Anleggsutviklingen

er helt i trdd med arrangement utviklingen og en viktig forutsetning for videre utvikling av
sporten.

NSF ARSBERETNING 2021/2022
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ARRANGEMENT

Bama Alpinfestival Al 18.-20. mars 2022

Alpinfestivalen er en fest for 12 &r yngre, barn og foreldre. Med klubbvis innmarsj til en konsert
apner festivalen med et brak. Sportslig er det lagt opp til differensiert rennmodeller tilpasset
alder og utvikling. P4 lordag kjores det sju ulike rennaktiviteter samtidig. Tidsprogrammet er noe
forskjovet for a handtere logistikken med mindre ko i heis og kafe.

12022 var det 800 barn mot 1.200 for pandemien satte Bama pa pause i to &r. Arrangementet er en
viktig motivasjon og rekruttering for sporten.

Fartsprosjektet 2027

NSF har i samarbeid med Olympiatoppen dratt i gang et fartsprosjekt for a gi FIS lgpere en
oppdrift mot Europacup/ World Cup fart. Prosjektet er femarig og skjer i samarbeid med
skigymnas og sentrale lag. For sesongen 2021/22 var det lagt opp til tre samlinger og & koordinere
EC-rennoppfoelging / junior-VM. En del av malsettingen med prosjektet er & utvikle kompetanse
rundt fart ved siden av a gi lopere en karrierevei.

- Juvass 1.-6. november

- Kvitfjell 3.-7. januar

- Roldal 5.-8. mai

Bredde Fart U14/U16

NSF onsker & bista klubber med 4 tilrettelegge for fart. Det har i inneveerende sesong veaert
gjennomfert tre samlinger.

- Hafjell 4.-6. februar (Super G/Minifart)

Bardufoss 10.-12 februar

A125.-27. februar (Utforskole)

- Myrkdalen 6.-8. mai (Utfor)

NM ble arrangert i Narvik 2022, super G ble avlyst pa grunn av sneveer. Hovedlandsrennet gikk
pa Al og Telenorlekene pa Norefjell. Alle nasjonale finaler ble gjennomfort i fine rammer og til
stor glede for alpinfamilien etter flere 4&r med begrensninger pa grunn av pandemien. World Cup
pé Kvitfjell ble omtalt som tidenes arrangement og Europa Cup ble gjennomfert pa Kvitfjell og
Oppdal i februar.

Det jobbes fortsett fremover mot klubb/krets for a skape nye arenaer/miljoer regionalt og lokalt.
For & nd ut til malgruppen har vi opprettet samarbeid med en rekke institusjoner, organisasjoner,
hjelpemiddelleveranderer, NAV Hjelpemiddelsentralen og andre samarbeidspartnere. Sammen
med disse har vi lagt planer for at vi kommende sesong skal kunne skape stor aktivitet og
rekruttere flere parautgvere.

NM Utfor, kvinner

1. Ragnhild Mowinckel
2. Inni Holm Wembstad
3. Carmen Sofie Nielssen

NM Utfor, menn

1. Henrik Roa

2. Aleksander Aamodt Kilde
3. Markus Fossland

NM storslalam, kvinner
1. Mina Fuerst Holtmann
2. Ragnhild Mowinckel
3. Andrine Mérstol
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NM storslalam, menn

1. Alexander Steen Olsen
2. Henrik Kristoffersen
3. Timon Haugan

NM slalam, kvinner

1. Mina Fuerst Holtmann
2. Mariel Kufaas

3. Andrine Marstol

NM slalam, menn

1. Alexander Steen Olsen
2. Timon Haugan

3. Henrik Kristoffersen

21/22-sesongen har barn- og breddeidretten endelig tilneermet seg normalen etter pandemien.
Det har veert mange gode arrangement lokalt regionalt og nasjonalt denne vinteren.

Qvrige resultater NM
https://www.fis-ski.com/DB/general/event-details.html?sectorcode=AL&eventid=
50492 &seasoncode=2022

Qvrige Resultater, OL, WC og Europacup Se FIS
https://www.fis-ski.com/DB/alpine-skiing/calendar-results.html?eventselection=&place=&
sectorcode=AL&seasoncode=2022&categorycode=&disciplinecode=&gendercode=&
racedate=&racecodex=&nationcode=nor&seasonmonth=X-2022&saveselection=-
1&seasonselection=

INTERNASJONALT ARBEID

Alpinkontoret har tett kontakt med FIS-kontoret vedrerende internasjonale renn, innbydelser
til internasjonale renn, regelpresiseringer, innmelding skadestatus, loper pamelding til FIS liste,
spknader til arrangement med mer. Stefan ] Havnelid stér for disse oppgavene pa alpinkontoret.

PKONOMISKE RAMMEVILKAR

For regnskapsaret 2021 hadde alpint inntekter pé ca. 68 mill. Det er en vekst pa 13 prosent,

en signifikant gkning sammenlignet med tidligere ar. Koronapandemien preget 2021 og
kostnadsnivaet var noe nedjustert for landslagene grunnet lavere reiseaktivitet. Sammenlignet
med 2020 er det likevel en okning i aktivitet som ogsa forte til okte kostnader. Arsresultatet for
alpint viser et overskudd p& 2 MNOK. Det er iht. budsjettkravet. Landslagene og administrasjonen
viste i 2021 god kostnadskontroll. P4 marked har det skjedd mye spennende og pa tross av
pandemien kom det nye sponsorobjekter pa banen.

OVERSIKT PARTNERE

Hovedsponsor: Telenor

Delsponsorer: Phenix, DNB, Re:member, Audi, Coca Cola, KPMG

Strategiske partnere: Frydenbe, Stremberg, Dale, Pirelli, Dekkl, Dun of Norway, Trentino, SAP,
Polar, Bose, Gudbrandsgard Hotell, Alpespesialisten, VI Stiftelsen, Elyte, Treningspartner, Sponsor
Insight, NTS.
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Aleksander Aamodt KOMPETANSEUTVIKLING
Kilde under alpin-NM
i Narvik. Foto: Torje
Kosmo Karlsen.

Trenerkurs

NSF kjorte 5 T1/T2 pa SNQ. Disse hadde deltakelse fra store deler av Norge og er vurdert som
kost-nytte effektive. Skikretser ser det som fordelaktig & ha sentrale kurs i tillegg til egne.

I tillegg er det knyttet kompetanse tema til alle NSF Bredde Fart. Denne delen mé utnyttes bedre
i fremtiden.

Trener 3 kurs i samarbeid med Langrenn og Olympiatoppen ble startet sommeren 2021 og gér
over ett ar. Planen er & kjore T3 kurs hvert ar fra sommer til sommer.

Webinar
Fem webinar er gjennomfert i lopet av hosten. Nye tema vil komme fremover. Alle webinarer blir
tatt i opptak og lastet pA NSF web under «Attacking Vikings TV».

KOMMUNIKASJONSARBEID

Hjemmesiden til skiforbundet blir brukt som det grunnleggende informasjonsbehovet ut
til Alpin-Norge. Her blir informasjon om konkurranser, treninger, reglement, pamelding til
arrangement, terminlister, nyhetsartikler osv. publisert. For gkt distribusjon legger vi denne
informasjonen ofte pa Facebook-siden vér, der vi nér ut til hele Alpin-Norge.

Innsatsen pa kommunikasjon, spesielt i sosiale medier, er ogsé i ar utviklet seg positivt. Var egne

fotograf og videojournalist har veert mye pa reise med lagene og produsert innhold for vare
samarbeidspartnere og flere mediehus.
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Antall folgere pr. 18.04.22
Facebook 60.676
Instagram 31.148

YouTube 620

I ar som i fjor har vi ogsa dratt stor nytte av 4 ha med egen videoprodusent som kan servere media
med innhold for & gke frekvensen og kvaliteten pé innhold til de ulike mediehusene. Uken etter
sesongapningen i Solden fikk vi mulighet til et koronavennlig mediatreff utenfor Olympiatoppen,
hvor det ble produsert intervjuer og innhold til resten av sesongen.

I samarbeid med vére partnere har vi i ar gjort mange gode produksjoner og kampanjer. Spesielt
suksessfull ble kampanjen i samarbeid med DNB, Stiftelsen VI og Snesport for Para. Malet var &
tette kapitalgapet mellom funksjonsfriske utgvere og utevere med en funksjonsnedsettelse. Hvor
Jansrud og Mowinckel byttet Instagram konto med den parauteveren de beundret mest, under
VM. Slik fikk disse uteverne mer oppmerksomhet og det fokuset de fortjener pa lik linje som de
funksjonsfriske.

Vi har opplevd stor interesse underveis i sesongen fra media. Vi har ogsa opplevd stor interesse i
vare sosiale medier kanaler.

ORGANISASJON

NORGES SKIFORBUND ALPINT - ORGANISERING ALPINKOMITEEN (AK)

Leder Ola Evjen, Sor-Trondelag

Nestleder Dagfinn Neteland, Hordaland

Medlem Anne Cathrine Enstad, Mgre og Romsdal
Medlem Roar Karlsen, Oslo

Medlem Unni Forshaug, Nordland
Ungdomsmedlem Nora Sofie Dietrichson Brun, Oslo

AK har hatt 11 meter tom 26. april 2022.

ARBEIDSFORDELING | AK

Bredde og ungdom Nora, Roar, Unni
Arrangement Anne Cathrine, Roar, Unni
Anlegg Roar, Anne Cathrine
Kompetanse, trener, faglig utvikling ~ Nora, Dagfinn

@konomi Ola, Dagfinn, Roar
Toppidrett Ola, Dagfinn
Internasjonalt arbeid Anne Cathrine, Unni
Integrering/para Anne Cathrine, Unni
Marked Ola, Dagfinn, Roar

ADMINISTRASJONEN I ALPINT

Sportssjef Claus Johan Ryste

Markedssjef Espen Osterhaug (sluttet 31.12.21)
Sport science Robert Reid
Ettervekst/rekruttering Stefan Havnelid Johnsen
Trenerkurs og bredde Einar Witteveen

Partneransvarlig Erika Holand Tesse
Innholdsprodusent Pedros Lemos
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FREESTYLE

KULEKJORING
Kulekjoring er en av disiplinene under freestyle. Rekrutteringen til kulekjoring skjer i klubber med
aktivitet og det har i inneveerende periode kun veert noe aktivitet lokalt.

SKICROSS

Skicross sorterer i dag under freestyle, mens rekruttering til sporten hovedsakelig kommer fra
alpint. For a skape bredde og sterre rekruttering ma skicross legges sammen med alpint da disse
sportene er sveert like i utgangspunktet. De fleste land har lagt skicross sammen med alpint for
a fa storre rekrutering og samarbeid mellom grenene, eksempelvis Sverige, Sveits, Frankrike og
Tyskland.

Henrik Lunde er eneste utgver pd World Cup-nivé i Norge. Gjennom et samarbeid med det
svenske skiforbundet har Henrik reist og trent med deres WC-lag i skicross ogsa denne sesongen.
Dette samarbeidet og aktiviteten finansieres privat og med egne sponsorer. Denne sesongen har
det veert gjennomfert en tilneermet normal kalender med World Cup-renn og OL-deltagelse var et
uttalt mél for sesongen.

Birk Ruud vinner OL-
gull. Foto: EPA/JERO-
ME FAVRE
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Birk Ruud i Stubai.

FREESKI

BREDDEIDRETT

Breddeidretten er hovedsakelig organisert gjennom klubbene og det har veert gjennomfert mye
lokal aktivitet i 2021/22 sesongen. I tillegg til faste treninger, har en rekke klubber arrangert
lavterskel-konkurranser og renn for alle aldersgrupper inneverende sesong. Gjennomferte tiltak
vi har gjort for breddeidretten er:

— Apne treninger for alle aldersgrupper pa SNQ 11 tirsdager gjennom hesten

- NOR Freeski Camp - En helgesamling for utevere i alderen 11-15 &r

- Lokale jentecamper — En dagssamling for jenter i alderen 8-15 ar pa sju ulike destinasjoner

- Fokus pa & opprette flere lokale konkurransetilbud som har resultert i at Oslo og Akershus har
hatt en egen kretscup i freeski i ar

Se naermere beskrivelse av de ulike tiltakene under “arrangement”

TOPPIDRETT

Toppidretten til freeski har vokst, ikke bare nasjonalt, men ogsé internasjonalt. Det er flere
nasjoner som har gode programmer, og som er med helt i toppen pa verdensbasis. Dette setter
hayere og flere krav til oss som nasjon, for & kunne vaere konkurransedyktige internasjonalt.

En OL-sesong er alltid fylt med ekstra arbeid, press og stress for bade utgvere og stotteapparat. Det
skal ikke legges skjul pa at det har veert en slitsom sesong for alle involverte, men samtidig krydret
med mange gode sportslige resultater.

Inn til denne sesongen er trenerapparatet blitt utvidet med en ny junior- og rekrutt-
landslagstrener, Simen Eie, som har veert et viktig tilskudd. I noen sesonger na, grunnet gkonomi,
har dette veert en stilling som ikke har veert besatt, noe som har resultert i darligere oppfolgning
for disse utgverne enn enskelig.
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Nytt av denne sesongen, er ogsa et eget satsingsprosjekt for jenter, hvor malet er & fa flere jenter pa
landslagene i drene fremover. Grunnet lite sn tidlig pa sesongen, Covid-19 og en OL-sesong, ble
det noe feerre samlinger enn enskelig, men vi er svert glade for at dette prosjektet er i gang.

ELITELANDSLAG

Utevere

Sandra Moestue Eie, Beerums Skiklub

Johanne Killi, Dombés IL

Tora Johansen, Tromse Alpinklubb

Christian Nummedal, Hakadal IL

Ferdinand Kjellberg Dahl, Ingierkollen Rustad Slalamklubb
Sebastian Schjerve, Namsos IL

Birk Ruud, Beerums Skiklub

Ulrik Harstad Samngy, Beerums Skiklub

Tormod Frostad, Beerums Skiklub

SAMLINGER

Sesongen 20/21 startet med to samlinger pé airbag-arenaen i Kldppen, Sverige. Videre hadde vi

to samlinger av en uke i Stelvio, Italia. Begge disse samlingene startet med fire dager pa Banger
Park, som er en state of the art airbag i Qsterrike. Siste samling var i Stubai (Prime Park Sessions) i
forkant av forste slopestyle verdenscup. Ogsé denne samlingen startet med tre dager i Banger Park.
Samlingen i Stubai er veldig viktig for spissingen inn mot konkurransesesongen.

KONKURRANSER

Verdenscup (Chur) - Big Air: Sesongens forste verdenscup, dette var et in-city event pa
stilashopp. Vi fikk kun en treningsdag grunnet mye vind. Hoppet var noe uproporsjonert, dog fikk
alle gjort triks pé det. Konkurransedagen var ogsa péavirket av mye vind. Vi hadde med fem herrer
og to kvinner p4 elitelandslaget.

Verdenscup (Stubai) - Slopestyle: Sesongens forste slopestyle. Vi hadde fine forhold oppe pa
breen gjennom hele uken konkurransen foregikk. Anne Marte Pensgaard og Petter Toresen fra
OLT var med. Hensikten var & forberede utgvere pa hvordan det blir i OL, der Anne Marte og
Petter skal veere med i teamet. Atte herrer, to kvinner.

Verdenscup (Steamboat) - Big Air: Det var stor usikkerhet i forkant, da det var lite med sne i
omradet vi skulle. Heldigvis fikk de produsert nok til & gjennomfere konkurransen. Forholdene
ble gode, og vi fikk med 3/5 herrer og 2/2 kvinner til finalen. Birk skadet seg i siste treningsrun for
finalen. Christian og Sandra slo hodet i finalen, og sto over siste run.

Dew Tour (Copper) - Slopestyle: Vi dro ned til Copper for denne konkurransen. Christian,
Ferdinand og Johanne hadde invitasjon. Sebastian og Sandra var henholdsvis forste og
andre alternativ til konkurransen. Grunnet hodeskader, sto Christian og Sandra over denne
konkurransen. Johanne var eneste norske som gikk til finalen.

Dew Tour (Copper) - Streetstyle: Streetstyle er en railkonkurranse i jam format. Johanne var
eneste norske som var invitert til denne konkurransen.
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tVerdenscup (Mammoth) - Slopestyle: Mammoth er et veerutsatt omrade i januar, og dette preget
ogsé konkurranse- og treningsdagene. Rekrutt Trym Sunde Andreassen endte opp med skade pa
siste treningsdag. Dessverre endte Sebastian, Christian og stetteapparatet (Christoffer og Herman)
med Covid-19 infeksjon dagene for konkurransen, og matte isoleres i leiligheten. Johanne sto

over grunnet nakkeproblemer. Tormod, Ulrik og Sandra var de som deltok i konkurransen, ingen
kvalifiserte seg.

X Games (Aspen) - Slopestyle: Ferdinand, Johanne, Sebastian og Christian deltok pa denne
konkurransen. Loypa var i god stand og vi hadde et par gode treningsdager. Organiseringen
rundt X Games er ofte litt kaotisk, da den er styrt av mange uvante faktorer. Ferdinand fikk
hjernerystelse etter et stygt fall, og matte sta over konkurransen.

X Games (Aspen) - Big Air: Johanne var eneste utgveren som konkurrerte i Big Air. Det var god
kjoring fra var eneste jente, men vanskelige fartsforhold gjorde at det ikke ble noe topplassering.

OL (Beijing): OL var veldig annerledes dette aret. Det var mye stress i forkant med Covid-
restriksjoner. Samt grundige restriksjoner under lekene. Utovere som var tatt ut: Sandra, Johanne,
Christian, Ferdinand, Birk og Tormod.

OL Big Air: Arenaen for Big Air i Beijing er veldig bra. Hoppet er godt proporsjonert, og vi hadde
gode treningsdager. I kvalifikasjonen kjorte samtlige godt, og det holdt til finale for begge jentene
og Christian, Birk og Tormod. I finalen var det flere som veer nzere topplasseringer, dog var det
bare Birk som stakk av med medalje.

OL Slopestyle: Omradet slopestyle skulle avholdes er kjent for & veere bade kaldt og vindutsatt.
Dette fikk vi ogsé oppleve. Treningen gikk bra for alle pa laget. Tross en smaskadet skulder, klarte
Christian 4 komme seg fint gjennom treningen. Av ulike arsaker for resten av laget, var det kun
Birk og Johanne som kom videre til finalen.

Verdenscup (Bakuriani) - Slopestyle: Av politiske arsaker, tok Norge og mange andre nasjoner et
valg om 4 sta over denne.

Verdenscup (Tignes) - Slopestyle: P4 grunn av mye vind ble verken kvalifisering eller finale holdt
for kvinnene. Herrene fikk gjennomfert kvalifisering, resultatet ble ogsa staende da det ikke ble
finale grunnet vindforholdene. Covid-infeksjon pa Junior- og rekruttrener Simen Eie, forte til at
Herman tok ansvar for JRVM og Christoffer tok ansvart for verdenscup i Tignes.

Verdenscup (Silvaplana) - Slopestyle: Sesongens siste verdenscup. Her hadde vi med fullt
elitelandslag og to rekruttutevere (Eirik og Mats). Loypen var i god stand, og det var duket for en
bra avslutning for sesongen. Johanne, Birk, Tormod, Christian, Sebastian og Eirik kom videre til
finalen.

Resultater World Cup
https://www.fis-ski.com/DB/nordic-combined/calendar-results.html?eventselection=
results&place=&sectorcode=FS&seasoncode=2022&categorycode=WC&disciplinecode=
SS,BA&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=&seasonmonth=X-
2022&saveselection=-1&seasonselection=

Resultater OL
https://www.fis-ski.com/DB/general/event-details.
html?sectorcode=FS&eventid=49344&seasoncode=2022
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Tora Johansen var skadet i oppkjeringen til sesongen, hun har ikke kjort noen konkurranser for
NM i april. NM var hennes siste konkurranse, og vi gnsker hun all lykke videre. Sebastian fikk en
liten fraktur i ryggen under forste samlingen i Stelvio, som satte han ut 6-8 uker, han var tilbake pa
ski i Stubai. Birk padro seg en liten skade i kneet under verdenscuppen i Steamboat, og var ute fra
midten av desember til midten av januar. Ellers har det veert en sesong som har veert preget av god

sportslig og mental utvikling hos samtlige utevere pa laget.
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JUNIOR OG REKRUTT-LANDSLAG

Utevere juniorlandslag
Vebjorn Graberg, Freidig SPK
Leo Landre, Geilo IL

Even Alme Loftas, Alen IL
Erlend Hagbg, IL Heming

Utovere rekruttlandslag

Elvira Marie Ros, Lillehammer Skiklub

Trym S. Andreassen, Kongsberg Freestyleklubb
Mats Bjorndal, Geilo IL

Mikkel Brusletto Kaupang, Geilo IL

Eirik Seeteroy, Aron Skiklub

Tevje Skaug, Kongsberg Freestyleklubb

Oskar Gillebo, Baerums Skiklub

Markus Leyobo, Aron SK

Anders Holsve Olsen, Lorenskog Skiklub

Birk Ruud mottar sitt
OL-gull i Big Air.
Foto: EPA, Alex
Plavevski.
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SAMLINGER

Junior -og rekruttlaget kan telle tre samlinger gjennom sesongen 2021/2022. Den forste
samlingen, som ble avholdt i Oslo, innebar skikjoring pa SNQ, styrke og kondisjon pa OLT og
akrobatikk i Heminghallen. De to neste samlingene ble avholdt pa isbre i Osterrike (Hintertux),
der vi til sammen hadde tre uker med intensiv skikjoring. Den siste samlingen i Hintertux ble slatt
sammen med sesongens forste Europa Cup i Stubai.

KONKURRANSER
Europa Cup (Stubai) - Slopestyle: Dessverre avlyst grunnet CV-19. Oppholdet ble derfor gjort
om til en samling pa Prime Park Sessions.

Europa Cup (Crans Montana) - Big Air: Sesongens forste Europa Cup starter bra med tre
utevere til finalen. Vebjorn Graberg ender som beste norske med en 6. plass. Videre hadde vi Eirik
Seeterpy pa 7. plass og Tevje Skaug pa 14. plass.

Europa Cup (La Clusaz) - Slopestyle: Til tross en meget krevende course (bane), hadde vi hele
seks utgvere i finalen, og var egen Eirik Seetergy stikker av med 1. plassen i finalen. De andre som
kjorte finale var Mikkel Kaupang, Erlend Hagbg, Mats Bjerndal, Anders Olsen og Oskar Gillebo.

Europa Cup (La Clusaz) - Bigair: In-city Big Air i ekte euro-stil. Norge fortsetter a vise hvem
som eier Europa-Cup gamet med hele sju utgvere i finale; Markus Leyoboo (5. plass), Leo Landre
(8. plass), Vebjern Gréaberg, Anders Olsen, Oskar Gillebo, Tevje Skaug og Erlend Hagbe.

Europa Cup (Davos) - Big Air: Mye vind og vanskelige forhold gjorde at finalen ble avlyst, og
resultatet fra kvalik ble gjeldende. Norge hadde fire til finale, hvorav to rookies; Leo Landre, Eirik
Seeteroy, Fredrik Ouren (rookie) og Emilian Gullgien (rookie).

Europa Cup (Laax) - Slopestyle: Vanskelige forhold og darlig sikt medferte nok en gang at
finalen ble avlyst. Norge hadde hele fem utgvere til finalen, der Eirik Seetergy endte med 2. plass
fra kvalik. De andre som kom til finale var Mats Bjorndal, Mikkel Kaupang, Tevje Skaug, Vebjern
Gréberg og Leo Landre

JRVM (Leysin) - Slopestyle og Big Air: I drets JRVM hadde vi med sju utgvere: Sandra Pedersen,
Ingrid Gullhagen, William Bostadlgkken, Leo Landrg, Aleksander Solberg, Emilian Gullgien og
Even Loftas. Det var gode forhold i Leysin denne uken. Utgverne fikk erfare internasjonalt niva pa
jevnaldrende, noe som var leererikt og inspirerende. Vi fikk en jente og tre gutter videre til finalen i
bade Big Air og Slopestyle.

Resultater Europa Cup
https://www.fis-ski.com/DB/nordic-combined/calendar-results.html?eventselection=
results&place=&sectorcode=FS&seasoncode=2022&categorycode=
EC&disciplinecode=SS,BA&gendercode=&racedate=&racecodex=
&nationcode=&seasonmonth=X-2022&saveselection=-1&seasonselection=

Resultater Junior-VM
https://www.fis-ski.com/DB/general/event-details.html?sectorcode=
EFS&eventid=49504&seasoncode=2022
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Sesongen 2021/2022 har for junior -og rekruttlaget dessverre vert preget av skader. Vér eneste
kvinne pa laget, Elvira Marie Ros, har veert ute med korsbandskade hele sesongen. Trym Sunde
Andreassen, som startet sesongen sin veldig bra, padro seg en hamstring-skade pa World Cup
i Mammoth i januar, og har veert ute siden. Det har imidlertid apnet muligheten for & bringe
utevere utenfor laget (rookies) med pa Europa Cup.

Satsingsprosjekt for jenter

Sammen med DNB og Olympiatoppen har vi startet et satsingsprosjekt for jenter, hvor mélet er a
skape et trygt og godt milje, som igjen vil bidra til flere jenter pa landslagene i arene som kommer.
Bakgrunnen for dette, er mannsdominerende idretter, som kanskje ikke er tilpasset unge jenter
sine behov hva gjelder oppfelgning, trening og samhold pa tvers av skoler, klubber og idretter.
Dette har resultert i en egen satsningsgruppe med 18 jenter som driver med freeski i alderen
14-20 &r.

Prosjektet startet med en sveert vellykket samling i Oslo og pa Olympiatoppen, hvor uteverne fikk
en fin og morsom start med barmarks gvelser, kombinert med en dag pa SN@. Dette gir ogsa et
godt innblikk i hvordan eliteuteverne trener utenfor sesong, med kombinasjon av barmark og
SNQ@-hallen.

Videre hadde vi flere samlinger planlagt, som dessverre ble avlyst grunnet bade sngmangel i Norge
og Covid-19. Heldigvis fikk vi til en veldig bra samling inn mot NM pa Trysil, stappfull med mye
bra skikjering og progresjon hos jentene. Det var store smil dagen lang, og akkurat hva malet

Samli d satsings-
vart med prosjektet er. Vi gleder oss til & fortsette prosjektet de kommende sesongene og folge e e

prosjektet for jenter pd

utviklingen til jentene. Sognsvann og OLT.
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AirBag AS

I fjor ble selskapet AirBag AS opprettet sammen Brettforbundet for & kjope og drifte Norges forste
Airbag-landing. I fjor var det en midlertidig losning med baggen i Trysil, men i ar har vi fatt flyttet
den til Marikollen hvor den skal veere permanent. Den var apen i vinter for alle i Marikollen, og
det jobbes na med fase 2, den permanente installeringen i Marikollen.

Wyller

I &r har arenaen 1 Wyller blitt utviklet mer, da halfpipen er tilbake, sammen med to hopp i ulike
storrelser for a treffe en bredere mélgruppe. Dette er en fantastisk samlingsplass som sikrer bade
rekruttering og er med pé 4 flerne okonomiske barrierer, da heisen til dette omradet er gratis.
Takket veere midler fra kommunen er dette mulig.

ARRANGEMENT

NOR Freeski Cup, NM og HL

NOR Freeski Cup (ogsa kjent som Norgescup) er den offisielle rangeringsturneringen for norske
utevere. Cupen er underlagt det internasjonale skiforbundet (FIS) sitt reglement. For sesongen
21/22 var cupen &pen for deltakere i alderen 14 ar og eldre (det vil si fodt i 2008, og som dermed
tyller 14 ari2022).

Folgende destinasjoner arrangerte NOR Freeski Cup 21/22:

— NOR Freeski Cup 1: Slopestyle 29. januar — Geilo, Geilo IL NB! Utsatt til 26. mars
— NOR Freeski Cup 2: Slopestyle 12. februar - Dombés, Dombés IL

- NOR Freeski Cup 3: Big air 05. mars — Wyller, Heming IL

— NOR Freeski Cup 4: Big air 06. mars — Kirkerudbakken, Beerums Skiklub

- NOR Freeski Cup 5: Big air 12. mars - Kongsberg, Kongsberg Freestyleklubb

— NOR Freeski Cup 6: Slopestyle 19. mars — Vassfjellet, Freidig Freeski

NM og Hovedlandsrennet ble arrangert folgende steder:

- Hovedlandsrennene: 02.-03. april — Skeikampen, Gausdal Skilag
- Norgesmesterskap: Slopestyle 08.-09. april - Trysil, Trysil IL

- Norgesmesterskap: Big air 10. april — Trysil, Trysil IL

NOR Freeski Cupen er vér viktigste rekrutteringsarena til toppidretten. Cupen synliggjor
veien opp til junior- og landslagsnivéet. Dette gir inspirasjon til unge utevere som ensker & bli
like gode som sine forbilder. Det arbeides kontinuerlig med synligheten og finansieringen av
arrangementene i cupen, og dette vil vi fortsette a arbeide med.

Arets Norgescup-sesong ble fri for koronarestriksjoner, og vi fikk giennomfort alle planlagte
arrangementer i terminlisten. Det ble totalt dtte arrangementer i NOR Freeski Cupen, inkludert et
NM med to konkurranser. I NOR Freeski Cupen ble det arrangert tre konkurranser i hver disiplin,
henholdsvis slopestyle og big air. Disse ble arrangert for junior- og seniorklassene vare, som
denne sesongen hadde en nedre grense for utevere fodt i 2008. For utevere fodt i 2008 og 2009 ble
Hovedlandsrennene sesongens hgydepunkt. Sesongen ble avsluttet med et vellykket NM i Trysil
der uteverne vére leverte gode sportslige prestasjoner.
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RESULTATER NORGESMESTERSKAP 2022
(TOPP 3 ALLE KLASSER)

Slopestyle 08.-09. april, Trysil
Junior jenter

1. Ingrid Gullhagen, Geilo IL
2. Var Seethereng, Harestua IL
3. Simone Joranger, Geilo IL

Senior kvinner

1. Tora Johansen, Tromse Alpinklubb

2. Thea Emilie Grytnes, Heming IL

3. Helle Haugland Fossengen, Voss Freestyleklubb

Junior gutter

1. Leo Landre, Geilo IL

2. Kasper Heier-Arnesen, Heming IL
3. Daniel Strand Sveum, Trysil IL

Senior menn

1. Sebastian Schjerve, Namsos IL Alpin

2. Ulrik Harstad Samney, Baerums Skiklub
3. Vebjorn Graberg, Freidig SPK

Big Air 10. april, Trysil

Junior jenter

1. Sandra Pedersen, Lillehammer Skiklub
2. Ingvild Almas Hagland, Heming IL

3. Simone Joranger, Geilo IL

NM Trysil Big Air.
Foto: Josu Media.
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Sebastian Schjerve vant
drets kongepokal.
Foto: Josu Media

Senior kvinner
1. Tora Johansen, Tromsg Alpinklubb
2. Thea Emilie Grytnes, Heming IL

Junior gutter

1. Leo Landrg, Geilo IL

2. Emilian Alberti Gullgien, Trysil IL
3. Axel Fredrik Kapstad, Heming IL

Senior menn

1. Sebastian Schjerve, Namsos IL Alpin

2. Mats Bjgrndal, Geilo IL

3. Markus Gueah Leyobo, Aron Sportsklubb

RESULTATER HOVEDLANDSRENN 2022
(TOPP 3 ALLE KLASSER)

Slopestyle 02. april, Skeikampen

HL Jenter

1. Ingvild Almés Hagland, Heming IL
2. Signe Roaldset-Fiske, Surnadal IL

HL Gutter

1. Axel Appelbom Indrevik, Tromse Alpinklubb

2. Jonas Alexander Lundgreen Larsen, Beerums Skiklub
3. Kristoffer Arstal Olerud, Baerums Skiklub
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Big air 03. april, Skeikampen

HL Jenter

1. Ingvild Almés Hagland, Heming IL
2. Signe Roaldset-Fiske, Surnadal IL

HL Gutter

1. Kristoffer Arstal Olerud, Beerums Skiklub

2. Axel Appelbom Indrevik, Tromse Alpinklubb
3. Sverre Berling Grande, Heming IL

NOR Freeski Cup 2021/2022 sammenlagt
Junior jenter

1. Ingvild Almas Hagland, Heming IL

2. Nora Wold Lunner, Hakadal IL

3. Simone Joranger, Geilo IL

Senior kvinner

1. Helle Haugland Fossengen, Voss Freestyleklubb
2. Thea Emilie Grytnes, Heming IL

3. Tora Johansen, Tromse Alpinklubb

Junior gutter

1. Leo Landre, Geilo IL

2. Axel Fredrik Kapstad, Heming IL

3. Bendik Horgen Rasmussen, Aron Sportsklubb

Senior menn

1. Fredrik Ouren Jostad, Trysil IL

2. Peder Darre, Aron Sportsklubb

3. Tevje Albeck Skaug, Kongsberg Freestyleklubb

Fullstendige resultater fra HL/NC/NM finnes her:
https://www.skiforbundet.no/freeski/arrangement/nasjonale konkurranser/norgescup-nm-hl-
resultater/resultater-2021-2022/

Sesongen startet med noe utfordrende sneforhold som forte til at vi métte utsette sesongstarten
som skulle veert arrangert pa Geilo 29. januar. Utover sesongen kom kuldegradene og noe
naturlig sng, som gjorde det mulig for alle arrangerer a bygge gode nok parker for 4 avholde
konkurransene. Det har likevel mange steder generelt veert lite sne.

Ogsé inn mot denne sesongen har det veert diskusjoner rundt format. P4 bakgrunn av et innspill
fra Buskerud Skikrets pa varmete, ble det besluttet & sette ned et utvalg som skulle se pa alternative
konkurranseformater. Utvalget presenterte pd hostmetet sitt forslag, hvor det ble stemt for a teste
ut et nytt format i slopestyle med tre runs beste teller for alle, hvor siste runnet kjores i reversert
rekkefolge med de beste til slutt. For big air var radet og fortsette med to runs kvalifisering og

tre runs med krav til ulik takeoff for guttene, mens det for jentene ble anbefalt 4 kjore to runs

i finalene uten krav til ulik takeoff. Det nye formatet i slopestyle ble testet under NOR Freeski
Cupen pa Dombés og etter en evaluering i etterkant ble det besluttet & legge dette formatet pa is og
eventuelt jobbe mer med det for det testes ut igjen. Det gamle formatet med to runs i kvalifisering
og finale ble fulgt resterende sesong i slopestyle. For big air ble samme format gjennomfert
gjennom hele sesongen.
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NOR Freeski
Jentecamp pa Voss.
Foto: Jon Ton.

FREESKITIRSDAG PA SNO

Fra 21. september til 7. desember arrangerte vi freeskitirsdag pd SN@ hver eneste uke (med
unntak av hestferien) i samarbeid med DNB og SN@. Vi stiller med en trener i tre timer og

alle er velkomne, uansett alder og niva. Freeski-tirsdagene er et fast og uheytidelig event hvor
miljoet; klubber og egenorganiserte, far mulighet til & samles til skikjeoring, trening, lek og moro.
A samle freeskimiljoet er hovedfokuset for tirsdagene, da vi ser at slike samlingspunkt er viktig
for & rekruttere enda flere inn i idretten. Ved en anledning arrangerte vi shred med landslaget

i tilknytning til en freeskitirsdag. Her motte landslagsutgverne vare opp for & kjore ski med, og
motivere deltagerne som hadde mett opp.

NOR FREESKI JENTECAMP

Freeski er historisk sett en mannsdominert idrett, og et av vare satsningsomrader har derfor veert
a gke rekrutteringen av jenter inn i idretten. Vart storste tiltak her er NOR Freeski Jentecamp. I ar
arrangerte vi jentecampen som en lokal dagssamling pé syv ulike destinasjoner i Norge; Oslo, Gol,
Gausdal, Voss, Sauda, Sogndal og Trondheim. Campen er épen for jenter i alderen 8-15 ér, og det
er ingen krav til deltakelse; verken freeskierfaring eller klubbmedlemskap. Hensikten med campen
er a gi jentene et innblikk i hva freeski er, samtidig som det skaper et trygt og stabilt jentemiljo

i freeski. Det er ogsa verdt & nevne at gkonomi ikke er en barriere for & delta pa campen, da vi
onsker at alle som ensker skal ha anledning til 4 delta. I 4r gjennomferte vi de ulike jentecampene
pa samme dag, og vi hadde med oss over 200 jenter totalt. Det er sveert gledelig at s& mange onsker
a veere med, og at vi nesten hadde en dobling av antall deltakere sammenliknet med fjoraret hvor
vi ogsa hadde sju ulike jentecamper.

NOR FREESKI CAMP

6.-7. november 2021 arrangerte vi tidenes forste NOR Freeski Camp. NOR Freeski Camp er en
helgesamling for bade jenter og gutter i alderen 10-15 ar som driver med freeski. Over 150 jenter
og gutter fra hele Norge var pameldt campen som fant sted i Lerenskog. I lopet av helgen fikk
deltakerne trent og lekt seg i bade trampolinehall og i SN@-hallen. I trampolinehallen var vi sa
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NOR Freeski

Camp pid SNQ.

Foto: Martin Strom og
Yrjan Olsnes.

heldige at utgvere fra freeskilinja pi Wang Toppidrett Romerike stilte som trenere, mens det i
SN@-hallen var lokale klubbtrenere og utgvere fra vare egne junior og rekruttlandslag som stilte
opp som trenere. Vi ser at bredde- og rekrutteringsprosjekter som NOR Freeski Campe er helt
essensielt for & skape gode miljger pa tvers av klubbene, og spesielt viktige for de som kommer fra
mindre freeskimiljger eller det egenorganiserte.

INTERNASJONALT ARBEID

Freeski har tre representanter i ulike komiteer i FIS, noe som er viktig for a sikre norsk idretts
interesser i det internasjonale arbeidet.

Kristin Seeteroy: Vise chair i FSFKSB-komiteen
Christoffer Schach: Medlem av Park & Pipe og CLAG
Michelle Hasle: Medlem av Youth & Children i P&P
World Cup til Norge

Den gkte aktiviteten og det hoye nivaet blant freeskiutovere i Norge har bidratt til okt interesse
rundt en internasjonal konkurranse arrangert i Norge, og i samarbeid med Brettforbundet er
arbeidet om 4 fa en felles World Cup satt i prosess.

I host var vi pa befaring i det aktuelle anlegget i Vassfjellet Vinterpark, og det ble et steg i riktig
retning. Siden da har det blitt jobbet jevnlig pa ulike deler av prosjektet for & fa dette til & bli en
realitet, blant annet med gkonomi og med sgknader. Prosjektet er blitt presentert for kommune og
fylkeskommune, og det har nylig blitt sendt av gérde seknader om okonomisk bidrag. Disse haper
vi 4 fa gjennomslag for slik at det kan arrangeres en verdenscup i slopestyle sesongen 2024, og at vi
kan begynne planleggingen for et testarrangement i kommende sesong.
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DNB har siden oppstarten av Freeski i NSF veert en utrolig viktig partner og stottespiller for den
totale utviklingen av freeski i hele Norge. De har veert med pa 4 stotte opp under bade bredden,
arrangementer og toppidretten, gjennom strategiske prosjekter. Videre er Olympiatoppen en av
de viktigste partnerne ogsa for de okonomiske rammevilkarene, gjennom tildelingen. Pa landslag
er det fire ledige merker pa uteverne i besittelse av NSF Freeski til salgs, og det jobbes strategisk
og hardt for a sikre flere gode og langsiktige partnere. Det har vert og er en veldig krevende
okonomisk situasjon for avdelingen, noe som resulterer i at den er langt unna optimal drift.

Pa landslagssiden ma utgverne fortsatt baere store reisekostnader selv. Videre har det veert
nedvendig 4 subsidiere arrangementene fra andre prosjekter, for  sikre gijennomfering.
Avdelingen NSF Freeski har veert og er i stor grad underbemannet i forhold til palagte
arbeidsoppgaver og ansvar. Til tross for dette har vi i ar hatt svaert god aktivitet innen bredde og
rekruttering, toppidrett og kompetanseutvikling.

KOMPETANSEUTVIKLING

I sesongen 2021/2022 har vi hatt god kursaktivitet og kompetanseheving hos klubbene vare. Vi
har fortsatt det gode samarbeid med Den Norske Skiskole nar det gjelder Trener 1. Videre har vi
utviklet et nytt kurs: Lokal Dommer, og startet utarbeidelsen av et eget Trener 1 kurs i freeski.

Lokal Dommer

Lokal Dommer er et digitalt lavterskel dommerkurs som gir en introduksjon til dommerrollen i
freeski. Kurset er tilpasset idrettslag og klubber som gnsker & komme i gang med konkurranser
innen freeski, med oppleerte dommere. Malsettingen med kurset er a gi klubber, foreldre, trenere
og andre med interesse for freeski en innfering i rollen som dommer, og hvordan rangere
uteverne i lavterskelkonkurranser. Som dommer har man péavirkning pé utviklingen av freeski-
idretten, ved at man gjennom rangering av utevernes prestasjoner bidrar til & definere hva som
er en «god» utevelse av freeski-idretten. Kurset gjennomferes hovedsakelig digitalt da vi ensker
at flest mulig skal ha anledning til & delta og samtidig opprettholde fokus pa beerekraft. Dersom
klubbene onsker fysisk kurs har vi ogsa kurslerere som kan reise ut til klubb.

Trener 1

Per dags dato finnes det ikke et eget trener 1 kurs i freeski, men et felles for freestyle. I lopet av
de siste drene har imidlertid freeskigrenene okt betraktelig i popularitet og vi har sett behovet for
a ha et eget Trener 1 kurs i freeski. Dette har ogsa veert en stor etterspersel fra klubbene. Hasten
2021 begynte vi derfor & jobbe med et helt nytt Trener 1 kurs i freeski i samarbeid med Morten
Thorsrud Bragerhaug. Vi har som mal a ha dette kurset klart til 2022/2023-sesongen.

Kursgjennomferinger

NSF Freeski sentralt har stétt for folgende kursgjennomferinger i sesongen 2021/2022. I tillegg
kommer kompetansetiltak og kursgjennomferinger pa klubb- og kretsniva, samt en rekke Trener
1 kurs avholdt i regi av Den Norske Skiskole.

Kurs Antall avholdelser Antall oppmotte
Trener 0 (3 timer) 5 42
Arranger- og TD-rollen (3 timer) 2 19
Lokal Dommer (3 timer) 2 20
FIS C-lisens dommerkurs 1 3

I oktober avholdt vi en internasjonal TD-klinikk i samarbeid med FIS i Oslo. Her hadde vi
fire deltakere fra Norge og seks internasjonale deltakere. Vi har ogsa to norske dommere pa et
internasjonalt niva som deltok pé en internasjonal dommerklinikk i september i regi av FIS.
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KOMMUNIKASJONSARBEID

Ekstern kommunikasjon og samfunnskontakt

Det er jobbet hardt for & gi mediene det de métte enske, 1 hap om at de skal bruke det pa sine
flater. NOR Freeski fortsetter arbeidet med a finne de riktige kontaktpersonene i ulike mediehus
med mal om gkt eksponering av NOR Freeski og uteverne. Det har blitt gjort en stor jobb for

a sikre bedre informasjon pa vér egen nettside, spesielt knyttet opp mot vare medlemmer og
klubber. Dette har blitt forsterket gjennom sosiale medier, hvor det har vert knyttet sammen (for a
skape en rod trad).

Egenprodusert innhold

Freeski er seeregne nar det gjelder egenprodusert innhold (film og foto). Under hver eneste
samling eller konkurranse, har NOR Freeski produsert bade film og foto, i svaert god kvalitet.
Videre har det ogsa vert gjort et prosjekt hvor ulike deltakere pd NOR Freeski Cupen har tatt over
en av vare kontoer pa Instagram. Dette har skapt stor glede blant medlemmer og malgruppene,
og gitt god eksponering av hva som egentlig foregar pa et arrangement. Nar det gjelder bredde- og
rekrutteringsprosjektene vare har vi leid inn lokale fotografer for & skape innhold.

Merkevare og omdemme

NOR Freeski fortsetter & vokse i SoMe, og vi ser at rekkevidden fra innlegg nar flere og flere. Det
har variert med tanke pé hva vi legger ut, og nar, men vi har sett at rekkevidden, eksponeringen og
engasjementet har gkt. NOR Freeski er sett pa som en mer og mer serigs akter innenfor idretts-
Norge, godt hjulpet av fantastiske resultater de siste sesongene. Dette er blitt ekstremt forsterket de
to siste sesongene, med enda bedre resultater og enda mer eksponering i media (utenfor vare egne
flater).

ORGANISASJON

Antidopingarbeid
I NOR Freeski har alle utovere (elitelandslag, rekruttlandslag, juniorlandslag og
representasjonsutgvere), samt ansatte gijennomfert «Ren Utgver».

Frivillighet og tillitsverv

Freestyle har ingen ekonomisk stette til de tillitsvalgte som jobber for sine respektive disipliner.
Neer alle gkonomiske midler har veert prioritert til sportslige aktivitet, og Freestyle komiteen har
kun mettes under hostmete, ellers har det vaert holdt jevnlige telefonmete i Freestyle komiteen.
Innsatsen fra de tre disiplinrddene har veert imponerende og sikret et godt sportslig opplegg for
alle landslagene. Det har denne sesongen veert gjort et stort arbeid for a sikre bedre arbeid mellom
de ulike leddene: klubb, krets og forbund. Dette ser vi at har begynt & fungere bra, og gir en bedre
flyt i arbeidet. Videre er det fortsatt et stort stykke arbeid, for a sikre at vi jobber enda bedre
sammen.

FREESKIKOMITEEN

Leder Qystein Tamburstuen
Nestleder Kristin Vestgren Seeteroy
Medlem Geir Erik Samney

Medlem Anita Formo Bones

Medlem Jon Opsahl

Medlem Johanne Killi (ungdomsrepr.)
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BREDDEIDRETT

Sesongen 21/22 ble ogséd preget av pandemitiltak, men vi fikk likevel avholdt endel samlinger.
Igjen tok vare frivillige tak, og jobbet hardt for a fa til aktivitet rundt omkring i det ganske land.

I sommersesongen fikk vi i samarbeid med klubbmiljger til mange samlinger. Det ble avholdt
samlinger i Vikersund, Vikafjellet, Midtstuen, Evje, Spjelkavik, Granasen, Molde og Knyken, og vi
var pa besek i det nye anlegget i Mo i Rana samt Tromse, Trysil, Amblisberget, @verbygd, Byasen
og en rundtur i Hordaland skikrets Gullbotn, Framnes og Bavallen. Vi opplevde stor aktivitet og
glede hos bade utevere og foreldre.

Det er mange utevere som deltar péa de lokale samlingene som er under 11 &r, og som vi ma serge
for at disse fortsetter & hoppe inn i ungdomsalder. Det vi ser er at det er VIKTIG & samle spesielt

ungdommer, og dette ma vi ta videre inn i neste sesong, der vi ma terminfeste samlinger gjerne Zhangjiakou 20220205,
med renn en av dagene. Dette er like viktig pa jentesiden som pa guttesiden. Silje Opseth etter sitt
hopp i andre omgang av
Vinteren har bydd pa utfordringer flere steder, og det er ogsa verdt & merke seg at nér hopp normal bakke for
pandemitiltakene ble lempet p4, og valgmulighetene for utgvere ble storre, ble det merkbart ogsa i damer under vinter-OL
bakkene. Det ble en liten nedgang hos flere, og det er noe vi mé ta pa alvor. le:ng égiz/ f;;fg
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En gledelig ting er samarbeidet vi hadde med kombinert, OBOS og Mohn-stiftelsen er at

vi har kjopt og levert ut 378 par med barnehoppski i lengdene 140-170 til en billig penge.
Tilbakemeldingene pa skiene er veldig gode, og vi hiper vi kan gé i gang med et lignende prosjekt
med ski fral80 cm. Det 4 ha tilgjengelig utstyr for barna som vil preve hopp er avgjerende viktig i
rekrutteringsarbeidet.

Det ble sendt ut 1000 startnummer i Raw Air Stars-akademiet, noe barna synes er stor stas. Det er
viktig at vi fortsetter & bygge det tettebdndet mellom topp og bredde, og vi haper at Storsamlingen
igjen kan bli et arlig arrangement der uteverne meter hopplandslaget under en hel uke.
Storsamlingen utgikk denne sesongen som felge av pandemien, men blir tatt opp igjen fra neste
sesong. I 2022 er det Vikersund som skal st som arranger, og der Hopplandslaget bidrar som

trenere. Storsamlingen er en av vare viktigste rekrutteringsarenaer.

Takk til alle dere som holder bakkene i stand slik at barn og ungdom fér lov til & delta i var
fantastiske idrett!

KOMPETANSEUTVIKLING

Kompetanseutvikling som eget omrade er nedlagt pga. ressursmangel. Arbeidet er delvis dekket av
ressurser forevrig i administrasjonen.

Det er avholdt webinarer, og det har meldt seg fire trenere som skal ta T2 kurs gjennom
Hegskolen i Innlandet. Det blir spennende & folge disse, og hva det kan tilfare norsk hoppsport.

TOPPIDRETT

KVINNER

OL-sesongen 21/22 ble som ventet svakere resultatmessig enn de foregaende sesongene. Med
Maren Lundby og Eirin Kvandal ute med skader var det feerre potensielle toppkandidater, men de
andre tok det som en utfordring og det har gitt erfaring som alle har vokst pa.

RAW AIR Challenge i
Tomter hosten 2021.
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Zhangjiakou, Kina
20220212. Marius
Lindvik tok gullme-
daljen under hopp stor
bakke for menn under

4 vinter-OL i Beijing 2022.
‘?— Foto: Torstein Boe / NTB
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Silje Opseth er fremdeles best i storbakker, og vinner sitt forste verdenscuprenn i selveste
Holmenkollen under Raw Air i praktfulle omgivelser, bide med tanke pé veer og publikum. Dette
var et viktig vendepunkt for henne, det a vite at hun kan vinne fordi hun na faktisk har gjort det.
Thea Minyan Bjorseth har en relativt bra andre sesong i verdenscupen med bestenotering i
storbakken pa Lillehammer med en 6. plass, selv om hun ogsa har vert skadeutsatt.

Anna Odine Strom leverer flere gode konkurranser hoppteknisk, selv om hun ogsa har slitt med
skader over tid.

Malsettingen om OL-gull ble ikke nddd, men denne sesongen var viktig for oss som lag, fordi
vi matte kjempe hele veien og vi fikk prevd oss uten noen av vare tidligere beste, og det setter
samspillet pa den ytterste prove.

At Silje vinner verdenscuprenn vitner om at potensialet er der, bade hos utevere og trenerteam.
Stotteapparatet i laget med Jermund Lunder, Henning Stensrud og Mats Bjerke Myhren har lagt
ned stor innsats og jobbet mye for at vi skal kunne ta ut vare potensial, og vi opplever at vi traff
med noe, men at det ogsa er detaljer som kunne veert bedre.

Sport Science-avdelingen har levert pa hgyeste niva, og vi har absolutt det vi trenger for & vinne,
men kanskje kan vi selv vaere mer nysgjerrige og eksperimentelle for a utnytte dette og ta nye steg.
Utviklingen innen hoppsporten hviler aldri.

Maren Lundby og Eirin Kvandal har veert med gjennom store deler av ressursperioden og
konkurransesesongen, og fatt oppfelging fra bade OLT og NSF Hopp. Dette gjor mest sannsynlig
at vi vil fa se begge to hoppe til vinteren 22/23.

Vi takker vére sponsorer, og haper de vil veere med oss videre.

Vi er ett hopplandslag, med bade gutter og jenter, der det er et godt arbeidsmiljg, som unner og
beundrer hverandres suksess, og som er en stor inspirasjon bade for utever og trenersiden.

Bak landslaget har vi na Prosjekt2026 som jobber med a utvikle morgendagens utevere. Line Jahr
har jobbet som trener for denne satsningen, og vi skal na sammen evaluere strategien for denne

gruppen.
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Vi har né mange jenter som hopper i Norge, og det skal vi utnytte.

Kvinnene skal hoppe skiflyging til vinteren, etter en lang ferd med utrettelig arbeid spesielt fra
Norge. Etter nitidig arbeid og god argumentasjon fra bade forbund og ansatte med Clas Brede
Brathen i spissen, ble resten av kalenderkomiteen med pé & fa dette igjennom.

Vi takker alle for dret som har vert, vi skal na felles evaluere sesongen 26.-27. april, og ha
oppstartsamling 9. mai for VM/skiflyging sesongen 22/23.

MENN

Sesongen 21/22 har veert preget av storre variasjoner i prestasjonene, men med en del veldig

gode resultater. Marius Lindvik viste seg som en sterk mesterskapshopper med gull i bdde OL og
skiflygnings-VM, men ogsa en sterk 3.plass i verdenscup sammenlagt. Halvor Egner Granerud,

som vant verdenscupen sammenlagt forrige sesong, var fortsatt med og kjempet i toppen i mange
renn (ti pallplasser og 4. plass i verdenscupen sammenlagt). Noen gode enkeltprestasjoner av Daniel
Tande (seier i Kollen), Robert Johansson og Johann Forfang viser at vi har mange hoppere med stort
potensiale. Nye lgpere tar steg og kommer inn pé gverste niva, og vi nevner spesielt Bendik Heggli
og Fredrik Villumstad som lovende utgvere pa vei til 4 ta de neste stegene. Selv om vi ikke nadde alle
vare mal ma vi veere meget forneyd med de store gyeblikkene vi skapte sammen.

Innsatsen i trenerteamet og hos teknikerne har vert utmerket ogsa i ér, og det er vanskelig &
beskrive hvor viktig denne delen er for & oppné toppresultater. Utviklingen i hoppsporten slutter
aldri, og vi er med og bidrar med ny teknologi og gode losninger. Vire teknikere (Adrian Livelten

Gronndsens dpning og Kenneth Gangnes) bidrar til og med inn mot FIS nér det gjelder fremtidens regelverk for &

av Gronndsens to

heldrsbakker.  gjore hoppsporten mer sikker og rettferdig.
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Magnus Brevig (Sport Science) har med sitt arbeid gjennom ressursperioden sorget for at vi stiller
med bra utstyr som na endelig er hovedsakelig produsert i Norge. Dette et stort steg for & gjore oss
sterkere og mer uavhengig av utenlandske leveranderer.

Ogsé denne sesongen har veert pavirket av pandemien, noe som gir bade utover gkonomien og
kapasitet til de som jobber med administrasjon. Det har veert tider hvor deler av trenerteamet
gjorde lite annet enn a fylle ut covidskjemaer, endre romfordeling eller flybilletter for &
imotekomme krav av arrangerer eller behov av enkelte utevere. Vi hiper og tror at den kommende
sesongen vil kunne gjennomferes tilnaermet normalt, slik at administrasjon ikke beslaglegger sa
stor del av vare tilgjengelige ressurser.

Vi vil takke alle bidragsytere internt og eksternt, partnere, sponsorer, Olympiatoppen, bedrifter,
NTNU, forskere og ikke minst vare fans for & dele entusiasmen rundt hopp med oss.

En stor takk gar ogsa til teamene og i seerdeleshet Kollenhopp, som har bidratt med godt arbeid
pa nivéet under verdenscupen (COC og FIS Cup). Vi stér fortsatt uten toppidrettssatsing for dette
nivéet og er helt avhengig velvillighet fra ledd utenfor var offisielle struktur i NSF for & holde oss i
toppen i fremtiden.

Vi skal fortsette dette uendelige jobben for a bli verdens viktigste hoppnasjon.

SPORT SCIENCE

Sport Science er en av flere sentrale avdelinger i NSF Hopp, og faller innunder det som er

knyttet til toppidretten for damer og herrer, som na har fellesbetegnelsen Hopplandslaget.
Avdelingen jobber i hovedsak med forskning og utvikling hva gjelder okt grad av aerodynamiske
konkurransefortrinn i forhold til forstaelse, teknikk og utstyr. Sport Science er og har veert ledet av
Magnus Brevig siden varen 2017.

Kenneth Gangnes og Adrian Livelten er ansatt som konsulenter i Sport Science-avdelingen.
Qvrige ansatte Thomas Lobben, Jermund Lunder, Mats Bjerke Myhren og Andreas Vilberg, har
ogsa ansvarsomrader til stor nytte for avdelingen i tillegg til sine andre arbeidsoppgaver.

De viktigste samarbeidspartnerne for Sport Science Hopp, er ssammen med sponsorer og

det sportslige apparatet i hopp (da seerlig hovedtrenere, sportsjef og landslagssjef); Nammo,
Olympiatoppen (da serlig Aero prosjektet, ledet av Ola Elfmark), Apertus, NIH, @STO, Mittet AS
og Technical Difficulties.

Stikkord for arbeid i prosess eller utfert er; utstyrsproduksjon, testing, utvikling, kompetanse-
heving, vindtunnel, politisk arbeid og aerodynamisk skolering.

ANLEGG

Det registreres med glede at nye prosjekter startes og flere nye hoppbakker bygges. Bjorkbakken er
ferdigstilt som plastbakke, Fagerasen er apnet med fem nye helarsbakker, Eidsvold Veerks Skiklub
har &pnet en K10 pé skistadion, og Grua har utvidet anlegget med en K35-bakke. Bade i Nord-
Trendelag og Hordaland er ogsa bakker vekket til liv igjen. Vi opplever dessverre ogsé at det er
bakker som ikke lenger er i bruk.

Ombyggingen av Granésen er i full gang, og skal sta klar til bruk under RAW AIR i mars 2023.

Det er fortsatt pagaende prosjekter for nye bakker i Tromse og plastlegging av Holmenkollen.
NSF Hopp har utvidet og videreutviklet rennteknisk utstyr for bruk i nasjonale renn.
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ARRANGEMENT

Sommerhoppuke med ungdomsklasser sammen med NorgesCup ble en suksess. Hopplandslaget
Challenge ble gjennomfert med fem ulike konkurranser i lopet av en uke pé Lillehammer i august.
Plastmesterskapet i bade normal og stor bakke ble ogsa avholdt i Lysgardsbakkene i september.
Sommersesongen ble avsluttet med tradisjonsrikt Hopptreft for 13-16-aringer i Vikersund i
oktober.

Vintersesongen startet med avlysning av de to forste Norgescup-helgene, mens resterende

renn i hovedsak ble gjennomfert med noen flyttinger. Det har veert en ny sesong med
pandemirestriksjoner, men vi har i storre grad fatt lov til, og klart a giennomfere renn pa alle
nivéer denne vinteren. Vi ser at ungdommen har blitt skadelidende i forhold til aktivitetstilbud og
renn gjennom pandemien, mens rekrutteringen av de yngste har veert bra.

Hopptreft ble flyttet en uke pa grunn av fereforhold, og gjennomfert med lav deltagelse
etter at det i fjor ikke var tillatt med landsomfattende konkurranser for ungdom pé grunn av
pandemirestriksjoner fra myndighetene.

Fjorérets Solan Gundersen Vinterleker (SGV) ble ogsa erstattet med renn i Midtstulia pa plast

i august. Hovedrenn for 12-14 dringer ble ogsa denne vinteren flyttet fra Alvdal (SGV) til
Midtstulia og arrangert som Kollenlekene sammen med Hovedlandsrennet. Dette er viktige renn
a fd gjennomfert med tanke pé a beholde uteverne i hoppsporten.

En stor takk til alle de frivillige arranggrer og funksjonaerer over hele landet som bidrar til aktivitet
og renn for utgverne.

INTERNASJONALT ARBEID
—VIVIL VAERE VERDENS VIKTIGSTE HOPPNASJON

Hopp-Norge er representert i alle hoppkomiteer i FIS, og legger vekt pé & vaere til stede under
internasjonale meter, seminarer og arrangementer for a holde god dialog med interessenter

fra andre nasjoner. Det har ogsa dette aret veert begrenset med fysisk deltagelse pa grunn av
pandemien og reiserestriksjoner, og da har det veert viktig a veere til stede og diskutere med andre
i forbindelse med internasjonale renn. NSF Hopp har ogsé veert sterkt tilstede pa moter som har
veert gjennomfert digitalt. NSF Hopp ensker a dele kompetanse og erfaringer og har vert padriver
for hoppsporten for kvinnene. En viktig sak vi har kjempet for i lengre tid, er like muligheter for
jenter i hoppbakken, og dette arbeidet har fatt gjennomslag internasjonalt pa varmete i FIS Hopp
kalenderkomite i april 2022, hvor det ble terminfestet renn i skiflyging for kvinner i Vikersund i
mars 2023. Avstemmingen her ga resultatet 14-0 i faver vart forslag.

Vi opplever stor ettersparsel etter viar kompetanse i alle ledd, fra rekruttering til utdanning og
toppidrett fra mange nasjoner. Med visjonen «Vi vil vaere verdens viktigste hoppnasjon» feler vi
oss forpliktet til & bidra s& langt det lar seg gjore. Det er ogsa viktig & papeke at vi opplever at vi er
naermere visjonen enn vi noen gang har veert.

KOMMUNIKASJON

Med bakgrunn i en krevende situasjon internt i NSF som felge av den kjente konflikten mellom
NSF Hopp og forbundet, har det vert utfordringer knyttet til kommunikasjonsarbeidet bade
kapasitetsmessig og innholdsmessig.
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norGeESs

SKIFORBUND

Landslagssjef tok over ansvaret som mediekontakt og NSF Hopp leide inn tjenester for leveranse
pé sosiale medier.

Basert p4 statistikk fra de forskjellige SoMe-kanaler er vi svaert godt forngyd med jobben som har
veert gjort, og fremdeles gjores for oss. Var rekkevidde og vart engasjement, har okt betraktelig i
den perioden, noe vi tar med oss videre i arbeidet.

Jobben innen kommunikasjon og SoMe gjor det mulig & levere bilder og informasjon til media og
sponsorer pa en ny méte i en tid der publikum, sponsorer og journalister har veert forhindret fra a
veere til stede arenaene for & folge sporten.

Na gjenstar det & kapitalisere pa dette gode arbeidet og resultatene av dette.

Vi opplever ogsi at vart langvarige og gode forhold til norsk og internasjonal media opprettholdes
som folge av at vi ensker & veere imgtekommende og transparente overfor alle som gnsker a dekke
var idrett.

MARKED

Markedsarbeidet har ogsé blitt rammet av konsekvenser av konflikten mellom NSF Hopp og
Skiforbundet. Dette har fort til en ekstraordinzer situasjon som ogsa har krevd ekstraordinzere
lgsninger.

Vare eksisterende sponsorer har blitt involvert og pavirket av en offentlig konflikt, og trenger
naturlig nok positive opplevelser og bekreftelser for det gjores videre avklaringer.

Var markedssjef Bjorn Einar Romeren var lenge sykmeldt med alvorlig sykdom, og sluttet

i oktober 2021, uten 4 bli erstattet. Alexander Henningsen, som ogsa var ressurs i marked-

og kommunikasjonsarbeidet sluttet omtrent pa samme tidspunkt, ogsa uten a bli erstattet.
Nyoppnevnt Landslagssjef har na det kommersielle ansvaret, med Arne Abraten som ressurs i
markedsarbeidet.

Vi har utarbeidet en ny markedsstrategi som i all hovedsak handler om at vi skal fremsté som
ett Hopplandslag, ogsé nér det gjelder logoeksponeringer. Vi har til na har vi hatt forskjellige
hovedsponsorer og sponsorer pa verdenscup damer og verdenscup herrer.

Gjennom fantastiske prestasjoner fra vire utever, som folge av solid hdndverk fra vare trenere og
ledere og et godt handverk pa kommunikasjon, har vi klart & levere resultater og adferd som vi far
signaler om at har styrket var markedsverdi. Na gjenstér det bare a kapitalisere pa dette.

Vi vil veere verdens viktigste hoppnasjon.

RAW AIR Challenge i
Tomter hosten 2021.
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RESULTATER

PLASTMESTERSKAP NORMAL BAKKE 2021 NM STOR BAKKE 2022

80

Kvinner

1. BJORSETH Thea Minyan, Lensbygda SK
2. SKATVEDT Karoline Bjerke, Trogstad SK
3. MIDTSKOGEN Ingvild Synneve, IL Try

Menn

1. BUSKUM Andreas Granerud, Lensbygda SK
2. VILLUMSTAD Fredrik Eirinsenn, SKIMT
3. FANNEMEL Anders, Hornindal IL

PLASTMESTERSKAP STOR BAKKE 2021

Kvinner

1. BJORSETH Thea Minyan, Lensbygda SK
2. SKATVEDT Karoline Bjerke, Trogstad SK
3. BERGER Frida, Reykenhopp

Menn

1. @STVOLD Benjamen, Lensbygda SK
2. FANNEMEL Anders, Hornindal IL

3. LADEHAUG Anders, Nordre Land IL

NM NORMAL BAKKE 2021

Menn

1. WESTERHEIM Oscar Petersen, Bakkelagets SK
2. GRANERUD Halvor Egner, Asker SK

3. LINDVIK Marius, Raelingen SK

Kvinner

1. OPSETH Silje, IL Holeveringen

2. STROM Anna Odine, Alta IF

3. BJORSETH Thea Minyan, Lensbygda SK

Kretslag
1. BUSKERUD 1 (Hare, Strand, Bjoreng, Tande)

2. AKERSHUS 1 (Villumstad, Solberg, Lindvik, Granerud)

3. OPPLAND 1 (Fystro, @stvold, Ladehaug, Johansson)

Mixed Team

1. BUSKERUD 1 (Opseth, Bjoreng, Tande)

2. OPPLAND (Bjorseth, Ladehaug, Johansson)

3. AKERSHUS 1 (.M. Hagen, Lindvik, Granerud)

NSF ARSBERETNING 2021/2022

Menn

1. FORFANG Johann André, Tromse SK

2. BJORENG Joacim @degérd, Roykenhopp
2. RIIBER Jarl Magnus, IL Heming

Kvinner

1. OPSETH Silje, IL Holevaeringen

2. STROM Anna Odine, Alta IF

3. BJ@RSETH Thea Minyan, Lensbygda SK

NM JUNIOR STOR BAKKE

Menn

1. OLAUSSEN Iver, Byédsen IL

2. ARDAL Johannes, Jolster IL

3. GUNDERSRUD Adrian Thon, IL Jardar

NM JUNIOR LITEN BAKKE

Kvinner

1. MIDTSUNDSTAD Nora, Vaaler IF

2. LAUVSLAND Karoline Hansen, @vrebe IL
3. TRAASERUD Heidi Dyhre, Heddal IL

Kvinner Lag
1. BUSKERUD (Liane, Kleven)
2. AKERSHUS (Evans, Selbekk)

NM JUNIOR NORMAL BAKKE

Menn

1. ARDAL Johannes, Jolster IL

2. GUNDERSRUD Adrian Thon, IL Jardar
3. JORGENSEN Sindre Ulven, Asker SK

Kvinner

1. BERGER Frida, Roykenhopp

2. HAGEN Mille Marie, Haslum IL

3. MIDTSKOGEN Ingvild Synneve, IL Try

Kretslag

1. AKERSHUS (Thorshov, Jergensen, Gundersrud)

2. OPPLAND (Heimdahl, E@stvold, Selbekk-Hansen)
3. SOR-TRONDELAG (Enger, Krogstad, Ingebrigtsvoll)



Mixed Team

1. BUSKERUD (Berger, Liane, Bakken)

2. OSLO (Midtstskogen, Lundhaug, N.Sundal)

3. VESTFOLD OG TELEMARK (Traaserud, Kittelsen,
J.Pettersen)

HOPPTREFF SOMMER (13-16 AR)

1. OSLO (Aaseth, Furfjord, Nilsen, Fageraas)

2. VESTFOLD OG TELEMARK (Lauglo, Kittelsen, Renningen,
Andersen)

3. BUSKERUD (Moan, Opseth, Sandsether, Sgrstad)

HOPPTREFF VINTER (13-16 AR)

1. OSLO (Erichsen, Aaseth, Furfjord)
2. BUSKERUD (Opseth, Serstad, Sandsether)

HOVEDLANDSRENNET 2022
(Flyttet fra Linderudkollen, 27.2.2021 pga. Korona pandemi)

J15/16 K40
1. MEIER, Tiril Emilie, Namsos IL

J15 K60

1. MIDTSKOGEN Ingyvild Synneve, IL Try

2. GRZASLI Kjersti, Tydal IL

3. LATE Ingrid Alva Helga, Trysil IL/Strandbygda IL

G15 K60
1. LEIRAMO Erik, Bossmo & Ytteren IL

2. SVENNINGSEN-FJELD Odd Harald, Raufoss IL
3. TVEITEN Nicklas, Heddal IL

J16 K60
Ingen deltagere

G16 K60

1. KJ@QLLESTAD Isaac Olav, Elverum Hopp
2. CHRISTENSEN Arnt Nicolai, Hobel IL
2. BERGH-HANSEN Vebjorn, Byasen IL

LAGHOPP K60, 27.02.2022

1. BUSKERUD (Serensen, Kaiser, Strandbréten)
2. VESTFOLD OG TELEMARK (Armo, Rgnningen, Tveiten)
3. SOR-TRONDELAG (Walseth, Bergh-Hansen, K.Greesli)

RESULTATER

HOVEDRENN 2021 (12-14 AR)
(SOLAN GUNDERSEN VINTERLEKER)

(Flyttet fra Alvdal (SGV), 19.02.2022 pga. Korona pandemi)

J12 K40

1. NIELSEN Sara Vorkinn, Sere Al IL

2. TYROM Kristiane Thuen, Sore Al IL

3. NZSTAD Andrea Pettersen, Sore Al IL

G12 K40

1. KJ@LLESTAD Leon Kristoffer, Elverum Hopp
2. HQIGJELLE-BRISEID Jesper, Kollenhopp

3. LOHNE Theodor Hagen, Vikersund IF

J13 K40

1. GRASLI Ingrid, Tydal IL

2. GRONN Linnéa Konstanse, Frogner IL

3. LATE Astrid Hedvig Viola, Trysil IL/Strandbygda IL

G13 K40

1. FURFJORD Jorgen Andreas Kristiansen, Kollenhopp
2. AASETH Magnus, Kollenhopp

3. SVINGEN Magnus Vestues, Trysil IL

J14 K40
1. SAUG Marie Fengsrud, Elverum Hopp

2. OPSETH Oda, Holevaeringen IL

3. @STGARDSTR@EN Ingeborg Ryen, IL Nansen

G14 K40

1. HAUGEN-JOHNSEN Oscar, Relingen SK
2. MORKEN Mathias Heide, Harpefoss IL

3. STOR® Henrik, Namsos IL

J14 K60
1. EVANS Nora Helene, Fossum IF

G14 K60

1. LE Alvin, Byésen IL

2. S@ORSTAD Haakon Kamlesh Heltzer, Gjerpenkollen Hopp-
klubb

3. SANDBERG Lukas, Qyestad IF

Laghopp K40/K60, 29.08.2021

1. OSLO 1 (Hoigjelle-Briseid, Kristiansen, Erichsen)
2. HEDMARK (L.Kjollestad, Svingen, Hilmarsen)
3. BUSKERUD (Lohne, Moan, Serstad)

Laghopp Jenter K40/K60, 27.02.2022
1. AKERSHUS (Grenn, Haugen-Johnsen, Evans)
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257

RESULTATER

NORDISK JUNIORLANDSKAMP

Jenter

Il

MATTILA Sofia, FIN

2. MIDTSUNDSTAD Nora, NOR
3.
4. Traaserud, Heidi Dyhre, NOR

LIANE Marie, NOR

Gutter

1.
2.
3.

OPSAHL Martin Tonby, NOR
KINNUNEN Tuomas, FIN
MEIS Tuomas, FIN

6. AADALEN Adrian, NOR

@STVOLD Fabian, NOR
LANGMO Isak Andreas, NOR

Laghopp Jenter

1.
2.

NORGE (Liane, Midtsundstad)
FINALND (Meis, Mattila)

Laghopp Gutter

N Uk B =

FINLAND 1 (Meis, Kinnunen)
NORGE 1 (Aadalen, Opsahl)
FINLAND 2 (Keranen, Kuisma)
NORGE 2 (Langmo, @stvold)
ESTLAND (Kapp, Vagul)
SVERIGE (Nystrom, Froier)

Laghopp Mix

1.
2.
3.

NORGE 1 (Midtsundstad, Opsahl)
FINLAND (Mattila, Kinnunen)
NORGE 3 (Traaserud, @stvold)

NORGES CUP

Elite Kvinner

1.

TRAASERUD Heidi Dyhre, Heddal IL

2. BERGER Frida, Reykenhopp
G
3. SKATVEDT Karoline Bjerke, Trogstad SK

R@STAD Karoline Andrea, Skogn IL

Elite Menn

1. BUSKUM Andreas Granerud, Lensbygda SK
2
3. WESTERHEIM Oscar Petersen, Bakkelagets SK

SUNDAL Kiristoffer Eriksen, IL Koll
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HOVEDLANDSRENNET 2021
(Flyttet fra Linderudkollen, 27.2.2021 pga. Korona pandemi)

J15/16 K40
1. SCHEIE, Lisa, Ser-Fron IL

J15 K60
Ingen deltagere

G15 K60

1. HANSEN Gisle Westvold, IL Nansen

2. KJ@LLESTAD Isaac Olav, Elverum Hopp
3. BERGH-HANSEN Vebjorn, Byasen IL

J16 K60

1. LOKEN Josefine, Askim IF

2. ASPEBAKKEN Ane, Furnes SLF

3. GJENDAHL Mariell @stlie, Askim IF

G16 K60

1. SELJESET Torje, Hornindal IL

2. @STVOLD Fabian, Lensbygda Sportsklubb
3. STORSVEEN Jorgen Berget Elverum Hopp

LAGHOPP K60

1. HEDMARK (Hansen, Kjollestad, Storsveen)

2. OPPLAND (Kindlistuen, Jetlund, E@stvold)

3. SOR-TRONDELAG (Walseth, Fjorden, Bergh-Hansen)

HOVEDRENN 2021 (12-14 AR)
(SOLAN GUNDERSEN VINTERLEKER)

(Flyttet fra Alvdal (SGV), 20.2.2021 pga. Korona pandemi)

J12 K40

1. GRASLI Ingrid, Tydal IL

2. GRONN Linnéa Konstanse, Frogner IL
3. FJORDEN Malin Ervik, Byasen IL

G12 K40

1. FURFJORD Jorgen Andreas Kristiansen, Kollenhopp
2. AASETH Magnus, Kollenhopp

3. GOTEHUS Olav Tsukameka, Elverum Hopp

J13 K40

1. EVANS Nora Helene, Fossum IF

2. SAUG Marie Fengsrud, Elverum Hopp
3. OPSETH Oda, Holevzringen IL



G13 K40

1. S@ORSTAD Haakon Kamlesh Heltzer, Gjerpenkollen
Hoppklubb

2. LE Alvin, Byasen IL

3. SANDBERG Lukas, Qyestad IF

J14 K40
Ingen deltagere

G14 K40
Ingen deltagere

J14 K60

1. MIDTSKOGEN Ingvild Synneve, IL Try
2. GRZASLI Kjersti, Tydal IL

3. LATE Ingrid Alva Helga, Elverum Hopp

G14 K60

1. SVENNINGSEN-FJELD Odd Harald, Raufoss IL
2. GUNNER®D Oddvar, Istad IL

3. HAUGEN Matheas, Neroset IL

Laghopp K40/K60, 29.08.2021

1. OSLO 1 (Kristiansen, Remme, Lundeby)

2. OSLO 2 (Aaseth, Erichsen, Fageraas)

3. BUSKERUD (Mikalsen, Serstad, Serensen)

Laghopp Jenter K40/K60, 29.08.2021
1. SOR-TRONDELAG (Fjorden, I.Greesli, K.Grzsli)

WORLD CUP / CONTINENTAL CUP / FIS CUP

https://www.fis-ski.com/DB/ski-jumping/calendar-results.html?-
noselection=true

Sammenlagt
https://www.fis-ski.com/DB/ski-jumping/cup-standings.html

WC sammenlagt 2021/2022
3. LINDVIK Marius, NOR
4. GRANERUD Halvor Egner, NOR

COC sammelagt sommer 2021
3. VILLUMSTAD Fredrik, NOR

COC sammelagt vinter 2022
2. BJORENG Joacim @degérd, NOR

RESULTATER

JUNIOR VM

https://www.fis-ski.com/DB/general/event-details.html?sectorco-
de=]P&eventid=49569&seasoncode=2022

Men Normal Hill Team
Solv NOR (Gundersrud, Ardal, Jorgensen, Olaussen)

Normal Hill Mixed Team
Bronse  NOR (Midtsundstad, Ardal, Traaserud, Olaussen)

FIS SKI FLYING WORLD CHAMPIONSHIPS

https://www.fis-ski.com/DB/general/event-details.html?sectorco-
de=]P&eventid=49466&seasoncode=2022

Men Flying Hill Individual
Gull LINDVIK Marius, NOR

Men Flying Hill Team
Bronse  NOR (Forfang, Tande, Granerud, Lindvik)

WINTER OLYMPIC GAMES

https://www.fis-ski.com/DB/general/event-details.html?sectorco-
de=]P&eventid=50771&seasoncode=2022

Men Large Hill
Gull LINDVIK Marius, NOR

EUROPEAN YOUTH OLYMPIC
FESTIVAL (EYOF)

https://www.fis-ski.com/DB/general/event-details.html?sectorco-
de=JP&eventid=50886&seasoncode=2022

Girls Normal Hill
Selv MIDTSUNDSTAD Nora, NOR
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Jens Lurds Oftebro
under hoppdelen av
individuelt kombi-
nert for menn i stor
bakke under vinter-OL
i Beijing 2022. Foto:
Torstein Bpe / NTB
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KOMBIN&ERTKOMITEEMNS
ARSBEIRETMNING 2021/2022

KOMBINERTKOMITEEN (KK)

Leder Edgar Fossheim
Nestleder Linda Svendsrud
Medlem Jan-Erik Aalbu
Medlem Eiliv Flakne
Medlem Kristoffer Erichsen

Ungdomsrepresentant ~ Sara Nordsveen

BREDDEIDRETT

Det har gjennom sesongen 2021-2022 veert gjennomfoert mye lokal aktivtet, samt flere nasjonale
samlingspunkter og en internasjonal tur for utevere i aldersbestemte klasser.

Gjennomforte tiltak:

« Kollenhopp arrangerte juni-samling for bredden med stor aktivtet for kombinertlgpere.

o Hovedlandsrenn og Hovedrenn for det avlyste Hovedlandsrenn og Solan Gundersens
Vinterleker.

+ KK-samling pa Lillehammer Sommer NM. Apent for 15-16 ar.

+ Miljgsamling i Trysil i november (Camp 1881). Totalt 100 utevere og foreldre, sponsorer
og team samlet til allsidig lek pa ski, motivasjonsmeter samt innenders aktiviteter av sosial
karakter som blant annet «Nordic Combined Bowling Challenge». NTG/LNC stilte trenere, og  Totalt 100 foreldre,
presentere sitt tilbud til junioralder; (NTG-Lillehammer). Gjennomferte diskusjonsforum for ~ utovere, sponorer og
alle kombinertforeldre og kombinertinteresserte, samt smorekurs med smoreteamet. team var samet il

o sesongens forst sno-
+ Youth Cup Harrachov i starten av januar som ble en vellykket tur med fokus pd opplevelserog liﬁ g f
erfaringer. Foto: Jan Christian
Bjorn.
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En fornoyd gjengpdsitt  «  Et veldig vellykket arrangement med Kombilekene pa Tolga med individuell gvelse, teamsprint

forste internasjonale og miniski-battle.
representasjonsoppdrag | pyovedlandrenn Oslo med individuell ovelse og kombicross.
for Norge. Foto: Ola . .
o Flere kretser har arrangert egne rekrutteringsarrangementer og det har blitt arrangert en rekke

Morten Greesli.
Telenorkarusell-renn i klubb-regi

TOPPIDRETT

Norge tok gullunder ¢es) B {,‘ 7 EK ,I ﬂmﬁ i '-{.m

lagkonkurransen i OL.
Foto: NTB/Scanpix.
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OL-kongen.
Foto: NTB/Scanpix.

Igjen en fantastisk sesong, denne gang med OL for herrene og en mye bedre sesong for
kvinnekombinert med en terminliste for verdenscupen.

Hoydepunktet ble OL, der laget stod fram med stor L og Jorgen Graabak er né tidenes
kombinertlgper i OL med sine nye 2 gull fra Beijing, samt selvmedaljen i normalbakken. Jens
Luras Oftebro tar selv i storbakken og gull i lagkonkurransen sammen med Espen Andersen og
Espen Bjornstad, fikk vi 4 olympiske mestere uten at Jarl kom hjem med medlaje. Tidenes OL for
norske kombinertlgpere.

Jarl Riiber tok igjen i verdenscupen og vinner 13 konkurranser og avgjer kampen om
sammenlagseieren i siste konkurrans mot gsterrikske Lamparter.

Jarl Magnus Riiber
vinner igjen verdens-
cupen sammenlagt og er
tidenes mestvinnende i
verdenscupen med sine
49 seire.

——  Foto: NTB/Scanpix.
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Gyda Westvold Hansen
vinner verdenscupen for
kvinner.

Foto: NTB/Scanpix.

Gyda Westvold Hansen er suveren i kvinneklassen og vinner 7 av 8 konkurranser, Ida Marie
Hagen tar en solid 2. plass og avslutter en sterk sesong etter comebacket fra kneskade.

Norge vinner suverent nasjonscupen i kvinneklassen og etter en sterk finish etter OL, far vi 3
nordmenn topp 6 i herreklassen og tar ogsé hjem seieren der. Norge vinner tidenes forste mix-
team konkurranse i Val di Fiemme og viser at vi har mange gode kort pa spille pa i tillegg til vare
enere.

Alle 4 kuler tas med fra Schonach hjem til Norge!

I COC vinner Gyda, sesongen vér i COC ble litt preget av at vi ikke stiller i alle konkurranser
(Nizhny Tagil, Beijing, USA i mars), nar vi stiller, dominerer vi COC og COC er en stralende
utviklingsarena for de som skal inn i verdenscupen bade for kvinner og menn.

Utgverutvalget som ble etablert i 2020 fungerer fint nar det blir brukt, det er der for a skape
dynamikk mellom utevere og ledere i kombinert-Norge.

ANLEGG

Kombinert har innen anlegg samarbeid med hopp og langrenn, med hovedfokus pa 4 fa til flest
mulig kompaktanlegg for alle aldersgrupper samt plast i rekrutteringsanlegg. Det jobbes godt
lokalt og regionalt med anleggsutvikling og flere kompakte rekrutteringsanlegg er ferdigstilt mens
andre er under utvikling. Anleggene i Oslo, Trondheim, Orkdal, Steinkjer, Rena og Bjerkbakken
er i full drift og det samme gjelder bakkene i Molde.

Pa anleggsiden sé skal Granésen bygges om og ventes ferdig i 2023. Div er demontert fra anlegget
og vil flyttes over til rekruttanlegget.

Ellers sa er Fagerdsen i Mo i Rana tatt i bruk, og det ble et vellykket arrangement der i mars.
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I tillegg er kompaktanlegg under planlegging eller bygging flere andre steder. Rekruttanlegg i
tilknytning til langrennsanlegg er positivt ogsé i forhold til unge langrennslepere som synes det er
morsomt og spennende & prgve bakkene.

ARRANGEMENT

Vi har hatt tre konkurransehelger pa sommer:

 Knyken i august

« Lillehammer i september (pcr NM Beitostoken og sommer mestterskap)
« Oslo i Oktober

Folgende arrangement i Norge i 2021-2022

« NM Beitostelen, november

« World Cup Lillehammer (menn og kvinner)

« NC Lillehammer, desember

« NC Lillehammer, Januar

e NC Oslo, Januar

+ NC Lillehammer / vind , januar (kun kvinner) Jorgen Graabak pa sei-
« NC og Jr Nm Notodden, februar erspallen etter 2. plassen

i 10 km individuelt kom-
+ NC Oslo, februar binert for menn under

« World Cup Holmenkollen, mars (menn) vinter-OL i Beijing 2022.
o NM del 2 Mo i Rana / Harstad, mars Foto: Torstein Boe / NTB
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INTERNASJONALT ARBEID

Etter mange ar utenfor NC Executive Comity fikk Norge ogsé plass der. Dermed er det Edgar
Fossheim og Arne-Olaf Sween som representerer Norge i henholdsvis NC Comity og Ex Comity
Nordic Combined samt SC Nordic Combined official rules, mens Linda Svendsrud representerer
Norge I utvalget for kvinner i hopp og kombinert. Renndirekter og rennkjorer WC er fortsatt
Lasse Ottesen og Jan Rune Grave.

Utvalgene fungerer fortsatt godst, selv om vi etterhvert svekkes av av at vi ikke har hatt fysiske
meter pa over 2 dr.

Betydelige endringer har veert f4, men reglene for ssmmenlagt vinner i trippelen i Seefeldt ble
betydelig endret for a fa et tettere felt pa sendagens avgjerende renn.

Ellers jobbes det hardt med a f& damekombinert inn i det olympiske programmet i 2026. Bade
NSF og FIS jobber serigst mot IOC for & fa dette til.

PKONOMISKE RAMMEVILKAR

Kombinert arbeid hardt for a skaffe til veie bedre rammebetingelser i kraft av bl. gkte
sponsorinntekter, vi merker den harde konkurransen fra resten av Idretts- Norge og vil nok ogsé
merke utfordringene knyttet til den «nye» mediesituasjonen, der vi er spredd pa andre kanaler enn
NRK pa de fleste helgene.

Vi har fortsatt okte inntekter ved utgangen av 2021 og budsjettet for 2022 er 19 mill. NOK. I
revidert budsjett for 2022, er inntektene oppjustert til ca. 19,5 mill. NOK. Fortsatt ser vi at det

er trangt og krevende a fa gjort alt vi ensker, ikke minst da vi ser at det krever mer og mer av
satsingen med a lofte satsingen pa begge kjonn og at utstyrssatsingen pa bade hopp og langrenn er
fortsatt i sterk utvikling.

Kombinert fikk et underskudd pa ca.0,6 mill. NOK i 2021. Hovedsakelig er dette kostnader knyttet
opp mot ekstraordinzre kostnader kombinert blir palagt av myndigheter og forbund, kostnader

vi ikke har fatt dekket i 2021 av tiltakene fra stat og forbund. Underskuddet gjor at vi forverrer var
andel av fellesgjelda til skiforbundet, den er pr 31/12-2021 pa ca. 4,4 mill. NOK.

Vi har forhandlet fram en ny Hovedsponsoravtale med OBOS Block Watne fram til april 2026,
denne avtalen er 50% okt i verdi fra forrige avtale og er en avgjorende grunnlag for dern satsingen
vi skal gjore mot de kommende mesterskap ikke minst mot et OL i 2026 med forhapentligvis
begge kjonn representert.

Videre har vi flere delsponsorer/ leveranderer med pa laget pa langsiktige avtaler som Craft (ny
klesleverander fra faren 2022 til var 2026), Opplysningen 1881 (til var 2026), Helgeland Kraft (var
2025) og AutoPlan (vér 2025).

Vi har fortsatt usolgte sponsorater og et storre potensial a hente ut, i og med at ikke alle etablerte
sponsorer videreforer sine avtaler med oss varen 2022.

Vi far solid stette fra vére etablerte sponsorer, og ma legge mye krefter i & hente inn nye sponsorer
og ogsa selge inn kvinnekombinert i enda sterre grad fra varen 2022.

Det er avholdt noen digitale sponsortreft i lopet av sesongen, og i skende takt med
normaliserinegn av samfunnet, folger vi opp vare sponsorer lgpende né.
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Vi henter ogsa inn noe ekstern malrettet kompetanse fra neeringslivet, for & styrke innsalg og
oppfelgingen av sponsoratene.

Verdien av logoeksponeringen for sponsorene gker fortsatt betydelig ogsa i 2021, takket veere
bevisst jobbing med uteverne opp mot media og bedre produkter & vise frem. Tallene fra 2021 er
veldig sterke og tidenes beste fra VM for kombinert.

Samarbeidet med Olympiatoppen er meget viktig for kombinert. Prosjektstatten Olympiatoppen
gir i form av midler samt tilgang til ressurspersoner letter den gkonomiske situasjonen rundt
A-lags satsingen og gjor det mulig for en relativt liten gren som kombinert 4 tilegne seg ledende
kompetanse innen teknikk og utstyrstilpasninger. Olympiatoppen har forsterket egne midler til
kvinnekombinert, noe som er helt avgjerende i den videre utviklingen av idretten.

Overforinger internt i NSF utgjer ca. 10% av kombinertsinntekter, adm. fee. som kombinert
betaler tilbake til sentralt i NSF utgjor ca. 5% av totale inntekter.

KOMPETANSEUTVIKLING

Kombinert jobber med 4 sikre kompetanseflyt blant vare egne trenere, samt oke tilbudet for nye
trenere som gnsker & bidra i kombinert. Vart overordnede mal er & sorge for a ha kurstilbud

og moteplasser for kommende og eksisterende trenere pa alle nivaer, og at disse kreftene drar i
samme retning og at vi som nasjon star samlet om en felles filosofi og utvikling.

Det har i lgpet av sesongen 2021-2022 blitt gjennomfert samlingspunkter for teamtrenere og
landslagtrenere for & sikre den rede traden i kombinert-Norge. I tilegg ble det gjennomfort
smerekurs og foreldrekurs under Trysil-samlinegn.

Kompetanseutvekslingskurset:

Vi har fortsatt med kompetanseutvekslingskurset (fagdager). Under Norges Cup-helger

har teamtrenere og landslagstrenere mattes for & diskutere treningsfilosofi, hoppteknikk og
langrennsteknikk basert pa det nye testbatteriet vi har pa alle landslagsutevere fra ungdom til
junior.
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Jorgen Graabak under
provehoppet av hoppde-
len av individuelt kom-
binert for menn i stor
bakke under vinter-OL
i Beijing 2022. Foto:
Torstein Boe / NTB
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KOMMUNIKASJONSARBEID

Det norske kombinertlandslaget markerte seg sterkt i det norske medie- og samfunnsbildet
sesongen 2021/2022. Ypperlige uteverprestasjoner i store mesterskap og verdenscup har gitt

god publisitet, noe som ogsé har styrket omdemmet til det norske herrelandslaget. 12017 1a
omdemmet i befolkningen pa 22% mens det i 2021, fire ar senere hadde styrket seg til 35%. Videre
har interessen for sporten et solid fotfeste i befolkningen: 97% av befolkningen har et noytralt eller
positivt bilde av sporten mens dette tallet for herrene ligger pa 98%.

Det norske landslaget arbeider ssmmen med NSFs kommunikasjonsavdeling effektivt og
malrettet med formidling av sine aktiviteter, bade pa dame- og herresiden. Utenfor arenaen er det
gjort innsalg av saker til utvalgte medier, gjennomfert pressekonferanser samt produsert korte
videofilmer meduteverne beregnet for sosiale medier. Pa arenaen er det produsert gyeblikksbilder
og reaksjonsvideoer som har gitt landslagets folgere pa SoMe et godt inntrykk av pulsen i laget.
Dette har gitt en pkning i antall felgere pa Facebook, fra 9300 til drgye 9500. Instagram er ogsa

en populer SoMe-plattform som lagsapparatet har visst & bruke effektivt. Instagramkontoen

til kombinertlandslaget folges i dag av vel 6300 personer. Slik ser vi at sosiale medier er brukt
aktivt og malrettet. Dette spiller godt inn under det strategiske fundamentet for kombinert sin
kommunikasjon hvor det sentrale er:

« Kommunikasjonsmalet er Styrke kjennskapen og kunnskapen om kombinertsporten med et
tydelig etterlatt inntrykk #PARRS.

o Kombinertlandslagets utevere skal fremstar som folkelige og som gode forbilder

« Posisjonsmal for kombinert: Vi skal veere Verdens beste kombinertnasjon

LANDSLAG OG ORGANISASJON

Elitelagene kombinert sesongen 2021-2022

Menn:

Jorgen Graabak, Byésen IL

Jarl Magnus Riiber, IL Heming
Espen Bjornstad, Byasen SK

Jens Luras Oftebro, IL Jardar
Espen Andersen, Lommedalens IL

Kvinner:

Gyda Westvold Hansen, IL Nansen
Mari Leinan Lund, Tolga IL

Marte Leinan Lund, Tolga IL

Administrasjon, trenere og personell:

Ivar Stuan Sportssjef

Jan Schmid Hovedtrener

Stian Kvarstad Hopptrener Trondheim
Tom Hilde Hopptrener Oslo

Jan Christian Bjern ~ Konsulent

Oskar Héland Smeresjef
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RESULTATER

OL
https://www.fis-ski.com/DB/general/event-details.html?sectorcode=NK&eventid=50773
&seasoncode=2022

World Cup
https://www.fis-ski.com/DB/nordic-combined/calendar-results.html?eventselection=results&
place=&sectorcode=NK&seasoncode=2022&categorycode=WC&disciplinecode=&gendercode=
&racedate=&racecodex=&nationcode=&seasonmonth=X-2022&saveselection=-
1&seasonselection=

COC

https://www.fis-ski.com/DB/nordic-combined/calendar-results.html?eventselection=
results&place=&sectorcode=NK&seasoncode=2022&categorycode=
COC&disciplinecode=&gendercode=&racedate=&racecodex=&nationcode=&seasonmonth=

X-2022&saveselection=-1&seasonselection= Jens Lurds Oftebro med
gull- og solvmedaljene
pd medaljeseremo-

ni etter kombinert

NM, junior-NM, Norges Cup, Hovedlandsrennet

https://www.kjump.no/ lagkonkurranse under
vinter-OL i Beijing 2022.
Foto: Fredrik Varfjell /
NTB
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LAMNGI2EMM

Zhangjiakou, Kina 2022.
Therese Johaug vinner
langrenn 30 km fristil for
kvinner under vinter-OL
i Beijing 2022. Foto:
Fredrik Varfjell/ NTB.
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BREDDEIDRETT

KLUBBAKTIVITET FOR BARN 6-19 AR

Koronapandemien har medfert mange avlysninger. Ni av 16 kretser har likevel klart a
gjennomfere kretsmesterskap. Antall deltagere totalt i de ni kretsmesterskapene som ble
gjennomfort: 1.166.

For forste gang siden ar 2000 er andel kvinnelige deltagere over 40% (43%).

Statistikk tilgjengelig her:
https://www.skiforbundet.no/langrenn/skirenn/livereslangrenn/statistikk/

Til tross for sveert mange avlysninger og et begrenset konkurransetilbud, melder klubber fortsatt

om rekordstor oppslutning pa treninger for yngre vinteren 21/22. Antall ski-lisenser 13 ar og

eldre: 4722 av 9014 (sesongen 2021), 4178 av totalt 5720 i 2020, 6416 av totalt 8178 1 2019 og

6.456 av totalt 7940 i 2018). Toppérene var 2012 og 2013, da l4 antallet pa 8.700 av totalt 10.4001  Jepte j skileik pa
Skiforbundet. barmarkski.
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SKIIDRETT OG VOKSNE (20 AR 0G ELDRE)

Medlemstallet gkte fram til 2015, men har deretter gatt noe ned. De storste turrennene ble avlyst
i sin opprinnelige form ogsa i 2021, men noen ble gjennomfert som «digitale renn» ved hjelp av
QR-koder, slik at mange allikevel gjennomferte konkurransene individuelt. Den siste sesongen er
uegnet for & vurdere trender i medlemstall grunnet Covid-19, men det har vert stor uteaktivitet
blant folk under koronapandemien. Salgsstatistikker fra sportsbransjen viser at det vinteren 2021
ble satt rekorder i salg av skiutstyr. Det er ogsé stor interesse for a lage gode skilgyper. Snelagring
og sngproduksjon er kommet for fullt i stadig flere skianlegg rundt om i Norge, og er mange
steder avgjerende for 4 tilby gode forhold.

Aktiv livet ut Masters Langrenn Norge har dreyt 500 medlemmer. Det arrangeres arlige
samlinger bdde sommer og vinter. Medlemsblad kommer tre ganger i aret.

SKIIDRETT OG FUNKSJONSHEMMEDE

Arbeidet innenfor rekruttering finansieres med post 2- og 3-midler fra NIF og eksterne midler
gjennom ulike prosjektspknader. UPPI prosjektet via Olympiatoppen ble avsluttet 31.12.2021 da
Stiftelsen VI terminerte sin avtale med Olympiatoppen.

REKRUTTERING - SYNS OG BEVEGELSESHEMMEDE;

Vi valgte sammen med Skiskytterforbundet & gjennomfgre breddesamling i Bo i juni selv om
ParaVeka igjen ble avlyst, da med et begrenset antall deltakere, 13 utgvere fra sju ulike kretser.
Etter erfaringer fra fjoraret ble tre dagsamlinger gjennomfert i lopet av hosten; pa Lillehammer,
i Oslo og i Trondheim, med deltakerantall fra fire til tolv. Miljgsamling for 10-14 aringer

ble gjennomfert under drets Ridderuke med ti deltakere fra sju kretser, hvor sju hadde en
synshemming og tre var bevegelseshemmet.

Vi har opprettet et nivd under definerte landslag (rekrutt/elite) som vi har valgt 4 benevne som
UngiPara med utgvere som er ung i paraidretten uavhengig av alder. UngiPara omfatter utgvere
som onsker a finne ut om en toppidrettskarriere kan vaere et alternativ. Vi vektlegger godt milje og

Deltakere fra miljosam- jevnlige samlinger som supplement til klubbmilje. Dette er en dynamisk gruppe som har hatt en

ling pd Ridderuka.

Foto: J. Schjerven. kjerne pa fem utevere, hvorav tre er juniorer.
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Det er denne sesongen blitt gijennomfert fem helgesamlinger og en ukes sngsamling med
deltagelse i NC, hvor vi ogsé hadde internasjonal deltagelse. I forbindelse med denne samlingen
ble det ogsa lagt en digital internasjonal camp i samarbeid med IPC og Lillehammer Olympic
Legacy Sports Center, hvor deltakerne pa samlingen var markerer pa basisokter som ble stremmet
direkte.

I mars bidro vi igjen pd Sunnaas-stiftelsen sin BrainCamp, en aktivitetscamp for personer med
ervervet hjerneskade. Vart bidrag inn her var langrenns aktivitet under selve campen. Ca. 15
deltok.

Under érets Ridderuka hadde NSF langrenn ansvaret for fem aktivitetsgkter for deltakerne.
Malsettingen var okt mestring og skiglede. Vi delte inn i ulike grupper; grunnleggende teknikk
for staende og sittende utevere, samt en gruppe med vekt pa ledsagerteknikker og relasjon
mellom ledsager og synshemmet utgver. Til tross for endel utfordringer i kommunikasjonen med
Ridderrennet ble utbyttet for de som deltok pa gktene bra og tilbakemeldingene derfra var gode.

Pa bade BrainCamp og Ridderuka var det skiutviklere som hadde ansvar for gjennomferingen

av aktiviteten. P4 Ridderuka bidro ogsd vire ambassaderer. Tilbakemeldingene fra disse var udelt
positive, og begge tiltak gode leeringsarenaer for a f bedre kjennskap til og okt kompetanse pa
ulike grupper innen paraidretten. Her kommer man tettere pa parauteverne i reelle situasjoner,
noe som blir nyttig erfaring man kan ta med seg videre i kursavholdelse regionalt. Slik vil vi styrke
kompetansen pa paradelen i trenerutdanningen.

UTVIKLINGSHEMMEDE

For utviklingshemmede fikk vi gjennomfert vellykket helgesamling pa barmark i Oslo med 30
deltakere fra atte kretser. P4 grunn av Covid-restriksjoner avholdt som «hjemmesamling» hvor
deltakerne selv serget for overnatting. I mars ble snesamling pa Storefjell gjennomfert med 28

deltakere fra ni kretser.

UPPI-prosjektet: Her er fokus utvikling av malrettet og strukturert rekrutteringsprosess av
parautgvere. Opprettelse av samarbeid med eksterne instanser som rehabiliteringsenheter,
interesseorganisasjoner er en del av dette og vi har gjennom siste halvar i 2021 hatt fysiske meoter
med flere rehabiliteringsenheter og deltatt pa nasjonale samlinger for interesseorganisasjoner med
innlegg p4 mulighetene for langrenns aktivitet.

Fra aktivitetsoktene
pd Ridderuka.
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Gjennomfert en samling for paraambassaderene, hvor tema samarbeid med ski og idrettskrets,
hvor vare ambassadgrer fikk innsikt i hvordan de ulike leddene jobber med paraidrett. Ulike
informasjonsfilmer er produsert hvor blant annet vare ambassaderer er naturlige bidragsytere.
Disse filmene er gjort tilgjengelig for ulike rehabiliteringsenheter for presentasjon av aktivitets-
muligheter for deres brukergrupper. Ambassaderene vare har bidratt som instrukterer pd ulike
breddesamlinger, hvilket er av stor nytteverdi for oss.

TOPPIDRETT
LANDSLAG ELITE

Kvinner Elite:
Maiken Caspersen Falla, Strandbygda IL
Helene Marie Fossesholm, Eiker SK
Therese Johaug, IL Nansen
Anne Kjersti Kalva, Lundamo IL
Mathilde Skjeerdalen Myrvold, Vind IL
Ane Appelkvist Stenseth, Grong IL
Anna Svendsen, Tromse skiklubb
Heidi Weng, IL Bul
Lotta Udnes Weng, Nes Ski

Kvinner Elite sesongen Tiril Udnes Weng, Nes Ski

2021/22. Ingvild Flugstad @stberg, Gjovik Skiklubb
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Menn Elite Sprint
sesongen 2021/22.

Menn Elite Allround
sesongen 2021/22.

Menn Elite Sprint:

Pal Golberg, Gol IL

Johannes Hosflot Kleebo, Byasen IL

Sindre Bjernestad Skar, Baerums Verk og Hauger IF
Havard Solas Taugbel, Lillehammer SK

Erik Valnes, Bardufoss og Omegn IF

Menn Elite Allround:

Harald @stberg Amundsen, Asker Skiklubb
Hans Christer Holund, Lyn Ski

Emil Iversen, IL Varden Meraker

Simen Hegstad Kriiger, Lyn Ski

Martin Lowstreom Nyenget, Lillehammer SK
Sjur Rethe, Voss IL
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Para Elite og Para PARA
rekrutt sesongen
2021/22. Kvinner Elite:

Vilde Nilsen, Kvalgysletta Skilag

Menn Elite:

Trygve S. Toskedal Larsen, Trysil IL

Thomas Karbel Oxaal, Sauda IL

Ole-Martin Lid, ledsager Thomas Karbel Oxaal

Kvinner Rekrutt:
Indira Milena Hopsdal Liseth, TIF Viking

Menn Rekrutt:
Andreas Bjornstad, Svelvik IF

SPORTSLIGE PRESTASJONER ELITE

Sesongen 2021/22 har i mindre grad veert preget av restriksjoner og begrensninger rundt
Covid-19, men World Cup-rundene i Planica og Les Rousses (begge januar) ble avlyst pa grunn
av pandemien. I tillegg forte Russlands invasjon av Ukraina til at finalerunden i Tuymen (RUS)
ble avlyst. Norge deltok med full tyngde i OL i Beijing. I verdenscupens kvinneklasse tok Norge i
denne sesongen fem individuelle seirer (fem i foregaende sesong). I klassen for menn tok Norge
14 individuelle seirer (sju i foregdende sesong) og to stafettseirer. Norge vant nasjonscupen totalt
(kvinnene nummer to bak Sverige, mens Norge vant mennenes nasjonscup). Under OL i Beijing
tok Norge i langrenn totalt 4tte av de 36 medaljene som ble utdelt (fem gull, en selv og to bronse).
Mesterskapet holdt et hoyt sportslig niv til tross for begrensede rammebetingelser og krevende
forberedelser knyttet til koronapandemien.
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TSR, Therese Johaug tok
. OL-gull pd 30 km fristil i
Beijing.Foto: NTB.

NORSKE MEDALJEVINNERE OL | BEIJING

Gull:

Therese Johaug (10, 15 & 30 km)

Johannes Hgsflot Klaebo (sprint og teamsprint)
Erik Valnes (teamsprint)

Solv:
Stafett menn (Emil Iversen, Pal Golberg, Hans Christer Holund og Johannes Hosflot Klebo)

Bronse:
Johannes Hgsflot Kleebo (15 km)
Simen Hegstad Kriiger (50 km, forkortet til 28,4 km)

Johannes Hoesflot Kla-
ebo og Erik Valnes tok

‘ OL-gull i team sprint.
Foto: NTB.
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PARA WORLD CUP 2021/22

Norge valgte  prioritere hoydetrening framfor deltagelse i forste WC-runde i Canada for jul.
Tredje WC-runde ble arrangert i Ostersund med tynn norsk deltagelse da Covid-19 rammet
deler av troppen. VM pa Lillehammer telte med i WC sammenlagt da den planlagte WC-runden
i Sapporo i etterkant av Paralympics ble kansellert. World Cup para sammenlagt: Vilde Nilsen

ble nr. to i klassen staende kvinner. Birgit Skarstein ble nummer elleve, mens Indira Liseth ble
nummer 17 i klassen sittende kvinner. For menn ble Thomas Karbel Oxaal nummer tolv i klassen
synshemmede, mens Kjartan Haugen og Trygve Toskedal Larsen endte pa henholdsvis 20. og 23.
plass for staende.

PARA VM LILLEHAMMER 2022

VM ble etter et ars utsettelse arrangert i januar, og var naturlig et av de store malene for sesongen.
Mesterskapet ble meget vellykket med dyktige arrangerer og en bred dekning fra NRK, bidro

til mye oppmerksomhet. Vilde Nilsen innfridde stort pa hjemmebane med to gull og ett selv
individuelt samt stafett bronse sammen med Kjartan Haugen, Trygve T. Larsen og Thomas Karbel
Oxaal med ledsager Ole-Martin Lid. Norge hadde totalt ni langrennsutevere i aksjon under
mesterskapet.

PARALYMPICS BEIJING 2022
Norge endte med en tropp pé fem utevere og en ledsager under mesterskapet etter at OLT
mistolket antall kvoteplasser og en utgver métte bli hjemme.

Stafettlaget mottar
bronsemedaljen i Pa-
ralympics i Beijing. Fra
venstre Kjartan Haugen, ~ Medaljer Paralympics 2022:
Vilde Nilsen og Thomas  ggly:  Vilde Nilsen sprint.

igzzﬂiro gﬁ%‘ﬁm Lid Bronse: Stafett Kjartan Haugen, Vilde Nilsen og Thomas Karbgl Oxaal med ledsager
Foto;gNTB, ' Ole-Martin Lid.
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STOTTEAPPARAT OG KOMPETANSE

I forbindelse med verdenscup har Norge i sesongen mulighet til 4 stille fysisk med 22 personer
i stotteapparatet. Landslaget for para elite har hatt god stette fra Olympiatoppens prosjekt “Ski
20227 i arbeidet med ski og smering, i tillegg til lagets egne smeoreressurser. Paralagene har hatt
sporadisk bidrag fra fysioterapeuter pa samlinger.

REKRUTTERING TIL TOPPIDRETTEN

Equinor Rekruttlandslag har hatt 12 lgpere (seks menn og seks kvinner). Equinor Juniorlandslag
har hatt 12 lgpere (seks jenter og seks gutter). Begge lag inngér i satsingen “Equinor
Morgendagens Helter”. Regionlagene «Team Elon» Oslofjord, Vest, Innlandet, Midt-Norge og
Nord-Norge (totalt 48 lopere) sikrer et godst tilbud til de "nest beste” i langrenns-Norge, og bidrar
til rekrutteringen til landslag. Elon-lgpere har gjennom sesongen veert representert i WC. Flere
veletablerte, satsende klubber og kommersielle team bidrar til at mange seniorer velger a satse pa
langrenn.

L
i Equinor Rekruttlandslag
sesongen 2021/22.

. Equinor Juniorlandslag
sesongen 2021/22.

NSF ARSBERETNING 2021/20=22 103



S8

NorRGES

SKIFORBUND

Sprintgull VM Junior
Lygna til Maria Hartz
Melling og sprintbronse
til Johannes Lonnestad
Flaaten.

SpareBank

cRIKE HADELAND

SPORTSLIGE PRESTASJONER REKRUTT OG JUNIOR

VM Junior (Lygna):

Gull: Maria Hartz Melling (Sprint F). Johannes Lgnnestad Flaaten (Sprint F). Gull til jentene
i stafetten (Maria Hartz Melling, Emma Kirkeberg Mork, Tuva Anine Brusveen-Jensen,
Anna Heggen).

Selv: Selv til guttene i stafetten (Preben Horven, Johannes Lonnestad Flaaten, Nikolai Elde
Holmboe, Aleksander Elde Holmboe)

Bronse: Tuva Anine Brusveen-Jensen (15 km. F fellesstart), Emma Kirkeberg Mork (5 km. K)

VM U23 (Lygna):
Gull: Stafett (Mari Folkvord, Havard Moseby, Andreas Fjorden Ree, Kristin Austgulen
Fosnees).

Bronse: Havard Moseby (15 km. K), Magnus @ydaas Habrekke (Sprint F)

Deltagelsen i norgescup og NM senior har denne vinteren veert tilneermet normal etter at forrige
sesong var sterkt preget av Covid-19-restriksjoner. Det har veert totalt 425 (296 menn, 129
kvinner) unike startende i nasjonale senior-renn denne vinteren. Norgescup for juniorlgpere,
NM junior og Hovedlandsrenn ble igjen gjennomfert uten antallsrestriksjoner. Antall deltagere er
noe lavere enn vanlig, men kan muligens tilskrives betydelige sykdomsforfall knyttet til Covid-
pandemien.

Stremming og NRK-dekning av enkelte renn i Equinor NC senior har ogsa denne vinteren vaert
en suksess med god seeroppslutning og gode tilbakemeldinger. Det samme gjelder stremming av
Hovedlandsrennet.

Skandinavisk Cup ble gjennomfert med rennhelger i Norge (Beitostelen), Sverige, Estland og
Island.

Norge dominerer voldsomt pa herresiden, og besatte de 18 forste plassene pa resultatlisten.
Sammenlagtvinner ble Mattis Stenshagen. I kvinneklassen er ogsa Norge dominerende med 10
lopere for forste utlending. Marte Skaanes tok sammenlagtseieren.
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Stafettgull i U23-VM pé
Lygna med (fra venstre)
Mari Folkvord, Hivard
Moseby, Andreas
Fjorden Ree og Kristin
Austgulen Fosnces.

SKIGYMNAS 0G HQYSKOLER

Det er fortsatt formelt samarbeid mellom Skiforbundet og fem skigymnas; Nordreisa (Nordnorsk
Skilinje), Meraker videregdende skole, NTG Geilo, NTG Lillehammer og Hovden Skigymnas.
Skigymnasene og Skiforbundet langrenn gjennomferer hvert ar bade samlinger og meter, og har
tett dialog rundt viktige omrader som utdanning og utvikling. Skiforbundet langrenn utarbeider
hvert ar felles informasjon til alle utevere, som skal starte pa videregaende skole, om tilbudet pa
skigymnas. I tillegg til de fem offisielle skigymnasene er det svaert mange lokale skoletilbud som
tilrettelegger for faget toppidrett innen langrenn. Skiforbundet langrenn har godt samarbeid med
en rekke hogskoler og universiteter om 4 tilrettelegge for toppidrettsstatus, som gjor at studenter
far tilrettelagt sitt studielop slik at det er mulig 4 kombinere med satsing pa heyt niva innen
langrenn.

ANLEGG

I tillegg til langrenns anleggsinformasjon viser det til fyldig rapport fra Skiforbundets
anleggsavdeling.

ANLEGGSUTVIKLING

Det har veert fortsatt utbygging av rulleskianlegg, og utbyggingen vil fortsette. Det er na over 100
rulleskianlegg i Norge. Antall FIS-godkjente loyper i 2021 var 54 homologerte langrennsanlegg
ifolge FIS sin oversikt. Fokus er fortsatt a jobbe for flere naermiljpanlegg der folk bor.

ANLEGGSUTDANNING

Det ble gjennomfert loypekjorerseminar i november 2021. Deltagelsen er stabilt hey, og
evalueringene i etterkant viser hoy tilfredshet og stort faglig utbytte. Arets seminar samlet totalt
117 deltagere.
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INTERNASJONALE ARRANGEMENT

Etter to sveert vanskelige Covid-sesonger var vi tilbake pa «gammelt» niva nar det gjelder
internasjonale arrangement i Norge. Det betyr at vi arrangerte World Cup i langrenn pa
Lillehammer i desember, Drammen og Holmenkollen i mars. I tillegg ble Norge tildelt VM junior/
U23 etter at Zakopane i Polen trakk seg som arranger. Dette VM ble arrangert pa Lygna i februar
maned.

Beitostelen var vert for Skandinavisk Cup i desember. Para-VM, som skulle arrangeres pa
Lillehammer i februar 2021, ble arrangert i januar 2022.

OVRIGE FIS-RENN

Alle Norgescuprenn og norske mesterskap arrangeres som FIS-renn. Ogsé i ar startet vi med
sesongipning pa Beitostelen. Arets rene Equinor NC senior ble arrangert pa Gala (nov), Vind
(jan), Steinkjer (mars). Ogsa i 4r sendte NRK flere NC-renn pd NRK1/NRK2. Equinor NC for
juniorer ble arrangert av Vind IL (jan) etter at covidrestriksjonene tidlig pa sesongen tvang oss til &
avlyse sesongapninga av juniorcupen pé Voss. Videre var det Steinkjer og Meréker som arrangerte
juniorhelg nummer to. For forste gang var det delte juniorklasser pa to forskjellige arrangersteder.

Turrennene i Norge er na tilbake etter a ha veert hardt rammet av koronapandemien. Totalt er det
avholdt 121 turrenn i Norge siste sesong. Flere arrangerer har ogsa gatt videre med QR-lop, der
man selv kan velge hvilken dag man gér rennet og blir registrert ved hjelp av QR koder.

ARRANGEMENT | KLUBB OG KRETS

Det var terminfestet 777 langrenn, turrenn og rulleskirenn pé terminlista sesongen 2021-2022.
(784/2020, 730/2018, 724/2019 og 716/2020). Av disse er 40 avlyst som folge av Covid eller
sngmangel (440/2021). En god snevinter har bidratt til stor aktivitet pa & avholde skirenn.

NORGESMESTERSKAP

Norgesmesterskapene og hovedlandsrennet 2022 ble arrangert folgende steder:

o NM senior mars: Medkila/IF Kilkameratene, Harstad

« NM senior april: Lygna Skisenter,

o NM junior februar: Nes pa Romerike

« Hovedlandsrennet februar: Holmenkollen, Lyn, IL Herming og Backkelaget SK

KONKURRANSER PARA

For syns og bevegelseshemmede ble det ble arrangert tolv NC-renn inkludert NM, over fem ulike
rennhelger, alle inkludert i arrangement for funksjonsfriske, unntatt to renn under Ridderuka.
Totalt har 20 utgvere deltatt pa en eller flere rennhelger. NM del 2 pa Lygna, NM og NC finaler for
Para, her fikk vi dessverre veldig liten deltagelse da hele landslaget var ute med skader/Covid.

«Kick The Limits» - apent mesterskap for utviklingshemmede - ble arrangert for fierde gang,
etter to ar med avlysning. Vivil IL i samarbeid med Lommedalens IL og Beerums Veerk og Hauger

Idrettsforreing gjennomferte et godt arrangement for 45 deltakere (28 i langrenn og 17 i alpint)

Special Olympics World Winter Games, som i utgangspunktet ble utsatt til 2023 pga. pandemien
og skulle ha veert arrangert i Kazan, Russland er som folge av situasjonen i der blitt kansellert.
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ARRANGEMENTSQKONOMI

Det er fortsatt god gkonomi i det & arrangere storre renn som cuprenn og mesterskap. Men
man ser ogsé at arranggrene blir mer og mer kreative for a fd inn penger pa sine arrangement.
Diskusjonen rundt relativt hoye hotell-priser og kostbare opplegg rundt skismurning er en
gjenganger der kostnader ved a drive langrenn blir diskutert. Ogsa utgiftene til tidtakingen er
krevende for arranggrene a holde pé et akseptabelt niva.

KOMPETANSEUTVIKLING

2021 ble et &r preget av mange, planlagte fysiske aktiviteter som ble flyttet for til slutt & matte
avlyses pa grunn av Covid. Vi gikk inn i dret med en optimisme om at mindre begrensninger
innenfor smittevern skulle gjore det mulig a avholde fysiske kurs og seminarer. Dessverre ble dette
ikke slik.

Fra administrasjonen i langrenn klarte vi pa tross av restriksjoner  avslutte 2020-21 kullet pa
trener 3 og starte opp 2021-22. Pa Beitostelen ble det for sesongapningen gjennomfert nok et
godt leypekjorerseminar, med spennende innlegg innenfor mange spennende omrader. Dugnad
og preparering til turrennet Kobberlgpet i Sulitjelma ved Mona Mosti og Organisering av god
drift. Fet Skiklubb ved Ole Kristian Amundsen var to av innleggene som fikk best score fra arets
seminar.

I forbindelse med sesongépningen pa Beitostelen ble det gjennomfert trenerseminar i samarbeid
med trenerklubben langrenn, hvor det ble satt sokelys pa hva som skal til for & fa med flere
kvinnelige trenere. Med restriksjoner ble det utfordrende & samle personell nasjonalt, sa da ble
lgsningen & gjennomfere oppfelging av trenerutviklere lokalt. Spesielt gledelig var det 4 fa pa plass
kursleerere i Troms, som na kan felge opp miljeene i regionen med kurs og kompetansetiltak.

Med mange avlysninger ble ikke gremerkede midler brukt i henhold til budsjett pa
kompetanseutvikling. I dialog med NIE, blir disse midlene overfort til 2022. Det ble gjennomfert
kun 144 post 3 godkjente kompetansetiltak i 2021 med 1821 deltagere totalt. Da kommer for
eksempel loypekjorerseminar ikke med i denne statistikken. Av disse 144 tiltakene var det atte
nasjonale webinarer, hvor vi belyste temaer som hvordan man gjennomferer trening innenfor
rammene av smittevern, skileik for barn eller mer toppidrettsrettede som evaluering av trening/
sesong.

Oberstdorf, Tyskland

20211231. Heidi Weng

under damenes 10 km

| fellesstart fri teknikk

under Tour de Ski i

Oberstdorf.

Foto: Terje Pedersen /
4 NTB
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Antall Antall | Deltagere | Deltagere | Deltagere | Deltagere
2020 2021 2020 2021 timer* 2020 | timer* 2021

Anleggsutwkhng (4t)

Arlig etterutdanningskurs for loypekjorere 1 1 169 21 5 2535 3225
TD kurs. Krets 4 6 36 84 144 336
Webinar (2 timer) 14 368 736

Langrenn. Basis. Teori 2 1 22 4 44 12
Langrenn. Basis. Ski 3 3 23 27 69 81
Grasrottrener praksis ski/rulleski 12 11 157 41 628 164
Trener 1. Langrenn (45t kurs) 7 4 86 26 7740 1170
6 Trener 1 kursdeler langrenn 58 55 718 545 2870 372
Langrenn Webinar Trener 1 4 6 178 264 178 264
15 trener 2 kursdeler langrenn 62 45 1048 495 4003 1881
Langrenn Webinar Trener 2 21 2 1384 239 1384 239
Etterutdanning. NM-kurs 1 0 34 0 68 0
3 trener 3 kursdeler langrenn 1530

I O T T T T T

Fellesdeler Trener 1** 1371 1889 3372 4414

*  Deltagertimer = deltagere x varighet pa kursdel.
** Ca. 80 prosent av dette er deltagere pé kurs i regi av langrenn.

Ar Antall Oppmett Bestitt Deltagertimer
2021 144 1919 1821 7100
2020 194 4291 3723 21985
2019 313 3410 3251 15284

KOMMUNIKASJON, KLUBB- 0G MEDLEMSKONTAKT

Skiforbundets avdeling for kommunikasjon og samfunn er (fom 1. januar 2020) én samlet, sentral
enhet i Norges Skiforbund ledet av kommunikasjonssjef Espen Graff. Kommunikasjonsradgiver
Gro Eide, er dedikert til langrenn som medieansvarlig for grenen. Sesongen er blitt gjennomfert
med flere digitale mater og medietreff, men i hovedsak har mediemetene foregatt ute i mixed
zones eller andre koronatilrettelagte omréader i forbindelse med treningssamlinger, skirenn og
mesterskap. Skiforbundet langrenn er fortsatt privilegerte med stor medieinteresse gjennom hele
aret.

EKSTERN KOMMUNIKASJON OG SAMFUNNSKONTAKT

Skiforbundet langrenns kommunikasjonsstrategi er et viktig verktgy for a na virksomhetens
overordnede mélsetting om & veere verdens beste langrennsnasjon med mange gode og glade
skilopere. Visjonen er at alt vi gjor skal veere forankret i langrenns verdier; Folkelig, Inkluderende,
Offensiv og Arlig. Strategien, maten vi skal nd malet p4, er a veere omforent. Et tett samarbeid
mellom sport, marked og kommunikasjon er godt etablert.

SOSIALE MEDIER

Langrenn opprettet i 2021 en fulltidsstilling med ansvar for Sosiale Medier. Dette er et resultat av
fremtidens kommunikasjonsverktey og verdien som ligger i godt innhold. Langrenns kontoer fikk
en mer helhetlig profil og det ble lagt vekt pa Tik Tok for & né et yngre publikum.
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MERKEVARE 0G OMDOMME

Gjennom to sesonger med Covid-19 har Langrenn klart & opprettholde sin sterke merkevare
gjennom mediaoppmerksombhet, digital partneraktivisering og Sosiale Medier. Langrenn er ogsé
12021 den idretten flest nordmenn er interessert i, og med flere profiler som er blant de mest
populeere. I mars 2021 viser malinger at ca. to millioner nordmenn er interessert i Langrenn.
Sesongen 2021/22 tok NENT (Viaplay og TV3) over TV-rettighetene i flere land hvor det
arrangeres World Cup. I lopet av sesongen som helhet har NRK, TV2 og Discovery formidlet
Langrenn pa TV. Feerre World Cup-renn pa NRK har fort til lavere mélte TV-seere (21/22: -17%),
noe som er naturlig nar man kjenner omfanget NRK nér med sine kanaler. Dog méa det nevnes at
streaming-tall (Viaplay) ikke tas med i mélingene som fremstilles. Helhetsbildet hva angar TV-
seere kan derfor ikke konkluderes, men en nedgang er naturlig. @kt aktivitet og ansettelse av en
person med hovedansvar for Sosiale Medier er tiltak som ble iverksatt for & kompensere og skape
synlighet. Feerre skirenn p4 NRK forte til at NRK i vinter sendte to Equinor Norgescup, en unik
mulighet som apnet seg nér rettighetsbildet ble endret. Mélinger viser at det var totalt 228 timer og
5 min. langrenn pa TV sesongen 2021/22, en pkning pa 53% sammenlignet med sesongen for.
Sponsor Insight har lagt frem mediestatestikk pa hvilket sponsorobjekt som maler hgyest pa
medieoppslag, rekkevidde, TV-tid og seere under konkurranse. Listen omfatter Langrenn,
Rosenborg Ballklub, Fotballforbundet, Handballforbundet, Friidrettsforbundet mm.
Mediestatestikken viser at sponsorobjektene har stor variasjon pa de fire maleenhetene, med
unntak av Langrenn som pa tre av fire punkt méler hoyest.

Elitelagene for kvinner og menn maler ogsé i ar et sterkt omdgmme i den norske befolkningen.
53-57% av befolkningen har en positiv holdning til landslagene, 41-43% neytrale og 4% har

en negativ holdning. Ved oppmerksomhet om og rundt Skiforbundet pavirkes landslagenes
omdemme i liten grad viser mélinger.

KRISEHANDTERING

Beredskapsplaner er ivaretatt av kommunikasjonsavdelingen sentralt i Norges Skiforbund. I
tillegg er krisehdndtering en del av kommunikasjonsstrategien i langrenn hvor egne skjema for
héndtering av informasjon og kommunikasjon er utarbeidet og implementert i den operative
handlingsplanen.

PKONOMISKE RAMMEVILKAR

KOSTNADSREDUSERENDE TILTAK

Sammen med hovedsamarbeidspartner SpareBankl, er det blitt jobbet godt med Byttehelgen
under Covid-19 tross restriksjoner. Skibanken er blitt etablert i samarbeid med sportsbutikker
og leveranderer. En utfordring har veert a fa tak i nedvendig utstyr, men leverandgrene ser som
SpareBank1 og NSFL at Skibanken er et verdifullt baerekraftkonsept for rekruttering.

Utviklingstrappa og rennreglementet gir klare foringer for hva som er riktig, sportslig utvikling
for barn og unge. Dette har ogsa en gkonomisk side, ved at skirenn og konkurranser for yngre skal
forega i lokalmiljg, det vil si innen klubben og kretsen.

FLUOR

Etter at «Fluorsaken» ble grundig gjennomgatt og diskutert p& hestmete 2018, vedtok Langrenns-
komiteen, basert pa synet og meningene til et overveldende flertall av skikretsene, folgende:
«Langrennskomiteen i Norges Skiforbund innforer et fluorforbud i klassene til og med 16 dr. Forbudet
gjelder fra og med sesongen 2018-2019 og omfatter fluorholdige glidprodukter”. Vedtaket ble
opprettholdt gjennom sesongene 2019/20 og 2020/21, og ble vedtatt opprettholdt ogsa i sesongen
2021/22. Det har ikke vert gjennomfert fluorkontroller sesongen 2021/22. Det har fortsatt veert
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fokus pa informasjonsarbeid rundt helse, miljg og sikkerhet. Et totalt fluorforbud initiert av det
internasjonale skiforbundet ble heller ikke denne sesongen iverksatt grunnet utfordringer knyttet
til testmetodikk.

MARKEDSINNTEKTER

Langrenn omsatte i 2021 for i overkant av 90 mill. kroner. Ca. 90 % hentes gjennom kommersielle
inntekter og resterende gjennom ulike tilskudd. Det er god balanse mellom samarbeidspartnernes
storrelse og rettigheter. Markedet ser mot 2025 og 2026, og flere langsiktige avtaler er inngatt.

INTERNASJONALT ARBEID

ANLEGG OG ARRANGEMENT
Norge har 54 FIS-godkjente anlegg. Dette er en god dekning for a kunne gjennomfere World Cup,
Skandinavisk Cup og FIS-renn.

POLITISK ARBEID

Norge er representert i de fleste underkomiteer i FIS langrenn, ogsé ved leder av FIS sin
Langrennskomite, Vegard Ulvang, samt at vi er representert i IPC/Funksjonshemmede.
12021 var felgende representanter medlemmer av underkomiteer i langrenn:

1. Medlem Regelkomiteen: Torbjern Broks Pettersen
2. Medlem World Cup-komiteen: Espen Bjervig

3. Medlem Turrennkomiteen: Eiliv Furuli

4. Medlem Women’s committee: Brit Baldishol

5. Medlem Rulleskikomiteen: Asgeir Moberg .

6. Medlem komite for Barn & ungdom: Brynhild Seetha

7. Subkomite for funksjonshemmede: Anne Ragnhild Kroken
8. IPC Nordic STC: Tor Undheim

Equinor internasjonale juniorsamling pa Sjusjoen ble arrangert i august 2021 med syv
juniorlandslag.

Totalt 50 utenlandske utevere og trenere deltok sammen 20 norske utevere. Samlingen var
underlagt Covid-restriksjoner. Deltagere sov og spiste i kohorter, men med 13 gode treningsekter.

TD - TEKNISK DELEGERTE
Under sesongens hgydepunkt OL i Beijing, var Ella Gjemle Berg jurymedlem. Det er gjennomfert
flere digitale TD-kurs hgsten 2021. Geir Colbjernsen var TD under Para-VM p4 Lillehammer

SAMHANDLING OG ORGANISASJON

ANTIDOPINGARBEID
Leperne rapporterer via «Adams», se omtale overordnet i arsberetningen. I lopet av perioden har
alle landslagslgpere gjennomfert «Ren utever».

HELSEATTESTER
I sesongen 2021-2022 har 459 utevere levert inn Helseattest. Alle lopere som skal representere
Norge er forpliktet til & levere skjema. Langrenn har ogsa handtert 26 helseattester for Kombinert.
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FRIVILLIGHET OG TILLITSVERV

Norsk langrenn er, i likhet med norsk idrett ellers, basert pa frivillig, ubetalt innsats fra tusenvis
av ledere, trenere, foreldre og andre stottespillere. Frivilligheten («dugnadsanden») er nok fortsatt
en av de viktigste arsaker til at idretten stér s sterkt i Norge, sammenliknet med mange andre
land. De senere ar har bedre klubb- og samfunnsgkonomi, samt stor vekst i oppslutning fra barn
og unge, fort til at mange klubber har ansatt lonnet personale (sportslig leder, hovedtrener e.l.) til
a lede den aktive virksomheten. Gjennomfering av aktiviteter, arrangementer, anleggsutvikling
med mer, er ikke mulig uten bidrag fra frivillige mannskap. En viktig oppgave for forbund,
kretser og klubbledelse er & stimulere frivillige ved tilrettelegging, oppleering og andre former for
oppmuntring og stotte.

ORGANISERING LANGRENN

Skistyret, som velges pa Skitinget, ivaretar Skiforbundets everste ansvar. Norsk langrenn ledes av
den politisk valgte Langrennskomiteen. Skistyret og Langrennskomiteen velges hvert annet ar av
representanter (frivillige) for skikretsene, som igjen er utgatt fra klubbene. P4 grunn av pandemien
ble Skitinget 2022 utsatt til 2021 og da avholdt digitalt. Valg av Skistyre og grenkomiteer ble ved
valget 1 2021 derfor gjort for kun ett ar. Langrennssjefen leder langrenns virksomhet som ansatt og
rapporterer til den politiske valgte langrennskomiteens leder.

Langrennsorganisasjonen i 2021 besto av 49 medarbeidere som har ivaretatt roller innen
ledelse, sport (herunder trener-, helse- og smereteam), logistikk, marked, utvikling, utdanning,
administrasjon og kommunikasjon. Espen Bjervig er langrennssjef og har med seg tre i
ledergruppen: Ulf Morten Aune, ansvarlig for junior-, rekrutt- og para. Kommersielt ansvar ved
Peder Neevestad og ansvar for administrasjon/utdanning ivaretatt av Pal Rise.

POLITISK SAMHANDLING
Langrenn skal arbeide aktivt for & utvikle langrennssporten gjennom aktiv deltagelse i politiske
debatter som dreier seg om idrettens framtid, i NIF og FIS.

Tillitsvalgte i Langrennskomiteen 2021-2022:

Leder: Torbjern Skogstad, Troms Skikrets

Nestleder: ~ Yngve Thorsen, Sogn og Fjordane Skikrins
Medlem: Tone Haugen Ramstad, Akershus Skikrets
Medlem: Berit Mogstad, Ser-Trendelag Skikrets
Medlem: Bjorg Sissel Kvannli, Nord-Trendelag Skikrets
Medlem: Per Morten Nyeng, Oppland Skikrets
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RESULTATER

SENIOR NM - DEL 1

10 km K kvinner

1. Therese Johaug, IL Nansen

2. Marte Skaanes, Strindheim IL

3. Maren Wangensteen, @ystre Slidre IL

Stafett Kvinner
1. Strindheim IL
2. Kjelsas IL

3. Konnerud IL

Sprint K kvinner

1. Julie Myhre, Byasen IL

2. Amalie Hikonsen Ous, Nes Ski

3. Martine Stina Astrid Engebregtsen, Heming IL

30 km F Kvinner

1. Therese Johaug, IL Nansen

2. Margrethe Bergane, Konnerud IL

3. Magni Smedés, Lillehammer Skiklub

15 km K Menn

1. Martin Lowstrem Nyenget, Lillehammer Skiklub

2. Simen Hegstad Kriiger, Lyn Ski
3. Havard Moseby, Kjelsas IL

Stafett Menn

1. Lyn Ski

2. Kjelsas IL

3. Lillehammer Skiklub

Sprint K Menn

1. Erik Valnes, Bardufoss og Omegn IF
2. Havard Moseby, Kjelsés IL

3. Amund Hoel, Asen IL

50 km F Menn

1. Andreas Fjorden Ree, Storen Sportsklubb
2. Hans Christer Holund, Lyn Ski

3. Iver Tildheim Andersen, Rustad IL

SENIOR NM - DEL 2

Teamsprint K kvinner
1. Konnerud IL

2. Lillehammer Skiklub
3. Strandbygda IL

15 km Skiathlon Kvinner

1. Kathrine Rolsted Harsem, IL Varden Meréaker
2. Ragnhild Haga, Asen IL

3. Magni Smedés, Lillehammer Skiklub

5 km F kvinner

1. Julie Myhre, Byasen IL

2. Kathrine Rolsted Harsem, IL Varden Meraker
3. Marte Skaanes, Strindheim IL
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Teamsprint K Menn
1. Heming IL

2. ByésenIL

3. Strindheim IL

30 km Skiathlon Menn

1. Martin Lowstrom Nyenget, Lillehammer Ski-klub
2. Harald @stberg Amundsen, Asker SK

3. Hévard Moseby, Kjelsés IL

10 km F Menn

1. Simen Hegstad Kriiger, Lyn Ski

2. Harald @stberg Amundsen, Asker SK
3. Johannes Hosflot Klebo, Byédsen IL

EQUINOR NORGESCUP SENIOR

Kvinner senior

1. Kathrine Rolsted Harsem, IL Varden Meraker
2. Julie Myhre, Byasen IL

3. Marte Skaanes, Strindheim IL

Menn senior

1. Havard Moseby, Kjelsas IL

2. Vebjern Turtveit, Voss IL

3. Ole Jorgen Bruvoll, Lierne IL

EQUINOR NORGESCUP JUNIOR

Kvinner 17

1. Milla Grosberghaugen Andreassen, Baekkelagets SK
2. Tuva Mathe Gulbrandsen, Bardufoss og Omegn IF
3. Mathea Tegdal, IL Skrim

Kvinner 18

1. Eva Ingebrigtsen, Bratsberg IL

2. Julie Hammer, Eidsvold Veerks Skiklub
3. Oline Vestad, Vaga IL

Kvinner 19/20

1. Anna Heggen, Svea Skilag

2. Emma Kirkeberg Mork, Drammens Ballklubb
3. Tuva Anine Brusveen-Jensen, Lyn Ski

Menn 17

1. Lars Heggen, Harestua IL

2. Filip Skari, Nittedal IL

3. Eskil Skarstein Red, Oppegard IL

Menn 18

1. Kristian Kollerud, Konnerud IL

2. Kristian Kongssun, Naeroset IL

3. Casper Kvam Grindhagen, Byasen Skiklub

Menn 19/20

1. Preben Horven, Bossmo og Ytteren IL

2. Johannes Lonnestad Flaaten, Morgedal IL
3. Magnus Thorstensen, Strindheim IL



JUNIOR NM

https://www.skiforbundet.no/nmijr/resultater/

NM/NORGES CUP PARA

https://www.skiforbundet.no/para/skirenn/resultater/2022/
nc-langrenn-21-22/

HOVEDLANDSRENNET

5 km F Jenter 15

1. Mia Matheson Fergestad, Koll IL
2. Anna Jensen, Heming IL

3. Oda Skari, Nittedal IL

5 km F Jenter 16

1. Kamilla Aasebg, Kjelsas IL

2. Marie Wollan Benum, Byasen IL
3. Julie Tronerud Kvelvane, Voss IL

Sprint K Jenter 15

1. Oda Skari, Nittedal IL

2. Eline Skaar, Nittedal IL

3. Mia Matheson Fergestad, Koll IL

Sprint K Jenter 16

1. Kamilla Aasebg, Kjelsas IL

2. Ingrid Katteland Kihle, Konnerud IL

3. Iselin Bjervig Drivenes, Lommedalens IL

RESULTATER

Stafett Jenter

1. Oslo Skikrets lag 1

2. Akershus Skikrets lag 1
3. Buskerud Skikrets lag 1

5 km F Gutter 15

1. Joakim Marsteintredet Pedersen, Lillehammer SK
2. Sondre Strande Omland, Kjelsas IL

3. Henrik Garmo Hov, Byédsen IL

7,5 km F Gutter 16

1. Sindre Qstlien Evensen, Vind IL

2. Olav Fugelsgy, Surnadal IL

3. Benjamin Ressum Jensen, Hakadal IL

Sprint K Gutter 15

1. Henrik Héland, Gjesdal IL

2. Karsten Ellevold, Oppstad IL

3. Sverre Amundsen Klungland, Heming IL

Sprint K Gutter 16

1. Torjus Magnus Harbo, Fossum IF

2. Elfinn Borg Faldmo, Trysil IL

3. Kristian Bragstad Rannem, Indergy IL

Stafett Gutter

1. Oslo Skikrets lag 1

2. Ser-Trendelag Skikrets lag 1
3. Akershus Skikrets lag 1
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KOMPETANSEUTVIKLING

Hasten 2020 opprettet vi en ressursgruppe som et rekrutteringstiltak for trenere, der mélet var

a hente inn tidligere aktive utevere og folge de opp med trenerkurs og praksis. 20/21-sesongen
rekrutterte vi to tidligere landslagsutevere og en tidligere aktiv utever. Innevaerende sesong har
ytterligere en person gjennomgatt trenerkurs, alle i alderen 20-30 ar. Ressursgruppa har hatt en
nokkelrolle i oppfelging av Satsingsgruppa. De har ogsa fatt hver sin mentor som kan sparres med
underveis. Mélet er a rekruttere enda flere neste sesong.

KOMMUNIKASJONSARBEID

Sportskonsulenten og sportssjefen har ansvaret for informasjonsutvekslingen til klubber

og kretser. Sportskonsulenten har publisert informasjon fer, under og etter arrangement. I
tillegg er det ogsa blitt oppdatert og tilgjengeliggjort anleggsinformasjon og informasjon om
kompetanseutvikling.

Ella Strom Eriksen.
Juniorverdensmester i
Murren 2022.
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For forste gang ble det
arrangert World Cup-
renn i telemark i Al

AL SKISENTER

I'lag med samarbeidspartnere, er informasjonsbrev til klubb og krets om tilbud fra leveranderer
oppdatert pa nettsted. Sammenlignet med de siste arene ble det i ar sendt flere renn live, bade
World Cup og junior-VM. WC var tilbake i Norge, denne gangen pa Al, dette ble sendt live

pé NRK1 med gode seertall. Vi var en del av NM-veka i Bergen/Myrkdalen, her sendte NRK

live fra parallell. Link til sendinger har veert delt pa Norges Skiforbund telemark sine voksende
kanaler i SoMe (Facebook og Instagram). Vi ser at rekkevidden fra innlegg nar flere og flere.
Norges Skiforbund telemark er ansett som en serigs akter innenfor Idretts-Norge, godt hjulpet av
utevernes treningsmengde- og disiplin som har gitt fantastiske resultater denne sesongen.
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PKONOMI

Grenen far sine inntekter gjennom sponsorer, tilskudd fra Norges Idrettsforbund, tilskudd fra
Norges Skiforbund og Skipool. Sesongen 20/21 har ekonomiansvarlig Gunnhild Vangsnes, i neert
samarbeid med administrasjonen, hatt ansvar for budsjett og oppfelging av grenens gkonomi.
12021 var NSFT sitt opprinnelige budsjettert pa NOK 3.673.602,- i inntekter og NOK 3.923.178,-
i kostnader, med planlagt bruk av eigenkapital pa NOK 249.575,-. Faktiske inntekter var
3.406.650,-. Total kost 3.084.748,-. Dette gir oss et positivt resultat pa 321.901,-.

Norges Skiforbund Telemark har den siste sesongen hatt klesavtale med Craft. Dette har veert en
felles avtale i samarbeid med Profilhuset AS, som er leverander av trykk og eksponeringsmateriell.
Vi har ogsa hatt egne utstyrsavtaler med Darn Tough, Uvex, Shades of Norway, Swix, VoK,
Hestra og Rottefella. I tillegg har vi utstyrsavtaler gjennom Skipool som styres sentralt i Norges
Skiforbund.

Skisesongen 21/22 ble det igjen innfort egenandel for lopere tatt ut pa landslag, pd NOK 25.000,-.

INTERNASJONALT ARBEID

Norge har veert representert pa FIS-telemarkskomitemeter pa Teams siden véren 2020 av FIS-
representant Birger Goberg. Norge samarbeider med andre nasjonale forbund for & né politiske
mal, som mer synlighet innen FIS-systemet og for at telemark etter hvert skal bli OL-gren. Vi er
nd valgt ut av FIS som 1 av 3 mulig nye kandidater fra skisporten, dette avgjores sommeren 2022.
For a kunne né disse malene arbeides det aktivt med a forbedre World Cup-arrangementene,
stimulere til gkt deltagelse i WC-rennene og forbedre regelverket ved arlige justeringer. Det
arbeides ogsa for mer synlighet i media og pé nettplattformer. Birger har ogsa veert sentral i
arbeidet med 4 hyre inn egen fotograf/sosiale-medier ansvarlig i FIS-telemark. Rolf Bryn har
representert Norge i regelkomiteen i FIS-telemark.

Jacob Alveberg. Forste
World Cup-seier i
Murren.

NSF ARSBERETNING 2021/2022

m



S8

norGes
SKIFORBUND

SAMHANDLING OG ORGANISASJON

Fra mars 2021 har NSFT hatt en sportssjef og en sportskonsulent i 50 prosent stilling, samt en
pkonomiansvarlig i 20 prosent.

Sportssjef og sportskonsulent gikk fra 50 til 100 prosent august 2021 ut mai 2022.
@konomiansvarlig har jobbet 20 prosent ut april 2022.

For a heve kompetansen og kvaliteten pd samlinger og renn er trenere innleid til planlagte
samlinger.

BREDDEIDRETT OG ARRANGEMENT

Breddeidretten og arrangement generelt ble hardt rammet av koronapandemien. Sesongen
2021/22 fikk vi gjennomfert alt som planlagt med minimalt med hindringer.

Sommeren 2021 gjennomferte vi en atte dager lang samling pé Folgefonna i forbindelse med
Fonna telemark-camp. Kombinert med telemark-campen som hadde neermere 70 deltakere
trente 15 personer racing. I lopet av september-desember gjennomferte vi 4 x 7 dager samlinger
i @sterrike og Italia. To av disse for landslag, to hvor ogsa alle i satsningsgruppen fikk tilbud om a
delta.

Pa Satsningsgruppa 21/22 har vi hatt 15 utevere i alderen 15-21 ér. I tillegg til to samlinger med
Trym Nygard Loken i landslag har satsningsgruppen gjennomfort fire samlinger. Barmark og ski i perioden september -
aksjon i WC.  mars.
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Grunnet begrensingene knyttet til nasjonale arrangement har ikke uteverne fatt kjore nasjonale
renn 2020/21 sesongen. Vi gjennomferte kun to runder med NC for junior-VM i Murren, noe
som forte til manglende uttaksgrunnlag. Det ble bestemt av uttakskomiteen at alle uteverne i
Satsningsgruppen mellom 16-21 ar skulle fa tilbud om & vaere med til Sveits og junior-VM. Totalt
atte utovere fra satsningsgruppen deltok.

Vi har startet arbeidet med & se pa hvordan vi ma organisere oss sentralt i administrasjonen til
NSFT for & ha et tettere samarbeid med klubb og krets for gkt aktivitet. Dette arbeidet fortsetter.

TOPPIDRETT

Sesongen 21/22 har NSFT hatt et landslag pa fem utevere, to herrer og tre kvinner; Trym Nygaard
Loken, Jacob Alveberg, Geril Strom Eriksen og Kaja Konow og Ella Strem Eriksen. Vi har
gjennomfort alle planlagte samlinger i oppkjeringsfasen pa ski kombinert med barmark.

Hesten 2021 ble tre samlinger avholdt i Hintertux, @sterrike, den siste i Dolomittene, Italia.

Verdenscupen var si og si tilbake til normalen etter pandemien. Alt i alt ble to WC-runder avlyst,
samt en runde som ble omrokert til en annen helg og arranger.

Trym Nygard Loken tok tredjeplass i classic og sprint parallell, fierdeplass sammenlagt. Han edela
korsbandet under World Cup i Murren i mars. Operasjon ble gjort i Oslo i april, sa vi haper han er
Kklar til VM i mars 2023.

Jacob Alveberg tok sine to forste WC-pallplasser, en forsteplass og en tredjeplass. Han ble ogsa
norgesmester i Myrkdalen. Goril Strem Eriksen gjorde ogsé karrierebeste med to andreplasser og
tre tredjeplasser i WC, hun ble ogsé norgesmester.

Ella Strom Eriksen, som fortsatt er junior og ny pa landslaget i &r gjorde en solid sesong med
junior-VM som det store malet. Der tok hun to gull og selv i team parallell. Hun vant junior-VM

sammenlagt for kvinner. Norge tok i alt 21 pallplasser i WC og WJC sesongen 2022.

Kaja Bjornstad Konow er tilbake pa ski etter korsbandsskade. Hun satser for fullt mot 2022/23
sesongen.

RESULTATER

Junior-VM og WC pa FIS.
NC og NM pa skiforbundet.
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BREDDEIDRETT

Endelig har vi hatt en sesong med tilnaermet normale forhold, uten alt for mange
koronarestriksjoner. Interessen for randonee er fortsatt ekende, spesielt som turaktivitet, men
flere begynner 4 fd eynene opp for randonee som trenings- og konkurranseaktivitet. Aktive
utevere og konkurransetilbud finnes snart i alle skikretser. Det er flere klubber som arbeider
med klubbutvikling og rekruttering. Ogsa i ar er det Romsdal Randoneeklubb og Tromse
Randoneeklubb som leder an nar det kommer til trening og rekruttering. Begge klubbene har
ukentlige treninger gjennom hesten og vinteren. I lopet av sesongen arrangeres det blant annet
topptur-konkurranser, ungdomssamlinger og toppturer hvor valg av fjell er tilpasset alder og
ferdighet. Romsdal Randoneeklubb har ogsa opparbeidet seg en solid ski-stall som leies ut til
barn og unge. Det er ogsa flere klubber som har noe tilsvarende aktivitet og ekende rekruttering.
Trondhjems Skiklubb hadde denne vinteren randonee som aktivitet i multisportuka i vinterferien
for 8-13 aringer, der de fikk teste randonee som aktivitet.

Norges tropp i EM.
Foto: Gudmund Kdrvatn
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De tre jentene som var
med i UI8 vertikal. Fra
venstre Elise Hjelset
Andersen, Tromsp Ran-
doneeklubb, Ida Waldal,
Hommelvik IL - vinner
av vertikal i EM og
Malin Indergdrd, Roms-
dal Randoneeklubb.
Foto: Gudmund
Kiarvatn.

TOPPIDRETT

Sesongen 2021/22 har veert fantastisk for randonee. Hans-Inge Klette satte standarden i desember,
da han ble nummer to 1 WC sprint i Italia. Denne plasseringen har veert med a lofte interessen
betraktelig giennom sesongen. I februar fulgte Hans-Inge opp med tredje plass i sprint i Italia.
Der klinket Trym Dalset Lodgen til med seier i den individuelle konkurransen i U20-klassen. I
EM i Spania prestere Ida Waldal stort, med seier i bade vertikal og individuell. Hans-Inge Klette
ble nummer tre i WC sprintsupen og ni i WC totalcupen. Prestasjonene viser at Norge som
randonne-nasjon hevder seg internasjonalt.

I tillegg til dem som har levert topp resultater, er det flere som har prestert godt i WC og fatt
internasjonal erfaring. I EM stilte Norge med en stor tropp pa 13 utgvere. Noe som er et bevist
valg, slik at mange far internasjonal erfaring og ser at det er muligheter & hevde seg internasjonalt.
I norgescupen er det en gledelig okning i antall deltakere. Under NM vertikal i Trondheim i januar
var det hele 50 deltakere til start. Hadde veert 10-15 flere om det ikke hadde veert et ordentlig
ruskeveer den helga.

LANDSLAGET FOR 2020/21-SESONGEN:
Hans-Inge Klette, Viljar IL.

Vegard Qie, Romsdal Randoneeklubb.

Erik Karvatn, Trollheimen Fjellsportsklubb

Trym D Ledeen, Haugen IL

ANLEGG

En av fordelene med randonee er at det ikke kreves egne idrettsanlegg for & arrangere
konkurranser, eller for 4 kunne trene. Hele naturen kan derfor brukes som idrettsarena for
randonee, forutsatt at det finnes bakker. Det jobbes kontinuerlig med tilrettelegging for randonee-
sporten i heisanlegg i hele landet. Flere av randoneeklubb har som mal & komme frem til gode
lgsninger i samarbeid med driverne av alpinanleggene.
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ARRANGEMENT Pallen i NM sprint.

Fra venstre Hans-Inge
Klette, Viljar IL, Erik

Karvatn, Trollheimen
i NC har blitt gjennomfort og med til dels god deltagelse, 11 konkurranser fordelt pa seks helger. Fjellsportklubb og Trym

Under NM-vertikal i Vassfjellet, Trondheim var det totalt 50 utevere til start, til start til tross for Dalset Lodoen, Haugen
dritveer den helga. IL. Foto: Heidi Ure.

Endelig en sesong der det meste av arrangement har blitt gjennomfert som planlagt. Alle rennene

Vinterens store hgydepunkt pa arrangementssiden var NM i Myrkdalen som var en del av NM-
veka, der sprinten ble direktesendt pa NRK1. Arrangerene la ned en formidabel innsats for a f4 alt
til 4 bli optimalt, noe som bidro til at sprint konkurransen ble et bra TV-produkt.

Béade i Tromse og pa Nord-Mere er det blitt gjennomfert ungdomssamlinger med kompetente
trenere og interessant innhold i samlingene. Denne typer samlinger er viktig for rekruttering og
utvikle gode sosiale miljg.

INTERNASJONALT ARBEID

Randonee har vert representert pa nettmeter i regi av ISMF i lopet av hasten og metevirksomhet i
forbindelse med EM i Spania.

PKONOMISKE RAMMEVILKAR

Det gkonomiske rammene for randonee er sma. Innevarende sesong har randonee hatt 200.000,-
a rutte med. Loperne dekker mye av reising og opphold i forbindelse med samlinger og konkur-
ranser, bade nar det gjelder NC og WC. Alt av trenervirksomhet og administrativt arbeid gjores pa
dugnad.
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Pirra Menta.

Vegar Qie, Romsdal
Randoneeklubb og
Jonathan Albon,
Isfiorden IL.

Foto: Skimostats.

Randonee blir OL-gren i 2026 og vi har lagt ambisiese planer for utvikling av organisasjonen.
Béde med tanke pa administrative- og trenerressurser, i tillegg til bedre sportslig opplegg for
uteverne. Dette fordre at vi lykkes i a skaffe det ekonomiske grunnlaget for de planene som er lagt
frem mot OL-2026, der malet er medaljer.

KOMMUNIKASJONSARBEID

Randonee er aktiv i SoMe bade pa Facebook og Instagram, i tillegg randonee.no som ferer til
randonee sin side pa skiforbundet sin nettside. Her gjores ogsé alt pa dugnad, der en av uteverne
pé landslaget gjor en kjempejobb med 4 legge ut informasjon pa alle tre plattformene.

ORGANISASJON

Organisasjonen er helt basert pé frivillighet og dugnadsarbeid. Alle meter har foregatt pa digitale
plattformer, utenom hestmetet pa Hasle, Oslo

Leder: Martin Hanem Bartnes, Nord-Trondelag Skikrets

Medlem: Jorid Bjerkeset, More og Romsdal Skikrets.

Medlem: Elin Klette, Hordaland Skikrets

Medlem: Pal Ellefsen, Troms Skikrets.

Medlem: Martin Andersen, Hedmark Skikrets.

Medlem: Ola Hovdenak, Mgre og Romsdal Skikrets.

Medlem: Gudmund Karvatn, Mere og Romsdal Skikrets.
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NM-VERTIKAL VASSFJELLET SKISENTER

Damer senior

1. Henriette Albon, Isfjorden IL

2. Astrid Waldal, Hommelvik IL

3. Ingeborg True Roe, Trondheim Randoneeklubb
(2. plass Emilie Forsberg, Romsdal Randoneeklubb,
svensk statsborger)

Herrer Senior

1. Johan Bugge Romsdal, Randoneeklubb

2. Morten Antonsen, Gjerdrum IL

3. Christian Foyn, Trondheim Randoneeklubb
(1. plass Killian Jornet, Romsdal Randoneeklubb,
spansk statsborger)

Damer junior

1. Malin Indergérd, Romsdal Randoneeklubb

2. Elise Hjelset Andersen, Tromse Randoneeklubb
3. Ane Malene Kolstad, Trondheim Randoneeklubb

Herre junior

1. Trym Dalset Lodgen, Haugen IL

2. Erik Karvatn, Trollheimen Fjellsportklubb
3. Kristoffer Wik, Byaasen Skiklubb

NM SPRINT

Herrer senior:

1. Hans-Inge Klette, Viljar IL

2. Erik Karvatn, Trollheimen Fjellsportklubb
3. Trym Dalset Lodeen, Haugen IL

Damer senior:

1. Hildegunn Gjertrud Hovdenak, Romsdal Randoneeklubb
2. Ida Waldal, Hommelvik IL

3. Malin Indergérd, Romsdal Randoneeklubb

Herrer junior:

1. Erik Karvatn, Trollheimen Fjellsportklubb
2. Trym Dalset Lodoen, Haugen IL

3. Jonas Kvithyll Eriksen, Strindheim IL

Damer junior:

1. Ida Waldal, Hommelvik IL

2. Malin Indergard, Romsdal Randoneeklubb

3. Elise Hjelset Andersen, Tromse Randoneeklubb

RESULTATER

NM INDIVIDUELL

Herrer senior:

1. Hans-Inge Klette, Viljar IL (Kongepokal)

2. Vegard @ie, Romsdal Randoneeklubb

3. Lars Erik Skjervheim, Voss IL

(2. plass Jonathan Albon, Isfjorden IL, men britisk statsborger)

Damer senior:
1. Henriette Albon, Isfjorden IL
2. Hildegunn Gjertrud Hovdenak, Romsdal Randoneeklubb

Herrer junior:

1. Trym Dalset Lodeen, Haugen IL

2. Erik Karvatn, Trollheimen Fjellsportklubb
3. Iver Holen, Tromso Randoneeklubb

Damer junior:

1. Ida Waldal, Hommelvik IL

2. Malin Indergard, Romsdal Randoneeklubb

3. Elise Hjelset Andersen, Tromse Randoneeklubb

DYNAFIT ROMSDAL RANDO

Herrer senior:

1. Killian Jornet, Romsdal Randoneeklubb
2. Jonathan Albon, Isfjorden IL

3. Trym Dalset Lodoen, Haugen IL

Damer senior:

1. Emilie Forsberg, Romsdal Randoneeklubb

2. Henriette Albon, Isfjorden IL

3. Hildegunn Gjertrud Hovdenak, Romsdal Randoneeklubb

Herrer junior:

1. Aron Rodal Haugen, Trollheimen Fjellsportklubb
2. Iver Holen, Tromso Randoneeklubb

3. Emil Aslaksen Roed, Romsdal Randoneeklubb

Damer junior:
1. Malin Indergard, Romsdal Randoneeklubb
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PARA-UTVALGET

Yanging, China
20220310. Norges Para
alpinist Jesper Saltvik
Pedersen i aksjon i
mennenes storslalam
konkurranse for sittende
under Paralympics

i Beijing 2022. Foto:
Simon Bruty for OIS /
Handout bilde / NTB.




PARA-UTVALGETS
ARSBEIRETMNING 2021/2022

ORGANISERING

Leder: Sveinung Karlsen, skistyret
Medlemmer: Bjorg Sissel Kvannli, LK
Anne-Cathrine Enstad, AK
Mette Thorslund, kretsrepresentant
Ikke oppnevnt, uteverrepresentant
Administrasjonen: Anne Ragnhild Kroken

PARA-UTVALGETS MANDAT

Parautvalget skal arbeide for inkludering av mennesker med funksjonshemninger innen

bredde og rekruttering i Norges Skiforbund. Malgruppene er syns- og bevegelseshemmede,
herselshemmede/deve og utviklingshemmede som kan benytte seg av ski, sittende eller staende.

RETNINGSLINJER

Utvalget skal sammen med ansvarlig ansatt, prioritere hvilke oppgaver det skal jobbes med i
tingperioden. Utvalget oppnevnes av skistyret for en periode pé to ar og bestér av ett medlem

fra skistyret (leder), ett medlem fra hver av de involverte grenene, en utgverrepresentant og en
representant fra krets. Parautvalget rapporterer til skistyret og skal utarbeide en handlingsplan for
tingperioden.

Anne Ragnhild Kroken har det koordinerende ansvaret for skiaktiviteten for funksjonshemmede
med forankring i langrenn etter omorganiseringsprosessen desember 2019.

Qvrige ressurser pd bredde innen para er to 100 prosent-stillinger i prosjekt; Beate Cathrin
Haugen, alpint og Tommy Rovelstad, langrenn. Sistnevnte sluttet 28. februar 2022. Disse
stillingene er/har veert finansiert med eksterne prosjektmidler fra henholdsvis Stiftelsen Dam og
Stiftelsen VI. Bade langrenn og alpint har trenerressurser opp mot para-lag.

Parautvalget har gjennomfert kun ett mote pa Teams etter at nytt utvalg ble oppnevnt sent hasten
2021. Den lave aktiviteten skyldes i stor grad Covid-19-situasjonen.

KLASSIFISERING

Alle seks som startet pa IPC’s Online klassifiseringskurs i april 2021 gjennomferte eksamen, fem
bestod denne. Marit Sprock har deltatt som trainee ved internasjonal klassifisering i langrenn,
desember 2021.

Sesongen 21/22 har det blitt gjennomfert nasjonale klassifisering i forbindelse med Ridderuka.
Her ble det klassifisert 17 bevegelseshemmede, 7 staende og 12 sittende, alle fikk godkjent
Klassifisering. For synshemmede ble det klassifisert 15 utevere, hvorav seks ble klassifisert ut.
Dette ble ogsa en bra «praksis-perioden» til de som gjennomfgrte IPC’s online kurs.

Vi er né godt bemannet med klassifisorer bade for langrenn og alpint.
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KICK THE LIMITS

Ett arrangement for mennesker med utviklingshemning i alpint og langrenn ble gjennomfort for
flerde gang etter to ars-avlysninger. Det var Vivil IL i samarbeid med Lommedalens IL og Beerums
Verk og Hauger Idrettsforreing som stod for en solid gjennomfering av drets arrangement som
samlet droye 40 deltakere.

TILDELING BREDDEMIDLER

Parautvalget tildelte 200.000 kroner til ti ulike breddetiltak etter seknader for sesongen 2020/21.
Tiltakene var forankret i klubb eller krets, pa grunn av Covid-19 situasjonen har ikke alle tiltakene
blitt gjennomfert, og ubenyttede midler ble viderefort til bruk i 21/22 sesongen.

PKONOMISKE RAMMEVILKAR

Virksomheten er i hovedsak finansiert giennom NIFs Post 2 og Post 3-midler som er gremerket
formélet Paraaktivitet, samt eksterne prosjektmidler fra Stiftelsen VI og Stiftelsen Dam.

OLT har bidratt til toppidrettssatsingen i bade langrenn og alpint gjennom prosjektmidler.

INTERNASJONALT ARBEID

- Tor Undheim er Norges representant i IPC Nordic Skiing Sport Technical Committee.
- Anne Ragnhild Kroken er Norges representant i FIS sin subkomité «Skiing for The Disabled»

AKTIVITETSTILTAK

Det vises til beretningen for gren, hhv langrenn og alpint, for bade bredde og
toppidrettsaktiviteten for para.

Zhangjiakou, China
20220313. Norges lag
bestdende av fra venstre:
Kjartan Haugen,

Vilde Nilsen, Thomas
Oxaal med ledsager
Ole-Martin Lid med
bronsemedaljene under
medaljeseremonien i
Zhangjiakou National
Biathlon Centre. Norge
sikret bronsemedalje i
4x2,5 kilometer dpen
stafett i paralangrenn.
Ukraina tok gullet mens
Frankrike stakk av med
selvmedaljen. Foto: OIS/
Thomas Lovelock/ NTB.
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MEDLEMSTALL 2012-2020

Tabellen under viser antall klubber pr krets og antall medlemmer pr krets med

funksjonsnedsettelse hentet ut fra idrettsregistreringen. Dessverre sa erfarer vi at det er endel

feilkilder i registreringen for para-aktivitet. *representerer en stor feilregistrering.

Antall klubber Antall medlemmer

NEN 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Qstfold 1|1 }2(0]0|1|0]O0]O0 1 1 100} 1]0]O0]O0
Akershus 6 |7 |8 |46 |35 |77 35|22 | 37|43 | 44 | 40 | 47 | 49 | 39
Oslo § |10 7 |3 |7 |76 616 79 | 82| 75|25 |59 | 78 | 137|115| 73
Hedmark 516 |5 1 304|468 5171911 31459 |12
Oppland 121112 6| 8| 6|9 |11]12 17 | 11 | 17| 10 | 16 | 27 | 31 | 20 | 23
Buskerud 6 | 8|9 |4 )|2| 48|68 1421 14| 4 |3 |19]2 7|11
Telemark og Vestfold 9|11 |13 2|3 |8|4|5]|6 11100162 |9 |10|6 7|7
Agder og Rogaland 10/ 12|10 35| 6|6|5]|6 1516 22| 4 | 8 | 2321|1918
Hordaland 416 820|113 ]|7]|°6 5110 12| 3 | 0 (44| 6 | 14| 8
Sogn og Fjordane 714 (7]0|32]4]3]3 12| 6 |11 0| 4| 45|33
More og Romsdal 7019161 1|2 |4]2]4 131910 4 | 4| 2|5 2|5
Sor-Trendelag 6 |7 3|23 |4]4/|7) 4 10 11| 52 | 2| 14|21]24]|16
Nord-Trendelag 1010 9| 2|6 | 3|2 |4]|2 181221512 | 8| 3|2 42
Nordland 128 |11 2|56 |6 4|7 27 11930 3 |61 | 65| 64| 10 15
Troms 121112 5| 8| 6|6 | 8|6 1812326 5 | 14| 12| 11| 13| 12
Finnmark 716|822 |3]1|3]2 1m{122y9(7 |56/ 1]5]|3
Sum 1221127 |130| 39 | 62 | 66 | 71 | 84 | 87 291|292 309|115 | 240 | 352 | 387 | 301 | 247

Birgit Skarstein under
Paralympics i Beijing.
(Foto: LILLIAN
SUWANRUMPHA /
AFP)
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NORGES SKIFORBUNDS STYRE

President
Visepresident
Styremedlem

Ansattes representant
Varamedlem

Erik Roste

Eva Tine Riis-Johannessen
Tove Moe Dyrhaug

Erik Bruun

Sveinung Karlsen

Sigrid Snuggerud

Birgit Lovise Skarstein

Ola Evjen

Qystein Tamburstuen
Alf-Tore Haug (til 11.2021)
Kristian Brenden

(fra 11.2021)

Edgar Fossheim

Torbjern Skogstad

Rolf Bryn

Marita H Andresen

Pal Angell Bergh

ANSATTE NORGES SKIFORBUND
SENTRALADMINISTRASJON

Generalsekreteer
Kommunikasjon

Leder @konomi

Leder @konomi
Regnskapsansvarlig
Regnskapsansvarlig
Business Controller
Regnskapsmedarbeider
QOkonomimedarbeider

Leder Organisasjon
Organisasjonskonsulent
Radgiver HR

Radgiver Anlegg
Radgiver krets og klubb

Medisinsk ansvarlig

Leder kommunikasjon

og samfunn

Radgiver kommunikasjon
Radgiver kommunikasjon/-
Webredaktor

Radgiver kommunikasjon

Arrangementssjef

Radgiver miljo og beerekraft
arrangement
Markedsansvarlig
Salgsansvarlig

Ansvarlig riggteam/salg TV

Ingvild Bretten Berg
Rolf Nereng (30%)

Andpreas Lind Groh (til 1.3)
Mats Nyszeter (fra 1.3)
Hege Felumb Nerli (til 1.3)
Lene Simensen (fra 1.4)
Mari H. Seim

Eva Kjerstadmo Aasebo
Hedda Marie Loken Hoel

Qistein Lunde

Bente Langgrgen

Line Heitmann (til 1.3)
Marit Gjerland

Sven Hakon Kulbeck
(fra 1.8).

Ola Ronsen (30%)

Espen Graff
Claes-Tommy Herland

Steinar Bjerkmann
Gro Eide

Terje Lund

Marita Andresen
Petter Ekran
Henning Olsbakk
Joachim Nystad

Prosjektleder Para-VM 2021
Forretningsutvikler og
prosjektleder

ALPINT

Sportssjef

Markedssjef
Ettervekst/rekruttering
Utdanningsansvarlig
Sport Science
Partneransvarlig

FREESTYLE
Prosjektleder Freeski
Arrangementssjef

Arrangementsansvarlig
Administrasjonskonsulent

HOPP
Sportssjef kons.
Sportssjef
Utviklingssjef
Markedssjef

Kompetansesjef
Arrangementssjef
Landslagssjef
Markedskonsulent

KOMBINERT
Sportssjef

LANGRENN
Langrennssjef
Leder adm. og utdanning

Ola Keul

Qyvind Nysted (fra 1.2)

Claus Ryste

Espen QOsterhaug (til 31.1)
Stefan Havnelid Johnsen
Einar Witteveen

Robert Reid

Erika Tosse

Christoffer Schach

Marte Mejlender-Larsen
Gleditsch (til 30.4)

Hedda Myre Aamlid (fra 1.10)
Michelle Hasle (40%)

Stale Villumstad (fra 23.11)
Clas Brede Brathen (til 21.10)
Tore Ovregard

Bjorn Einar Romeren

(til 30.11)

Kjetil Strandbraten (til 2.7)
Stale Villumstad (til 22.11)
Clas Brede Brathen (fra 21.10)
Arne Abraten

Ivar Stuan

Espen Bjervig
Pal Rise

Sponsoransvarlig/event/digital Aselinn Krane Heimdal

Kommersiell leder

Digital markedsforer
Partneransvarlig aktivisering
Adm. medarbeider
Arr.ansvarlig

Arr.ansvarlig
Utviklingssjef

Utdannings- og FOU-
konsulent

Radgiver paraidrett
Prosjektleder paralangrenn
Landslagskoordinator
Landslagsassistent

Peder Neevestad

Helena Ivarsson (fra 1.9)
Thomas Ekren (fra 1.9)
Brynhild Seetha (til 30.11)
Asgeir Moberg

Erik Husby (fra 1.12)

Brit Baldishol

Per Elias Kalfoss

Anne Ragnhild Kroken
Tommy Rovelstad (til 28.2)
Ulf Morten Aune

Bjernar Sandvig
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A PCeasro
TELEMARK NORGES SKIFORBUND -
Sportssjef Per Olav Tangen ANKEUTVALGET
Sportskonsulent Fredric Bruaseet Breein Leder Per Magne Kristiansen
Konsulent Gunnhild Sofie Vangsnes Nestleder Pal Th. Teigen
(30%) Medlem Vegard Ulvang
Medlem Lars Inge Graabak
.................................................................................................................. Medlem Jorn Olav Bekkelund
ANSATTE NORGES SKIFORBUND - Medlem Olav Magne Donnem
KRETSADMINISTRASJON Medlem 0dd Inge Austevoll
Agder og Rogaland, adm.sjef ~ Petter Furseth
Akershus og @stfold, adm.sjef Thor Gelsvik o
Buskerud, adm.sjef Liv Hogli NORGES SKIFORBUND -
Finnmark, adm.sjef Eli Rognmo ETISK KOMITE
Hedmark, adm.sjef Jan Olav Andersen (til 1.3) Leder Hege Mortensen
Hordaland, adm.sjef Bernt Rusten Nestleder Fredrik Hald
More og Romsdal, adm.sjef ~ Stig Aambeg Medlem Fridtjof Rannem
Nordland, adm.sjef Lars Nystadbakk (til 31.1) Varamedlem Siri Engdahl
Nordland, adm.sjef Mona Myrland (fra 1.8)
Nord-Tr@ndelag) adm‘sjef Bj@rn Bruvoll e
Oppland, adm.sjef Ellie Lein NORGES SKIFORBUND -
Oslo, adm.sjef Toril Vik (tll 1.3) KONTROLLKOMITEEN
Oslo, adm.sjef Tommy Rovelstad (fra 1.3) Leder Arvid Wisleff
Sogn og Fjordane, adm.sjef  Ingrid Narum (til 31.7) Nestleder Arne Giske
Sogn og Fjordane, adm.sjef ~ Kennet Dvergedal (fra 1.8) Medlem Ella Gjolme Berg
Ser-Trendelag, adm.sjef Stian Kampenhaug Eckhoff Varamedlem Charles Tosse
Telemark og Vestfold, Varamedlem Turid Krudtd
adm.sjef Marie Renate Haugen
Troms, adm.sjef Asgeir Moberg (50% Bl e
31.10) NORGES SKIFORBUND -
Troms, adm.sjef Hanne Kristine Kroken LOV- OG PATALEUTVALGET
(fra 1.11) Leder Andreas Ekker
Nestleder Toril Skaflestad
.................................................................................................................. Medlem Ruth Schmid
KRETSLEDERE Varamedlem Arne Sandvold
Agder og Rogaland Pal Angell Bergh Varamedlem Henning Seetre
Akershus Erik Solberg
Buskerud Steinar Berthelsen e
Finnmark Thomas Eliassen Darell NORGES SKIFORBUND -
Hedmark Mette Thorslund VALGKOMITE
Hordaland Johan Bersheim Leder Sverre K. Seeberg
Megre og Romsdal Anne Cathrine Enstad Medlem Rigmor Aasrud
Nordland Arnfinn Paus Medlem Siri Darell
Nord-Trgndelag Siv Jergensen
Oppland K)etll DA el
Oslo Gudbrand Bakke NORGES SKIFORBUND -
Sogn og Fjordane Finn Ardal HEDERSKOMITE
Ser-Trendelag Torbjern Mahlumsveen Leder Sverre K. Seeberg
Troms Hans-Petter Bergseth Medlem Per Ottesen
Vestfold og Telemark Johnny Mortensen Medlem Johan Baumann
Ostfold Tore Sandem Medlem Erik Roste
Skiforeningen Stian Berger Rosland Medlem Toril Skaflestad
Sekreteaer Qistein Lunde



PARA-UTVALGET
Leder

Alpint

Langrenn
Kretsrepresentant
Utgver representant
Norges repr. i IPC
STC Nordic Skiing
FIS Subcommiittee for
Para Snowsports

Sveinung Karlsen
Anne Cathrine Enstad
Bjorg Sissel Kvannli
Mette Thorslund
Mariann V. Marthinsen

Tor Undheim

Anne Ragnhild Kroken

NORSKE REPRESENTANTER I FIS

Erik Roste

Ola Rensen

Hanna Weigard Skjebstad
Terje Lund

Espen Graff

Anne Lise Rolland

Anne Ragnhild Kroken

Andrea Bell Pedersen

ALPINT
Claus Ryste

Marius Arnesen
Andrea Bell Pedersen

Stefan Havnelid Johnsen

Stefan Havnelid Johnsen
Stefan Havnelid Johnsen

Stefan Havnelid Johnsen

Anne Cathrine Enstad
Anne Cathrine Enstad

Nils Dregelid

Roland Johansson

FREESTYLE
Kristin Seteray
Christoffer Schach
Ola Keul

Michelle Hasle

FIS Council, Member
Medical Committee

FIS Court

Advertising Matters

P. Relations and Mass Media
Legal and Safety

Sub.Com for Para
Snowsports

Sub.Com for Masters
Racing

Alpine Committee Executi-
ve Board

Sub.Com for World Cup
Sub.Com for Womens
Alpine Skiing

Sub.Com Classification of
Alpine Competitors
Sub.Com for European Cup
Sub.Com for Courses
Inspectors and Controllers
Sub.Com for Youth &
Children’s questions
Sub.Com Rules

Sub.Com for Courses
Inspectors and Controllers
Sub.Com for Courses
Inspectors and Controllers
Sub.Com for Alpine
Technical Delegates

Freestyle Committee
Sub. Com. for Park and
Pipe, Freeski

Sub. Com. for Park and
Pipe, Snowboard
Sub.Com for Youth &
Children’s questions

HOPP
Bertil Palsrud
Bertil Palsrud

Torgeir Nordby
Geir Steinar Loeng

Clas Brede Brathen

Line Jahr

KOMBINERT
Edgar Fossheim

Arne Olav Sween

NORDIC DISCIPLINES
Brit Baldishol

Linda Svendsrud

LANGRENN
Vegard Ulvang

Espen Bjervig

Eiliv Furuli
Brynhild Seetha

Torbjern B Pettersen
Asgeir Moberg

Anne Ragnhild Kroken
Tommy Rovelstad (til 28.2)

TELEMARK
Birger Goberg

NSF ARSBERETNING 2021/2022 133

Ski Jumping Committee
Sub.Com for Equipment
and Develop, Chairman
Sub.Com Jumping Hills
Sub.Com for Officials, Rules
and Control

Sub.Com for Calendar
Planning

Sub.Com for Youth &
Children’s questions

Nordic Combined
Committee

Sub.Com for Officials,
Rules and Control

Sub.Com for Women’s
Nordic Disciplines CC
Sub.Com for Women’s
Nordic Disciplines NC

Chairman Cross Country
Committee

Sub.Com for World and
Continental Cups
Sub.Com for Popular Skiing
Sub.Com for Youth &
Children’s questions

Sub. Com for Rules and
Control

Sub.com. for Roller Skiing
Rédgiver paraidrett
Prosjektleder paralangrenn

Telemark Committee



STYRER, KOMITEER OG UTVALG 2021-2022

ALPINKOMITEEN
Leder

Nestleder

Medlem

Medlem

Medlem

Medlem

Ola Evjen

Dagfinn Neteland

Anne Cathrine Enstad

Roar Karlsen

Nora Sofie Dietrichson Brun
Unni Elisabeth Forshaug

FREESTYLEKOMITEEN

Leder
Nestleder
Medlem
Medlem
Medlem
Medlem

HOPPKOMITEEN
Leder

Leder

Nestleder

Medlem

Medlem

Medlem

Medlem

Qystein Tamburstuen
Kristin Vestgren Seetergy
Jon Opsahl

Geir Erik Samnoy

Anita Formo Bones
Johanne Killi

Alf Tore Haug (til 11/21)
Kristian Brenden (fra 11/21)
Kristian Brenden (til 11/21)
Anniken Mork

Per Bergerud

Stine Korsen

Jonas Sloth Sandell
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KOMBINERTKOMITEEN

Leder Edgar Fossheim
Nestleder Linda Svendsrud
Medlem Eiliv Flakne
Medlem Jan Erik Aalbu
Medlem Kristoffer Erichsen
Medlem Sara Nordsveen

LANGRENNSKOMITEEN

Leder Torbjern Skogstad
Nestleder Yngve Thorsen
Medlem Tone Haugen Ramstad
Medlem Bjorg Sissel Kvannli
Medlem Per Morten Nyeng
Medlem Berit Mogstad

TELEMARKKOMITEEN

Leder Rolf Bryn
Nestleder Berit Nygaard
Medlem Guro Kjolseth
Medlem Bjarne Ringstad
Medlem Per Stale Grude
Medlem Niri Lyngdal






NorRGES

SKIFORBUND

AKTIVITETSTALL

AKTIVITETSTALL 2020-2021

2020 2021
Skikretser Antall klubber Antall aktive Antall klubber Antall aktive
Agder og Rogaland Skikrets 75 5441 70 5222
Akershus Skikrets 71 11 963 72 12 357
Buskerud Skikrets 80 7 667 77 7173
Finnmark Skikrets 35 3867 35 2875
Hedmark Skikrets 82 9131 76 7 641
Hordaland Skikrets 60 4782 58 5241
More og Romsdal Skikrets 74 5820 70 5351
Nord Trendelag Skikrets 77 9502 77 8050
Nordland Skikrets 73 4982 71 4404
Oppland Skikrets 93 10 018 89 9490
Oslo Skikrets 40 15879 40 14 950
Sogn og Fjordane Skikrins 48 4278 43 3453
Ser-Trgndelag Skikrets 87 18 209 86 17 131
Troms Skikrets 77 6149 65 4973
Vestfold Og Telemark Skikrets 94 6140 93 5753
Dstfold Skikrets 27 1739 27 1603
Norges skiforbund 1093 125 567 1049 115 667

ENDRINGER | AKTIVITETSTALL 2020-2021

Antall aktive Antall aktive
Skikretser medlemmer 2020 medlemmer 2021 Endring i %
Agder og Rogaland Skikrets 5441 5222 -219 -4,02 %
Akershus Skikrets 12011 12 357 346 2,88 %
Buskerud Skikrets 7 667 7173 -494 -6,44 %
Finnmark Skikrets 3 867 2875 -992 -25,65 %
Hedmark Skikrets 9131 7 641 -1490 -16,32 %
Hordaland Skikrets 4252 4323 71 1,67 %
More og Romsdal Skikrets 5803 5342 -461 -7,94 %
Nord Trendelag Skikrets 9502 8 050 -1452 -15,28 %
Nordland Skikrets 4982 4404 -578 -11,60 %
Oppland Skikrets 9900 9490 -410 -4,14 %
Oslo Skikrets 15 831 14 950 -881 -5,57 %
Sogn og Fjordane Skikrins 4278 3453 -825 -19,28 %
Ser-Trendelag Skikrets 18 209 17 131 -1078 -5,92 %
Troms Skikrets 6 149 4973 -1176 -19,13 %
Vestfold og Telemark Skikrets 6 140 5741 -399 -6,50 %
@Ostfold Skikrets 1739 1603 -136 -7,82 %
Norges skiforbund 124 902 114728 -10174 -8,15 %
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SKIFORBUND

UTVIKLING AKTIVITETSTALL 2011-2021

) Antall Endring
Ar Aktivitetstall grupper siste ar %
2011 184 896 1132 3,31 %
2012 177 837 1128 -3,82 %
2013 179 165 1147 0,75 %
2014 173 488 1142 -3,17 %
2015 166 839 1150 -3,83 %
2016 151 442 1112 -9,23 %
2017 146 969 1126 -2,95 %
2018 147773 1110 0,55 %
2019 138 205 1103 -6,47 %
2020 124 902 1092 -9,63 %
2021 114 728 1048 -8,15 %

AKTIVITETSTALL KVINNER 2021

Skikretser 6-12 ar 13-19 ar 20-25 ar

Agder og Rogaland Skikrets 70 732 479 111 812 2204
Akershus Skikrets 73 2299 886 257 1516 5031
Buskerud Skikrets 122 1036 517 151 1157 2983
Finnmark Skikrets 121 463 227 57 479 1347
Hedmark Skikrets 133 1088 608 193 1112 3134
Hordaland Skikrets 93 591 328 112 697 1821
More og Romsdal Skikrets 202 696 394 141 935 2368
Nord Trendelag Skikrets 327 1342 607 167 1182 3625
Nordland Skikrets 132 625 282 91 755 1885
Oppland Skikrets 216 1428 640 171 1523 3978
Oslo Skikrets 262 3503 1000 256 1408 6429
Sogn og Fjordane Skikrins 153 616 270 30 328 1397
Ser-Trendelag Skikrets 454 2309 998 511 3239 7511
Troms Skikrets 109 741 417 144 797 2208
Vestfold Og Telemark Skikrets 80 762 473 102 855 2272
Ostfold Skikrets 29 169 136 33 180 547
Norges skiforbund 2576 18 400 8262 2527 16 975 48 740

UTVIKLING KVINNEANDEL NORGES SKIFORBUND 2011-2021

) Kvinneandel Antall
Ar Kvinneandel endring kvinner
2011 41,33 % 0,34 % 76 414
2012 41,20 % -0,13 % 73273
2013 41,40 % 0,20 % 74171
2014 41,75 % 0,35 % 72435
2015 42,43 % 0,68 % 70 786
2016 42,54 % 0,11 % 64 420
2017 42,44 % -0,10 % 62 377
2018 42,24 % -0,21 % 62412
2019 42,24 % 0,00 % 58 377
2020 42,51 % 0,27 % 53 094
2021 42,48 % -0,03 % 48 740
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NORGES
SKIFORBUND
AKTIVITETSTALL MENN 2021

Skikretser 13-19 ar 20-25 ar

Agder og Rogaland Skikrets 81 872 518 200 1347 3018
Akershus Skikrets 87 3079 1337 413 2410 7 326
Buskerud Skikrets 123 1265 892 235 1675 4190
Finnmark Skikrets 126 449 284 78 591 1528
Hedmark Skikrets 155 1508 822 233 1789 4507
Hordaland Skikrets 107 720 419 200 1056 2502
More og Romsdal Skikrets 193 666 517 210 1388 2974
Nord Trendelag Skikrets 298 1637 651 242 1597 4425
Nordland Skikrets 162 706 409 119 1123 2519
Oppland Skikrets 179 1752 999 249 2333 5512
Oslo Skikrets 301 4309 1369 273 2269 8521
Sogn og Fjordane Skikrins 173 827 402 85 569 2056
Ser-Trendelag Skikrets 453 2750 1341 655 4421 9620
Troms Skikrets 109 725 499 183 1249 2765
Vestfold og Telemark Skikrets 101 918 623 175 1652 3 469
Dstfold Skikrets 27 266 185 65 513 1056
Norges skiforbund 2675 22449 11267 3615 25982 65 988

AKTIVITETSTALL GRENER 2020 0G 2021

2020 2021 Endring 2020-2021
Grener Kvinner Menn Totalt Kvinner = Menn Totalt  Endring i%
Alpint 6127 8 897 15 024 6 047 8617 14 664 -360 -2,40 %
Freestyle 1847 3574 5421 1768 3472 5240 -181 -3,34 %
Hopp 1003 2335 3338 818 1971 2789 -549 | -16,45 %
Kombinert 688 1148 1836 557 975 1532 -304 | -16,56 %
Langrenn 43 005 55209 98214 39262 50473 89735 -8479 -8,63 %
Telemark 424 645 1069 288 480 768 -301 | -28,16 %
Norges skiforbund 53094 71 808 124 902 48 740 65 988 114728 | -10174 -8,15 %

AKTIVITETSTALL KVINNER 0-19 AR

0-5 ar 6-12 ar 13-19 ar
Endring Endring Endring
2021 Endring i% 2020 2021 Endring i% 2021 Endring i%

Alpint 207 211 4 1,93%| 2374 | 2388 14 | 059%| 1369 1318 -51 | -3,73%
Freestyle 35 44 9 | 2571% 760 773 13 1,71 % 495 493 -2 | -0,40 %
Hopp 49 29 -20 | -40,82 % 339 318 221 | -6,19% 108 125 17 15,74 %
Kombinert 16 11 -5 | -31,25% 343 261 -82 |-23,91 % 87 123 36 41,38 %
Langrenn 2643 2278 -365 | -13,81%| 15945 | 14613 | -1332 | -8,35%| 6652 6128 -524 | -7,88 %
Telemark 10 3 -7 |-70,00 % 61 47 -14 |-22,95% 92 75 -17 118,48 %
Norges
skiforbund 2960 2576 -384 |-12,97 %| 19822 | 18400 | -1422 | -7,17%| 8803 8262 -541 | -6,15%
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SKIFORBUND

AKTIVITETSTALL MENN 0-19 AR

0-5 ar 6-12 ar 13-19 ar
Endring Endring Endring
2021 Endring i% 2021 Endring i% 2021 Endring i%

Alpint 246 206 -40 | -16,26 %| 3338 3301 -37 | -L11%| 1772 1817 45 2,54 %
Freestyle 37 50 13 | 3514%| 1544 | 1531 -13 | -0,84%| 1068 1141 73 | 6,84%
Hopp 73 41 -32 | -43,84 % 612 579 -33 | -539% 392 348 -44 111,22 %
Kombinert 32 21 -11 | -34,38 % 406 374 -32 | -7,88% 212 214 2 0,94 %
Langrenn 2752 2355 -397 | -14,43%| 18064 | 16613 | -1451 | -8,03%| 8521 7 671 -850 | -9,98 %
Telemark 8 2 -6 | -75,00 % 59 51 -8 [-13,56 % 99 76 -23 123,23 %
Norges
skiforbund 3148 | 2675 -473 |-15,03 %| 24023 | 22449 | -1574 | -6,55%| 12064 | 11267 -797 | -6,61 %

KVINNER 20 AR OG ELDRE

20-25 ar 26 ar og eldre
Endring Endring
2021 Endring i% 2021 Endring i%

Alpint 325 310 -15 -4,62 % | 1852 1820 -32 | -1,73%
Freestyle 81 122 41 50,62 % 476 336 -140 |-29,41 %
Hopp 59 41 -18 |-30,51 % 448 305 -143 |-31,92 %
Kombinert 24 24 0 0,00 % 218 138 -80 |-36,70 %
Langrenn 2163 2006 | -157 | -7,26%| 15602 | 14237 | -1365 | -8,75%
Telemark 36 24 -12|-33,33% 225 139 -86 |-38,22 %
Norges
skiforbund 2688 | 2527 | -161 | -5,99%| 18821 | 16975 | -1846 | -9,81 %

MENN 20 AR OG ELDRE

20-25 ar 26 ar og eldre

Endring Endring
Grener 2021 Endring i% 2020 2021 Endring i%
Alpint 453 377 -76 |-16,78%| 3088 | 2916 -172 | -5,57 %
Freestyle 209 248 39 | 18,66 % 716 502 -214 |-29,89 %
Hopp 174 136 -38  [-21,84%| 1084 867 -217 |-20,02 %
Kombinert 72 72 0 0,00 % 426 294 -132 |-30,99 %
Langrenn 3087 2751 -336  |-10,88%| 22785 | 21083 | -1702 | -7,47 %
Telemark 69 31 -38 |-55,07 % 410 320 -90 |-21,95 %
Norges
skiforbund 4064 3615 -449  |-11,05%| 28509 | 25982 | -2527 | -8,86 %
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