Det anbefales & sette opp gjerde i

enden av sletta, heyde 1.2 m over sneg,
nederste 0.9 m over sne md vere tett.
Gjerde ber polstres med “tjukkasser” eller
annet steotabsorberende materiale.
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Heydeforskjell mellom opptrinn pd
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MERKNADER:

NB!! Alle vinkler er beregnet med 360°
Tillepet vinkel (c) kan varieres mellom 25.0°—30.0°

Dersom det er naturlig tillep aksepteres vinkel (c) mellom 22.5°—32.5°

Ved rehabilitering ber eksisterende tillap benyttes.

Radien i tillopet, R1 og overgangsradien til sletta R2, kan varieres =+
Hvis sletta (A) har stigning/fall kan/md lengden reduseres/eskes med
2 m pr grad, det mdles gjennomsnittlig fra utgangen av RZ.

Hvis det er skjering eller fylling ber bredden ekes med 1-1.5 m pé

5%.

hver side.

Dersom mdlertrapp er bygd har samme lengde som snemalen i unnabakken, eller etter behov.

Lepertrapp bygges etter behov.
Trenertribunen md plasseres bak synsfelt fra dommertribune,
heyden pé& laveste gulv 1—2 m over hoppkant.

Det er lagt ut skisser av detaljer for hoppbakker p&d WWW.Skiforbundet.no/anlegqg/hopp
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KONSTRUKSJONSDATA:
W = 20.00 m T = 3.60m a = 6.50°
VO = 14.3 m/s S =20.73m b =27.50°
H/N = 0.408 M = 5.50 m b0 = 7.41°
HK = 7.56 m E = 34.00 m c = 27.50°
NK = 18.52 m e = 8.00m D = 10.00-14.00 m
Rl = 30.00 m A =50.00 m d =2.90-4.60 m
R2 = 33.00 m Bl = 1.50 m Q = 4.00-11.00 m
R3 = 41.00 m B2 = 7.00 m Z = Tilpasses
B3 = 4.00 m

Alle oppsatte mdl er beregnet med tillep p&d 27.50°
NB!! Alle mal er minimum preparert bredde og lengde.

TENK SIKKERHET, UNNGA UTSTIKKENDE DETALJER, KANTER, STOLPER, TRAR, ETC.

HENVISNINGER:

For hjelp til kontroll av bakken eller
terrenget er det satt opp lengder og
heyder | vertikale kurvepunkt
Utgangspunkt for koordinatene er slettas
startpunkt A, koordinat er L=0, H=100
Utgangspunktet er konstruksjonsverdiene

for bakken.

KPO L=-50.00 H=100.00
KP1 L=0.00 H=100.00
KP2 L=15.24 H=103.73
KP3 L=20.12 H=106.27
KP4 L=33.76 H=110.56
KP5 L=33.76 H=111.29
KP6 L=37.34 H=111.70
KP7 L=47.79 H=114.89
KP8 L=61.10 H=121.82
KP9 L=68.19 H=125.51
KP10 L=71.19 H=125.51

Snemaler monteres pd begge sider fra forkant hopp
og hele tillapets lengde. Det anbefales at
sikkerhetsvant monteres, 0.50 m over snemal, Tm
fra hoppkant og til min. start pd R1, men anbefales
fort helt opp til nederste startavsats.

Hvis det er behov for rekkverk, skal heyden vere
0.90 m over snemal, nederste 0.50 m tett. Hvor
rekkverk bygges, kan sikkerhetsvant sloyfes.

Snemal monteres pé& ene siden av unnabakken, fra midten
av kurven R2 og 1/2 W mdlt nedover fra hoppet, det
anbefales montert p&d begge sider av unnabakken

Det anbefales sikkerhetsvant 0.70 m over snemal

pd begge sider like lange som snemalene eller etter behov.
Sngmalene kan da festes pd innsiden av sikkerhetsvantet.
Hvis sikkerhetsvantet ikke bygges som beskrevet,

mé& snemalene bygges som beskrevet ovenfor.

Denne tegningen er utarbeidet for Norges Skiforbund‘s anleggsavdeling.
Tegningen er Norges Skiforbund‘s eiendom. Og kan ikke endres uten konstrukterens godkjennelse.

Tegningen skal bare benyttes til det formd&l saken gjelder og md ikke
kopieres eller gjeres tilgjengelig i storre utstrekning enn det formdlet tilsier.
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