Fagmotet freeski







Agenda

» Merkevareprosjekt
« Anleggsprosjekt

* FIS Hostmote

* Pkonomi

« Toppidrett

« Utdanning

« Skiklubbutviklere
* Arrangement og rekrutteringsprosjekter

* Oppfelgning av saker fra varmgtet
« Annet



Generell informasjon







Prosjektets hensikt

Bidra til a styrke «ett Skiforbund»
og tilrettelegge for ny vekst.

e Tydeliggjore hvorfor
Skiforbund

« Tydeliggjoere hvilken
Skiforbundet skal ha

« Utvikle nye og bedre
merkevaren
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vi trenger et

rolle merkevaren til
fremover

verktoy for
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«Historien om ski-Norge»

forteller oss

hvorfor vi ma ha et
skiforbund
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Hostmotet 2022
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Okonomi

* Markedsarbeid
« Kun et solgt merke

- Egenandeler

e Mindre aktivitet enn
onsket

Vi snur hver eneste
krone for a maksimere

aktiviteten 1 alle ledd.
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*Tildeling pa 1,7 mNOK
« Totalt for 2022 og 2023
*Oremerket til
- Lokal jentecamp

« Sentral jentecamp
« Jentesatsning
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Prognose 2022

Avdeling 40 -69.600 kr 108.640 kr 39.040 kr
Avdeling 41 -6.620.799 kr 6.000.000 kr -620.799 kr
Avdeling 42 -297.774 kr 578.858 kr 281.084 kr
Avdeling 43 -1.181.796 kr 1.200.000 kr 18.204 kr
Sum Freeski -8.169.969 kr 7.887.498 kr 282 .471
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Fordeling

mToppidrett m Arrangement mBredde, rekruttering og utvikling
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Aktivitet vs. leonnskostnader

mAktivitet ®mLenn
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Historisk utvikling
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10 minutter




Toppidrett




Elitelandslag

« Johanne Killi

« Sandra Eie

* Birk Ruud

e Christian Nummedal
* Ferdinand Dahl

« Sebastian Schjerve
* Ulrik Samngy

* Tormod Frostad

10/28/22




* Juniorlandslaget
* Leo Landro
« William Bostadleokken
e Emiliam Gulleien

* Rekruttlandslaget
Elvira Marie Ros
Eirik Szteroy
Vebjern Graberg
Mats Bjerndal
Oskar Gillebo
Tevje Skaug _ 2
Anders H. Olsen R : rﬂ~
Erlend Hagbo gt el i ;ﬁ g k1 U
Mikkel Kaupang s ST |
Trym S. Andreassen

CzechRepublic
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Hovedmal
22-23

Vere verdens beste
freeskilandslag

VM 2023

Verdenscup sammenlagt

« Europacup sammenlagt
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«Jentene ga hverandre tips og /heia péd hverandre»

. ) G Ol
G Ty

Treningssamlinger som var kjekke, der jentene var i ™
fokus og me vart sett, og hert»

\ ~

$ ,}’// \







Lokal
Lokal TD
TD (PrakSiz 110 m
arrangerrollen)

TRAMPOLINE Siiais

trenerkurs
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Trener 1

* Ferdig revidert av Morten Thorsrud
Bragerhaug

* Seknad om godkjenning sendt til NIF

« Utdanning av kursholdere 12.-13.
november 1 0Oslo
* Gi beskjed om dere har noen
aktuelle kandidater

557 28.10.2022
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Trener 1

« Trenerattest (OT) e Trampolinetrenerkurs (16T)
e Teori (2T)
« Basics, spin og flips (7T)

* E-laring (6T) « Cork, misty/bio, bygge videre til doble (7T)

« Barneidrettens verdigrunnlag (2T)
e« Ski for funksjonshemmede (3T)
« Aktivitet sne (6T)

« NIF Barneidrettstreneren (10T)  Valg/tilpasning av treningsmilje (1T)
. Trygge rammer (2T) ® Oppval’mingsleker/zvelser (1T)
 Relasjon (2T) e Rails (2T)

+ Mestringsmilje (3T) * Hopp (2T)

. %ldersrel?teit/tilpa%i%§ trening (2t) +
reningsplaniegeing « Aktivitet barmark (5,5T)

Oppvarming og turnevelser (1T)

Railegvelser (0,5T)

Hinderleype (1T)

Planlegge, gjennomfere og evaluere gkter (3T)

« Lokal dommer (3T)

 Ferstehjelp og akutte skader (1,5T)

Totalt: 47 timer
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 Kurskalender - «Hva skjer?» pad nettsiden

Kommende * 03.11.2022 - Arranger- og TD-rollen, digitalt
* Onsker dere kurs i klubb?
ku rs e Ta kontakt med skikretsen!

ORRESe
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Skiklubbutviklere

* Norges Skiforbund har ansatt 12
skiklubbutviklere

« M4l om & lefte A-ene:
Arrangement, anlegg og aktivitet

* NOR Freeski og skiklubbutviklere
« Kurs og utdanning
« Lokale jentecamper
* Organisere det egenorganiserte

557 28.10.2022
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Opplegg

e 220 deltakere

8 destinasjoner
* Arendal
* Lerenskog
e Lillehammer
* Trondheim
* Gol
* Voss
+ Sauda
 Sogndal

e 27. og 28. august 2022
« Samarbeid med klubb/krets
« Dato 2023: 26./27. august




«Her ler hun og sier hun
vurderer a lyve pa alderen for
a fa delta pa camp igjen!
Tusen, tusen takk for et flott
opplegg!»

-Foresatt til deltaker




#hunkjoererfreeski
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Opplegg

« 56 jenter

« Deltakeravgift: 500kr
« Overnatting (fre-son)
« Scandic Holmenkollen
« Mat og drikke
* Treninger
« Trenere
« Landslagsuteovere
« Landslagstrenere
* Innleide







NOR Freeski
Camp 2022

» 26.-27. november pa SN@ og
i Kjennhallen

bs Soandis Lilleatron o
 Tacobuffet
 Underholdning
 Giveaways

* Gutter og jenter 1 alderen

10-15 ar

« Samarbeid med WanE
Romerike, lokale Klubber 08 | s e
junior- og rekrutt- o il
landslaget om trenere ‘\

 Lavterskel camp

RS
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Freeskitirsdager
pa SNO

3 tirsdager i oktober

* Mulig viderefeoring i
november ved hjelp av Oslo
Skikrets

* Mats Bjerndal hovedtrener
- Hakadal Jibbegruppe
bistar
* Onsker tettere samarbeid FREESKITIRSDAG

med krets og klubb om
slike tiltak SN@ OSLO, KL. 18:00-20:00

11.0KTOBER - RAILJAM
ﬁ 18.0KTOBER - SHRED
NORGES 25.0KTOBER - BIG AIR-JAM

SKIFORBUND



Railjam pa SNO
: 02. november
Alp

Freeski & Snowboard ¢ Samarbeid med SN@ Og
konkurranse Brettforbundet

| samarbeid med Engadin 2025, Brettforbundet og NOR Freeski inviterer SN@ til en uformell . .
konkurranse i parken pa SN@. Engadin 2025 er arranger av VM i freeski og snowboard i [ I 'F b d l d V M

2025, og i forbindelse med Alpeuke pa SN@ arrangeres en konkurranse med kule premier O r . l n e S e m e l
0oy Engadin 2025

Arena Program:

- s Z s - . = u o ]
ol e « Gratis pamelding

— Railjam freeski start 18:00

g

euke

c H — Railjam brett :45
pameldin ailjam brett start 18: . . .
Pamelding gjores ved oppmete. Alle kjorere far . o G 't h k -t -t 1
tilgang til snesonen for seg selv og en valgfri Premier r a l S e l S 0 r l
gjest. Premieutdeling i restauranten i 2. etasje pa SN "
kl. 20:00, med premier fra SN, Elkjop, Engadin d 1 't k 1 f
Klasser 2025 og flere samarbeidspartnere. Vi karer en e a e r e O e n V a r l
Detblifalgende ldasseribegge grener vinner i hver klasse, beste triks og beste kjorer, i - _t
: : illegg til kul kk ;
S itier (Gnaer 10 a0 tillegg til kule uttrekkspremier. g J e S

— Kids jenter (under 13 ar) z
— Junior gutter (13-15 ar) Purkfrmg

= ) DRtk e « Fete premier i alle klasser
'::. :’-_: ::-:: @ 4\ BRETTFORBUNDET ENG“RDIN —fe Engadin OG u t t re k k S p remier

2025
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Terminliste NC,
NM og HL
2022/2023

NOR Freeski Cup 1: Slopestyle 28. januar
Dombés, Dombés IL

Hovedlandsrenn: Slopestyle 11. januar
keikampen, Gausdal Skilag

Hovedlandsrenn: Big Air.  12. januar
Skeikampen, Gausdal Skilag

NOR Freeski Cup 2: Big Air 4. mars
Wyller, Heming IL

NOR Freeski Cup 3: Big Air 5. mars
Kirkerudbakken, Barums Skiklub

NOR Freeski Cup 4: Slopestyle 18. mars
Vassfjellet, Freidig Freeski

NOR Freeski Cup 5: Big Air 19. mars
Alen, Alen IL

NOR Freeski Cup 6: Slopestyle 25. mars
Myrkdalen, Voss FreestylekIubb

Norgesmesterskaf: Big Air 31. mars
Trysil, Trysil IL

Norgesmesterskap: Slopestyle 1.-2. april
Trysil, Trysil fL Y
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Arrangormote

« Tirsdag 25. oktober

« Gjennomgang av:
* Terminliste
* Rutiner og oppgaver
« Saker fra varmoetet

« Nytt for sesongen (vedtatt pa varmeotet)

* Dommere setter kun score ved forbedring
av run

* Lopermote pad teams kl. 20:00 kvelden for

557 28.10.2022
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Preseason
event pa SNO

 Kick-off pa SN@ for &
forlenge sesongen

* Med eller uten NC-poeng

. Eorsla% ti]l vedtak etter
innspill pa
arrangermotet:

« «Det er ikke uttrykket
behov at det blir
arrangert ﬁreseason -~
event pa SNO sesongen
2022/2023. »

Enstemmig vedtatt.
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Videodomming og
livestream

« Effektivisere konkurransedagene

* Gjor nasjonale konkurranser til
et mer attraktivt produkt for
eventuelle sponsorer

 Forslag til vedtak etter innspill
pa arrangermgte:

« «Det er opp til hver enkelt
arranggr a4 bestemme om . de onsker
4 ha videodemming og livestream
pa sin konkurranse. Det er ikke
et krav for a arrangere NC, NM
eller HL.»

Enstemmig vedtatt.
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Premier pa NC/NM/HL

Lik pall-premiering pa alle NOR Freeski
Cuper, med hensyn til premiepenger.

Forslag om at det innfeores 1lik premiesum for
topp tre 1 alle klasser 1 NOR Freeski Cupen.

Vedtak: NOR Freeski utarbeider forslag til vedtak pa
varmeotet 2022.
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