
Velkommen til høstmøte

Buskerud skikrets hopp og kombinert. 



Agenda.

1. Info fra styret 

2. Kretsleder Tom

3. Recap Fagmøte hopp høst. 

4. Runde rundt bordet status klubber. 

Pause?

5. Gjennomgang og fastsettelse av terminliste. 

6. Aktivitetstall forrige sesong. 

7. Rekrutteringsstøtte

8. Erfaringsdeling rekruttering. 

9. Eventuelt.



Info fra styret

1. Økonomi
2. Hva er gjort (Gjennomgang vår/ sommer.)
3. Lagledere hovedrenn.
4. Hva skjer utover 
5. Valg kretsting 2025



Økonomi

God økonomi. 

Inntekter. 

Cirka 150 000,-

Utgifter.

Vi har 105 000 til rekruttering. (Budsjettert 55 000 + 50 000 fra hovedstyret)  

(Rekrutteringstøtte 10 000 pr klubb. ifjor) 

Tilskudd FTV 20 000 

Tilskudd skidommarlauget 5000

3000kr høstsamlingstøtte til hver aktive Buskerud hopp og kombinert. (Utbetales team) 58 000,-

22 000 i renn og mesterskapskostnader.

Egenkapital på cirka 440 000. 



Roller

Oppgaver styret. 

Rolle-/oppgavefordeling i HKK: 

Knut Jokerud Strand Lederoppgaver.

Pål Lohne Nestleder / Vikersund IF Rekruttering og Klubbsamlinger.

Trine Opseth Holeværingen IL Jentehopp 

Thomas Kaiser Gjerpenkollen hoppklubb Kombinert. 

Fredrik Berger / Røykenhopp Hoppdommerlauget/Jentehopp og kretsens trenere. 

Magne Kleven. Kongsberg IF Resultatservice renn klubber.

Har fungert veldig bra med representant fra hver hoppklubb. 



Hva er gjort

Styret har hatt 5-6 møter via Google meets. Planlegger mye tidlig.

DIV møter med FTV og TVSK, hoppkomiteen arrangement skiflyging Vikersund. 

Vi har tilstede på alle fagmøter vår og høst + skitinget i Bodø. 

Støtte rekrutteringstiltak.

Gjennomført treninger med FTV og skiklubbutvikler hos klubber. 

Sommersamling med Hedmark i Vikersund.

Rekrutteringsprosjekt 2026 Like muligheter i Vikersund

Kombinertlandslaget med dresskurs. 

Legger merke til mye bra aktivitet i Sosiale medier. 



Lagledere hovedrenn

Hovedlandrennet Midtstuen. Pål Lohne og Thomas Kaiser. 

Solan Gundersen: Jørgen Frågot. 

Senior og Junior NM FTV



Hva skjer utover

Aktivitet

Treningstider klubber meldt til FTV så de kan stille opp. Skal fortsette utover vinter. 

WC samling Lillehammer.

Styremessig. 

Møter mellom krets, team og hoppkomite. Rekruttering høyt på agendaen.

Rekrutteringsutvalg Hopp. (Kommer tilbake til det)

Samarbeidkonselasjon FTV-BSK-TVSK 



Valg kretsting 2025

Knut Jokerud Strand. Kan ta gjenvalg

Pål Lohne Ønsker Kan ta gjenvalg

Trine Opseth Ønsker ikke gjenvalg.

Thomas Kaiser Kan ta gjenvalg

Fredrik Berger Kan ta gjenvalg

Magne Kleven Kan ta gjenvalg, men vil prøve å få noen andre i Kongsberg inn.

Valgkomiteen. Fredrik Svea Nilsen. frenilsen@hotmail.com

mailto:frenilsen@hotmail.com


Kretsleder Tom Borgersen

Div info fra krets.

Renn Vikersund.



Info fra fagmøte hopp 



Økonomi

1. Punkt fra Fagmøte Bodø.
2. Budsjettert med kostnader på 13 mill. 
3. Mangler per nå 7 mill. 
4. Jan Erik er positiv. Signeringer nærmere nyttår. 



Info fra fagmøte hopp 

NSF HoppNorge profil

Hoppskole skiklubbutvikler.

Rekruttering;  I samarbeid mellom krets, team, NSF

Rekrutteringsutvalg

Team: Erlend Munkeby

Skiklubbutvikler: Einar

Krets: Pål Lohne.



Runde rundt bordet

Vikersund IF

Ringkollen

Røykenhopp

KIF Hopp

Gjerpenkollen.

Eggedal.



Pause



Fastsettelse av terminliste. 

NC Hopp Vikersund og SuperTeam Vikersund Idrettsforening 30.11.2024 
01.12.2024

RC Hopp Vikersund Vikersund Idrettsforening 14.12.2024 
15.12.2024

Vikersundrennet Vikersund Idrettsforening 18.01.2025 
18.01.2025

Røykenhopprennet Røykenhopp 02.02.2025
02.02.2025

Extra-rennet Kongsberg Idrettsforening 08.02.2025
08.02.2025

Gjerpenkollenrennet x Gjerpenkollen Hoppklubb 09.02.2025
09.02.2025

Renn på Ringkollen er ikke avklart enda. Driver og avtaler med Eggedal



Rekrutteringstøtte

Vi gjør som ifjor.

Blir utbetalt nå etter Høstmøte.

Rapport etter sesongen.

Åpner for muligheter til og søke på mer.



Aktivitetstall forrige sesong. 

Under født 2011

37 stk i 2023, 

56 stk i 2024 (Eggedal har jeg ikke tall på.)

4 stk har gått kombinert. 

Positivt med økning. 

IFO og skoler innom hoppskole Gjerpenkollen gir mye aktivitet. 



Erfaringsdeling rekruttering. 

Hvordan kan vi nå 100 utøvere under 13 år? 2017 nivå.
Henvende seg til allidrettlag og skigrupper/skole

Ta med venn kvelder.

Inside markedsføring spond. 

Bruk Einar så mye dere kan.

Samarbeide med foreldre. 

Positive saker i lokalmedia, sosiale medier. 



Eventuelt
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