
 

 

Uttakskriterier NSF Kombinert 2024-2025 

 

Uttakskriterier til VM i kombinert Trondheim 2025 

Norges Skiforbund Kombinert tar ut 5 dame-utøvere og 6 herre-utøvere til VM på ski 2025. Årsaken til 

forskjellen mellom kjønnene er at dette er antallet utøvere FIS tillater pr nasjon på trening (dette 

inkluderer regjerende mester for begge kjønn). 

Norges Skiforbund Kombinert kan bli nødt til å endre eller tilpasse uttakskriteriene, hvis sesongen  

blir amputert/endret på grunn av endret konkurranse-kalender. 

Tidslinje:  

• alle eventuelle forhåndsuttak kan reverseres ved alvorlig og/eller  

vedvarende skade eller sykdom.  

Etter WC i Ramsau i slutten av desember kan det bli gitt klarsignal til en eller flere utøvere basert på  

prestasjoner i WC periode 1. For å få klarsignal her kreves det svært gode  

resultater i World Cup før jul 2024. 

• Potensiell medaljevinner individuelt (WC pallplasser, stabil i toppen WC sammenlagt etc.) 

• Skjønnsmessig vurdering 

4. Februar (etter WC i Seefeld) kan det bli tatt ut ytterligere utøvere. På dette tidspunktet vil det i så 

fall være tatt ut totalt 4-5(6) utøvere pr kjønn. For å få klarsignal her, kreves det gode resultater i 

World Cup 2024/2025. Utøvere kan også få uformelt klarsignal underveis, hvis det er hensiktsmessig 

og naturlig. 

• Potensiell medaljevinner individuelt (WC pallplasser, stabil i toppen WC sammenlagt etc.) 

• WC-prestasjoner 

• Skjønnsmessig vurdering (stabilitet m.t.p en lagkonkurranse, maksnivå i.f.t outsider-posisjon i 

individuelle øvelser etc.) 

10. februar (innen 24t etter WC i Otepää) kommer det endelige uttaket til Trondheim VM 2025. Da 

skal det tas ut 5 kvinnelige og 6 herreutøvere. Reserverollen på herresiden kan bli definert inn mot 

VM, i løpet av WC i Otepää, eller pre-camp i forkant av VM. 

• Resultater WC 2024/2025 

• Potensiell medaljevinner 

• Skjønnsmessig vurdering (erfaring, stabilitet som reserve, psykososiale faktorer, vurdering av 

COC- resultater etc.) 

  



 

Uttak til WC i kombinert sesongen 24/25 

Norges Skiforbund Kombinert har som standard 6 plasser til disposisjon i WC-konkurranser for herrer 

i utlandet i sesongen 24/25. Jens Kvamme har personlig plass som kan benyttes frem til JVM i Lake 

Placid 2025 (ikke betalt av FIS). Ekstra plasser kan bli tilgjengelige ved gode prestasjoner i COC-

perioder (betalt av FIS). I tillegg har vi nasjonale kvoteplasser, maksimalt 11 deltakere totalt, under 

WC på hjemmebane. 

I kvinnenes WC-konkurranser har vi i sesongen 24/25 som standard 5 plasser til disposisjon (3 betalt 

av FIS). I tillegg kan vi stille med nasjonal kvote, maksimalt 8 deltakere totalt, i WC på hjemmebane. 

På generelt grunnlag vil uttakene vektlegge resultater fra: 

1. WC-konkurranser 

2. COC-konkurranser 

3. Nasjonale renn 

I tillegg vil skjønnsmessige vurderinger spille inn, for eksempel i forhold til om det er en 

hensiktsmessig arena med tanke på nivå og utvikling, matching inn mot mesterskap m.m. 

Informasjon om spesifikke perioder i sesongen (vurdering om bruk av Kvammes personlige plass 

gjøres i samarbeid med trener): 

- WC Kuusamo, FIN 

o A-lag + 4 utøver som utgangspunkt 

o NM Lillehammer M, Trondheim K + Beito, samt skjønnsmessig vurdering (bl.a. i.f.t at 

Kuusamo er en ekstrem hoppbakke) 

- WC Lillehammer 

o 11 utøvere menn (inkludert de som drar til Kuusamo) 

o 8 utøvere kvinner 

o NM Lillehammer M, Trondheim K + Beito, samt skjønnsmessig vurdering og 

innspill/diskusjon med team-trenere 

- WC Ramsau, AUT 

o WC-resultater, samt skjønnsmessige vurderinger 

- WC etter jul 

o WC-resultater 

o COC-resultater 

o Skjønnsmessige vurderinger som nevnt i den generelle innledningen 

For de utøverne som blir tatt ut tidlig i VM, så er WC i Hakuba (fortsatt usikker p.t.) en naturlig helg å 

legge inn en treningsperiode. 

Etter WC Otepää er det en uke frem til VM-laget reiser på pre-camp, antakelig delt mellom 

Oberstdorf (GER) og Lillehammer. 

 

 

 



 

 

 

COC i kombinert sesongen 24/25 kvinner/menn  

 Uttaksmøter etter NC  

 Vi har de siste sesongen hatt en demokratisk prosess rundt uttak til internasjonale oppdrag. Møtet 

skjer etter NC-helger og initieres og ledes av rennkoordinator Per Tommy Enger.   

  

• Teamtrenere og trener på COC skal være koblet på, det samme med landslagstrener om det 
står om plass inn i WC.  

• Demokratisk prosess med mange involverte krever åpenhet, ærlighet uten framsnakking av 
egne utøvere.  

• GST, Team Olympiaparken, Kollenhopp, Polarsirkelen og Flying Team Vikersund skal ha 
mulighet til å stille med en representant.   

• Uttaket gjøres av sportssjef basert på innspill fra møtet.  

  

COC Falun 7.8.des vs WC Lillehammer? 

• Inntil 8 utøver 

• Beito og NC Lillehammer 30.nov? 

• Samt skjønnsmessig vurdering og innspill/diskusjon med team-trenere  

  

COC Ruka, FIN, 13.-15.des  

• Inntil 8 utøver 

• NC Lillehammer 30.nov og WC Lillehammer  

• Samt skjønnsmessig vurdering og innspill/diskusjon med team-trenere  

  

COC Klingenthal GER, 10.-12. Jan  

• Norges Cup Midtstua 4.5.jan  

• Samt skjønnsmessig vurdering og innspill/diskusjon med team-trenere.  

   

COC Eisenerz, AUS, 17.-19. Jan  

• Inntil 8 utøver + aktuelle jenter inn. 

• Samt skjønnsmessig vurdering og innspill/diskusjon med team-trenere  

 

  

 



 

COC Schonach, GER. 24.-26.Jan  

• NC 18.-19.jan 

• Inntil 8 utøver + aktuelle jenter inn. 

• Vurdering om man sender juniorer med matching mot junior-VM. 

• Samt skjønnsmessig vurdering og innspill/diskusjon med team-trenere  

  

COC Lillehammer 31.1-2.2.  

• NC 18.19.jan 
• 12 herrer + 6 kvinner 
• Samt skjønnsmessig vurdering og innspill/diskusjon med team-trenere  

 

COC Lathi, FIN, 15.16.mars, (siste periode) 

• Bruke nærmeste NC, vurdering WC Kollen parallelt 

• Inntil 8 utøver 

 

Junior VM 

Norge sender inntil 4 + 4 utøvere til junior-VM i Lake Placid 11.-16. februar 

o WC-resultater 

o COC-resultater 

o NC-resultater 

o Skjønnsmessige vurderinger  

Siste uttak gjøres etter COC Lillehammer 2.2. februar.  

Det kan og vil bli tatt ut løpere på et tidligere tidspunkt basert på gode resultater internasjonalt  

 

Nordisk Juniorlandskamp 

Norges Skiforbund Kombinert sender utøvere til Nordisk Juniorlandskamp i Norge (TBC) 

Siste uttak gjøres etter siste nasjonale renn før konkurranse. Klassene er 15-16 år + 1 og 2 års junior 

pt.  

Komite og administrasjon vil gjøre en vurdering av hvilke årskull som er aktuelle etter at dato og 

bakkestørrelse er avklart, samt antallet utøvere.   

 

På generelt grunnlag vil uttakene vektlegge resultater fra: 

• Nasjonale renn fra sesongstart frem til siste nasjonale renn. 

I tillegg vil skjønnsmessige vurderinger spille inn, bl.a. i tvilstilfeller.  



 

 

FIS Youth Cup Harrachov 

Norges Skiforbund Kombinert sender inntil 6 gutter og 4 jenter til Youth Cup i Harrachov 4-5. januar.  

Klasser:  

Gutter: 2010 – inntil 2 

Gutter: 2009 – inntil 2 

Gutter: 2008 – inntil 2 

Jenter: 2009-2010 – inntil 4 

 

På generelt grunnlag vil uttakene vektlegge resultater fra: 

- RC cup Vikersund for aldersbestemt og NC Lillehammer for junior. 

- Resultater fra tidligere nasjonale og internasjonale renn. 

 

I tillegg vil skjønnsmessige vurderinger spille inn, bl.a. i tvilstilfeller.  

 

 

  

  

 


