
 
 

Høstmøte Langrenn Sør-Trøndelag skikrets, 16. oktober 2024 

Tidspunkt: fra kl. 19:30-21:30 

 

AGENDA: 

• 19:30 – 19:45: Ny Skiklubbutvikler Kjetil Øygard 

o Presentasjon 

o Rulleskiskole, nytt rekrutteringstiltak fra NSF 
 

• 19:45 – 20:15 Orientering fra Langrennskomiteen 

o Soneopplegg/15-16 år v/ Kristian Grøv, LK 

o Junioropplegg v/Ane Valås, LK 

o Senioropplegg v/Ronny Ingebrigtsen, LK 
 

• 20:15 – 21:10: Terminliste og arrangement 

o Terminliste 2024-2025 v/ Håkon Solvik, LK 

o Midtnorsk arrangørforum v/ Håkon Solvik, LK 

o «Arven etter Ski-VM 2025»: Årlig større arrangement i VM løypene 
for yngre utøvere. Hva er mulig, og hvordan kan vi realisere? Ola 
Stenseth fra Byåsen IL innleder med sine ideer.  

• 21:10 – 21:30: Tips til hvordan din klubb kan markedsføre sine arrangement 
bedre i SoMe-kanaler v/Alexandra Sand, Strindheim IL 
 

 

Hvis klubbene har ønsker om tema som skal diskuteres eller belyses, ønsker vi 
innspill på dette i forkant. Innspill sendes til hakon.solvik@svorka.no.  
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