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Oppsummering  krets sesong 2023/24
VM jr 

Gull parallell team Thea Emilie B. Jellum, Eggedal

  og Johs Herland, KIF

NM

Utfor senior Sølv Marte Monsen, Aron

Utfor U21  Sølv Johs Herland, KIF

SG senior og U21 Sølv og Gull Johs Herland, KIF

SSL junior Gull Thea Emilie B. Jellum, Eggedal

SSL U18 Bronse Mathea H. Trillhus, Geilo

SSL U18 Sølv Sebastian Misund, Geilo

SL junior Sølv Mathias Skaaland Larsen, Hemsedal

SG junior Sølv Johs Herland, KIF

Landslag B Maria Tviberg, Geilo

 C Marte Monsen, Aron

 C Anine Thoresen, KIF

Telenorlekene 

SG U14  Bronse Fredrik Myrhaug, KIL

Hovedlandsrennet 

SSL  Gull Leah Neumann Nygård, KIF

  Sølv Hedevig Arnesen, KIL

SG  Bronse Hedevig Arnesen, KIL

Utfor  Sølv Hedevig Arnesen, KIL

  Bronse Leah Neumann Nygård, KIF



Info fra klubbene



Samlingsplan – tentativ 

• 24-25 august krets U12-16
• 21-22 sept IronMan/barmark RUD - anbefales for alle U16
• Uke 42 Samling SKI – U14-16
• Samling U16 rundt førjulscup
• Skisamling U12-16 før jul?
• Fartssamling felles Buskerud U12-16
• UKE 9 NSF fartssamling ÅL - oppfordrer alle klubbene å prioritere denne

Vi oppfordrer klubbene til å ha med juniortrenere på kretssamlingene!
* Dato for samlinger på ski etter 1. desember må avvente til endelig terminlister fra NSF 31. aug. Mange store arrangement EC, WC i Norge + FIS 
må avstemmes med all annen aktivitet



Terminliste
13–15.12.24 Førjulscup
Kvalikrenn: 3XSL, 3XSSL 2XSG – egen helg KM
Sonerenn inn i kvalikrenn som i år

Mesterskap
21-23.03.25 BAMA
27-30.03.25 Telenorlekene Sogndal
01-06.04.25 Telenor Hovedlandsrennet Ål

Jnr NM 1-2 Tek og fart
01-06.04.25 NM
27-30.03.25 Master Oslo

Dato for samlinger på ski etter 1. desember må avvente til endelig terminlister fra NSF 31. aug. Mange store arrangement EC, WC i Norge + FIS må 
avstemmes med all annen aktivitet



Forslag endring puljerangering regler 
TL og HL
• 3 x SL, 3 x GS og 2 x SG – antall renn settes når terminliste er klar

• Bruker WC poeng

• To beste resultat i SL og GS, 1 i SG

• Om likt ser vi på tredje beste resultat

• Om fortsatt likt ser vi på totalt antall poeng i fem renn (2xSL + 2xGS + 1 SG)

• Ved fortsatt likhet avgjøres det ved loddtrekning på kretskontoret

• Ved uttak til internasjonale skirenn/NSF talentkamp 50 poeng om dette faller på samme dato som puljekvalikkrenn

• For deltagelse i SG/Utfor på TL og HL anbefales det at deltager bør ha deltatt på minst en fartssamling i regi av krets og/eller NSF.

Team Event, 

• Beste sammenlagte poengsum 2xSL + 2xGS + parallell

• Om fortsatt likt ser vi på totalt antall poeng i fem renn (2xSL + 2xGS + 1 SG)

• TL/HL en fra hver årsklasse 



Fra vårmøte sentralt

• Kurs trener utdanning og TD – mangler TD – anbefales fra NSF alpint at hver enkelt klubb 
har minst en utdannet TD

• Arrangør – gjennomføring av skirenn – etter arrangørveileder og tidtakning
• Kompensasjon TD - viderefører kr. 1000,- pr dag mesterskap, BAMA, Wintergames - ny 

evaluering om ett år
• Lisens



Kurskalender

All info ligger på skiforbundet.no

21-23.06.24 Trener 1, Fonna
20-22.09.24 Trener 1, SNØ

20-22.09.24 Trener 2 Barmark, Rud
11-13.10.24 Barnetrener

26-27.10.24 Trener 2, SNØ

01-03.11.24 Trener 2, SNØ
23-24.11.24 Barnetrener

06-08.12.24 Trener 1, SNØ



Til skiklubbene i Buskerud:

Da er det klart for å søke om terminfestede skirenn i iSonen for kommende skisesong 2024-2025. 
Rennsøknadsfrist er 1. september.

Info her: Rennsøknader skisesongen 2024-2025 (skiforbundet.no)

Søk om aktivitetsutstyr til din klubb, løpende søknadsfrist frem til 1. oktober

Se info: Søk om aktivitetsutstyr til din klubb (skiforbundet.no)

https://www.skiforbundet.no/buskerud/nyhetsarkiv/2024/6/rennsoknader-sesongen-2024-2025/
https://www.skiforbundet.no/buskerud/nyhetsarkiv/?npid=190239&page=S%C3%B8k+om+aktivitetsutstyr+til+din+klubb


God sommer!


