Uttakskriterier til Kong Haralds ’3{‘ Norges
Ungdomsstafett 2025 Skiforbund

Ser-Trendelag
Skikrets

Norges Skiforbund og Holmenkollen Skifestival gnsker velkommen til Kong Haralds
Ungdomsstafett 2025.

Stafetten arrangeres i Holmenkollen, lgrdag 16. mars 2025 kl. 09:15 og avvikles i
forbindelse med FIS World Cup Nordisk og Raw Air.

Ungdomsstafetten er en mixed-stafett over 4 etapper & 3,5 km. Alle etappene er i
fristil. Hver skikrets inviteres til & delta med 2 lag.

LAGSAMMENSETNING

1.Etappe: J 15 ar 3,5 km fristil
2.Etappe: G 15 ar 3,5 km fristil
3.Etappe: J 16 ar 3,5 km fristil
4.Etappe: G 16 ar 3,5 km fristil

Folgende renn legges til grunn for uttak
- 28.12.2024, Sparebank 1 cup, 3 km fristil, Tydal
- 07.02.2025, Hovedlandsrennet, normaldistanse klassisk, Holmenkollen

- 08.02.2025, Hovedlandsrennet, sprint fri teknikk, Holmenkollen

Formutvikling kan legges til grunn for uttak, og prestasjoner fra Hovedlandsrennet
vektlegges tyngre enn andre renn.

Kretsleder 15/16 (Tore Berdal) tar ut lagene i samrad med LK. Det blir en
hjemmevaerende reserve i hver klasse.

Ser-Trandelag Skikrets organiserer reise og opphold for uttatte utgvere. Det ma
paberegnes en egenandel for uttatte utavere.

Langrennskomiteen Sgr-Trgndelag Skikrets
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