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Véarmgte 2024 LANGRENN

. Iipning/presentasjon
» Status gkonomi
* Oppsummering og evaluering sesongen 2023-24
* Sesongen 2024-25;
... Rulleski
... Samlinger
... Seniorsatsning
... Terminliste/rennsgknader
* Bredde og rekruttering
* Innmeldt sak til diskusjon fra Follebu/Gausdal; startkontingenter
» Saker til NSF Varmegte juni 2024
* Valg LK 2024-25
* Eventuelt
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Til stede
Nen  wes

Tormod Bjerke

Frode Nordahl

Ola Vik Holmestad
Herlaug Rgise Overen
Cato Solberg

Thomas Johansen
Anders Aalberg

Bjgrn Olav Rgstad
Dorthe Seierstad

Kari Mangset

Hans Kristian Nordseth
Erik Stange

Ole Henrik Evensen
Pernilla Egedius

Elin S Kjeldsberg

Follebu Skiklubb (som na blir Gausdal Skiklubb)
Gjgvik Skiklubb

Gjgvik Skiklubb

Kolbu KK

Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Lillehammer Skiklub
Nordre Land IL

Raufoss IL Langrenn
Ringebu-Favang skiklubb
Snertingdal IF Ski

Sgre Al IL

Vind IL

Vind IL

Vind IL/ Team GTL

Tom Borgen

Magnus Aass

Ola Hakon Ourom
Eistein Raabe Hegge
Kjetil Dahlen
Torbjgrn Broks Pettersen
Frode Sgrumshagen
Stian Ulberg

Gunnar Vestad
Robert Granseth
Marianne Myklebust

Ellie Lein

@stre Toten Skilag

@stre Toten skilag
@yer-Tretten IF
@yer-Tretten IF

Oppland Skikrets / Sgre Al IL
@yer-Tretten IF/ LK leder
Moen Sportsklubb/ LK
Skrautval IL / LK

Vaga IL/ LK

Lillehammer Skiklub / LK
Skiklubbutvikler
Adm.sjef

Langrennskomiteen 2023-24

Leder:
Nestleder:
Medlem:

Medlem:
Medlem:
Medlem:

Torbjorn Broks Pettersen, @yer-Tretten IF
Ragnhild Soleng, Vind IL
Stian Ulberg, Skrautval IL

Gunnar Vestad, Vaga IL
Frode Serumshagen, Moen Sportsklubb
Robert Granseth, Lillehammer Skiklub




Prosjekt

Post 3 - utdanning

* Trener 1 Hodelana 2022-23

* Trener 1 Lillehammer 2022-23
* Trener 1 Lillehammer hast 2023
* TD-/Arrangerkurs nov. 2023

Post 3 - bredde/rekruttering

Grentilskudd 2023

-256 444

Drift komité

43133

KM og avslutningshelg

3 658|

Kretscuper/Regioncup

6 750

Sponsorinntekter
* Mozsetertoppen
* Toten Sparebank

Junior /senior

Team Elon Innlandet
NM del 1 Vind

NM del 2 Tolga

NM junior Alta

NC junior Lillehammer
NC junior Voss

NC senior Asen

NC senior Veldre Sag

NC senior Gala (november)

sekundering/smarning NM jr

0]
-217 340|
-400 506

15-16 ar

Hovedlandsrennet
Ungdomsstafetten
Interkretssamling september

Snesamling november/desember

-499 225 533 338

-1350| 30 269
44 200/ 47598
-59 250 84 729

RESULTAT pr. 31.12.2023

pr. 31.12.2022: 399 784

Prosjekt

Post 3 - utdanning

* Trener 2 Liliehammer

Post 3 - bredde/rekruttering

Finansieres opp med post 3-midier

Grentilskudd 2024

wsten, bosert pd okth

Drift komité

KM og avslutningshelg

Kretscuper

Sponsorinntekter
* Mosetertoppen
* Sparebonk 1 Gudbrandsdal

* Toten Sparebank

sesongen 2024-25 foktureres | november
sesongen 202

sezongen 202

Junior/senior

Team Elon Innlandet

NM del 1 Beitostalen

NM del 2 Lillehammer/ NC jr finaler
NM junior Nybygda

NC junior Lygna

NC junior Grandsen

NC senior Lygna

NC senior Nes

NC senior Hommelvik

NC senior GAl4 (november)

Sekundering/smaming NM jr

-70 417 78053
0| 3432
-9990| 38 164

-10 670 16 296
-390 825 398 869

0 209
0| 6482

sesongen 2022-25 foktureres | november

15-16 &r

Hovedlandsrennet
Ungdomsstafetten

Interkretssamling september

Snesamling november/desember

196 822
27 450

RESULTAT pr. 30.04.2024

Egenkapital pr. 31.12.2023

422912

Arsregnskap
2023
LANGRENN

Status
okonomi
pr.30.04.24

31.05.2024
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EVALUERING >}{<

senior sesongen 2023-24

Kretsleder: Ragnhild Soleng

Landslag
Team ELON Innlandet

Norgescup
NM del 10g del 2
Skandinavisk Cup

EVALUERING %

junior sesongen 2023-24

Kretsleder: Gunnar Vestad
Norgescup
Junior-NM
Junior-VM

Smegreoppleggiregiav NTG Lillehammer
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EVALUERING ’}{‘

15-16 ar sesongen 2023-24

Kretsledere: Robert Granseth og Stian Ulberg

Samlinger
* Interkretssamling 8-10. september
* Sngsamling 1-3. desember

Hovedlandsrennet 2024 Gala
* Smgreopplegg
» Stafettuttak

Kong Haralds Ungdomsstafett

EVALUERING
11-14 ar sesongen 2023-24

Frode Sgrumshagen

Samlinger

* Lygna Skisenter, sgndag 3. september

* Gausdal Arena, lgrdag 9. september

» Karidalen Skisenter, lardag 23. september

* Lalm Idrettsplass, lerdag 21. oktober

* Beitostelen Skiarena, sendag 26. november




EVALUERING
KM 2024

Felles KM med Hedmark Skikrets, skal vi viderefere det?

KM stafett, hvordan kan vi ‘revitalisere’ denne?

EVALUERING
Kretscuper 2023-24

N\OSETERTOPPEN

drrkeitlld 1 KlLlN

Litt statistikk og utvikling...
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GD Cup, f.0.m. 2024 Sparebank 1 Gudbrandsdal Cup

Klasse 2013 2014
J11 27 22
J12 18 29
J13 17 12
J14 13 12

Gl11 31 28
G12 30 36
G13 22 27
G14 18 13

Sum deltakere 176

Totenbank Cup

Klasse 2013 2014
J11 23 18
J12 27 21
J13 29 25
J14 17 24

G11 48 44
G12 36 46
G13 46 25
G14 34 33

Sum deltakere

2015
34
25
26
10

34
31
29
18

2016
15
32
16
19

41
32
28
15

2017
20
12
24
16

37
31
26
20

2018
23
18

6
14

37
22
19
15

154

2019
20
21
16

5

25
32
22
16

2020 2021*

14
19
17
10

26
24
29
18

6
13
1
7

14
20
11
13

88

2020 2021*

19
16
14
a1

34
26
29
24

7
8
12
10

2022
14

7

10

6

21
11
16
13

98
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Gala Cup, f.o.m. 2020 Mosetertoppen Cup

Klasse 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
J15 12 15 25 22 24 14 21
J16 13 11 13 18 20 18 13

G15 33 37 27 27 35 31 28
G16 27 29 25 26 25 24 28

Sum deltakere 85 92 90 93 101 87 90

EVALUERING
Kretscuper 2023-24

W7 Totens SpareBank
JI\ Sparebank R @

Stikkord til diskusjon....

* Antall renn?

* Type renn?

* Premiering?

* Andre tanker og innspill?

2020 2021*

22
24

21
26

93

10
14

19
15

58

N\OSETERTOPPEN

KlLlN
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Sesongen 2024-25
RULLESKI

Terminfestede renn pr. 30.05.24

* Lygnarullen, lgrdag 31. august
* Tour de Synnfjell, helga 6-8. september
* @TS-rennet, Karidalen, 29. september

Sesongen 2024-25
SAMLINGER

15-16 ar
* Interkretssamling 13-15. september, Mosetertoppen
* Sngsamling, 29. november - 1. desember, Mosetertoppen

1-14 ar
Fortsette med regionale dagsamlinger, i samarbeid med klubbene
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Sesongen 2024-25 >§(
Senior/ (junior) satsning

* Bakgrunn: LSK gjorde kjent p& Hestmgte -23 at de ikke ville
kunne viderefgre Sr- satsning i nGvaerende form (gskonomi)

* LK OSK inviterte til mgter/ dialog om de ulike tilbudene og
miljgene vinteren 2024.
o Etablere et sr tilbud pa Lillehammer

o Se pd mulige samarbeidsomrader i mellom miljgene pa tversi hele
kretsen

* Etableringen av Team Olympiaparken
* For diskusjon: Veien videre?

Sesongen 2024-25
OVERNATTING HL/junior/senior

HL 2025; Holmenkollen

NC junior; Molde og Vind

NM junior; Lygna

NM del 1; Gasbu, Vang

NM del 2 og NC jr. finaler; Hovden

NC senior; Gald, Lillehammer, Steinkjer og Vind

10
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Sesongen 2024-25 >§(
TERMINLISTE/RENNSOKNADER

Nasjonal terminliste 2024-25

For Oppland;

Siste frist for & legge inn rennsgknad er 1. september,
gjelder bade langrenn og turrenn.

BREDDE og REKRUTTERING ’}g‘

Skiklubbutvikler Marianne Myklebust

11
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INNMELDT SAK
Fra Gausdal Skilag og Follebu Skiklubb:

Vimener at det er pd tide startkontingenten justeres ihht prisstigningen eller i
samfunnet. Indeksreguleres fra siste justering som et minimum og avrundes
oppover.

Det koster & arrangere skirenn pr lgper:
Deltageravgift: 25kr
Avgift tidtakersystem: 15kr,

Elremier: Klarer du det for 50 kr er du god. Hyggelig & premiere alle ogsd i eldre
asser.

Man burde sitte igjen med noen kroner hos arranger, litt for innsatsen, utstyr
og fasiliteter.

Saker til Virmgte NSF Langrenn

Innmeldte saker fra Oppland Skikrets
* Overnatting HL 1:1
* Regelendringer fellesstart og aldersgrense

Andre aktuelle saker som tas opp

12



Langrennskomiteen 2024-25

IKKE PA VALG

Leder: Torbjorn Broks Pettersen, @yer-Tretten IF

Medlem: Stian Ulberg, Skrautval IL
Medlem: Frode Sgrumshagen, Moen Sportsklubb
Medlem: Robert Granseth, Lillehammer Skiklub

Ragnhild Soleng og Gunnar Vestad gar ut av LK.

Felgende foreslds inn som nye medlemmer, velges for 2 ér:

o Elin S. Kjeldsberg, Vind IL
o Kari Laaverud Mangset, Ringebu/Fé&vang

,}{‘ Norges
Skiforbund

Oppland Skikrets
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