
TK møte TK-møte nr. 3
2024-2026

Kort status ansvarsområder

• Samlingsplaner (BEA)
• Økonomi/Administrasjon (BEA)
• Markedsarbeid (BEA)
• Sport (topp og bredde) (BEA)



Sportsplan for sesongen Høst 2024

Samling Kommentar

27/06–02/07      Skisamling Fonna Regionlag og LL løpere

23.08 & 02/09  Fysiske tester, Bø og Trondheim (OLT) Landslaget

29.08 – 01.09  Barmarksamling Toten & Hafjell (downhill) Regionlag og LL løpere

13.09 – 15.09  Barmarksamling Ål, (Arr: Ål I.L & NSFT v\LOB) Regionlag og LL løpere

03.10 – 06.10  Skisamling Juvass Regionlag og LL løpere

17.10 – 20.10  Skisamling Juvass Regionlag og LL løpere

14.11 – 17.11  Skisamling og NC renn Bjorli i regi av Region Midt Regionlag og LL løpere

22.11 – 23.11 Fysiske tester, Bø og Trondheim (OLT) Landslaget

25.11 – 01.12  Samling og 2x FIS renn Hintertux Bredde – Påmelding ila oktober

05.12 – 08.12  Skisamling og NC renn Hafjell i regi av Region Øst Regionlag og LL løpere

13.12 – 22.12 2x FIS renn (SUI) 14-15/12, 2x WC renn (ITA) 20-21/12 Uttatte løpere. Forbehold økonomi.



Økonomi/Administrasjon (BEA)

Kontroll på økonomien. Prognose t.o.m 7/2024. Underskudd på 66.228. Budsjett er 101.000 i overskudd.

Usikre inntekter for klare rev. Budsjett: 167.228

År 2024

NORGES 

SKIFORBUND

Periode: 7

Inntekter Kostnader Resultat

Hittil i år Hele året Hittil i år Hele året Hittil i år Hele året

Resultatav

vikRegnskap

Revidert 

budsjett

Revidert 

budsjett Prognose Regnskap

Revidert 

budsjett

Revidert 

budsjett Prognose Regnskap

Revidert 

budsjett

Revidert 

budsjett Prognose

Avvik 
revidert 
budsjett

Avdelingsnavn

Telemark adm. -1 268 169 -1 268 169 -2 174 004 -2 174 000 761 974 888 369 1 479 810 1 507 304 -506 195 -379 800 -694 194 -666 696 126 395

Landslag -348 586 -421 881 -1 005 851 -777 307 1 355 350 1 322 365 1 781 872 1 729 066 1 006 764 900 484 776 021 951 759

-106 

279

Telemark arrangement -4 138 -3 725 -3 725 -44 138 89 976 45 466 45 466 45 466 85 838 41 740 41 740 1 328 -44 097

Bredde & utvikling -540 000 -540 000 -862 250 -862 250 24 678 62 683 637 683 642 087 -515 322 -477 317 -224 567 -220 163 38 005

Sum Telemark -2 160 893 -2 233 775 -4 045 830 -3 857 695 2 231 977 2 318 882 3 944 830 3 923 923 71 084 85 107 -101 000 66 228 14 023 -167 227



• Markedsarbeid (BEA)

Utstyr:
• Rottefella: 2 års kontrakt: 
• Hestra: Ny Skipool Norway Alpint/Telemark kontrakt. 
• Swix:  Ny avtale for sesongen. 
• Beyond-X Ny avtale forsesongen. 

Sponsor-arbeid  : Det har løsnet litt. Usikre markedsinntekter er redusert. Tror vi kommer i mål.
Prosess med noen andre : Jobber fortsatt med noen prospekter.

Planer:
• Telemark-Venn  : Fått inn en personlig sponsor-ønsker ikke publisitet; 50.000,-. (for 2024, red. usikre innt)
• Telemark-Ambassadør : Team: Ådne, Alina, Dorthe. Ny Insta kto #Telemarkskigledeforalle
     10 stk liste; ML sponser Retro (Hemsedal) jakker. 
     Merkes Telemark Ambassadør, NOR/flagg og NSFT på overarmer. Ikke sponsormerker. 



Kommunikasjon

https://www.skiforbundet.no/telemark/nyhetsarkiv/2024/9/son-forlenger-med-2-ar/ 

https://www.skiforbundet.no/telemark/nyhetsarkiv/2024/9/son-forlenger-med-2-ar/




Tanken er at 
sponsoren selv 
skriver en liten 
pitch her☺



Kommunikasjonsplan H2/2024



Sport (topp og bredde) 

LL: Arnstein (A.S): bra trening for de fleste. Småskader/sykdom hos et par har begrensa noe, men bedring nå. 

Trening: Trym og Mikkel trener bra, også mtp rulleski som er viktig. Øvrige LL løpere må øke andel rulleski.
 Løpersamtaler i videomøter hver 14d.

Skader: Trym i rute mot sesong. Ellers ok.

Samling: Samlingen på Ål ble vellykket på alle måter.
  https://www.skiforbundet.no/telemark/nyhetsarkiv/?npid=195130&page=Fra+elvejuving+til+skiskyting

Bredde: NSFT v Arnstein Sunde støtter regionene med treningsprogram og oppfølgingssamtaler.
https://www.skiforbundet.no/telemark/nyhetsarkiv/2024/6/nsf-telemark-lagstruktur-regionsatsing-og-landslagsuttak/ 

 Region Øst: Ål-gjengen trener bra. Følger treningsprogram fra A.S. Kristian Jordhøy (ØTI Hafj er med)
 Region Vest: Skal ha møte m løpere neste torsdag. De trener bra allerede via Odd Inge Austevoll 

sitt opplegg.
 Region Midt: Regner med at de har kontroll og trener godt. Tilbudet om kompetanse fra NSFT står.
Rekrutt: Presentasjon holdt for Rekrutteringsavd inkl SKU’er. Einar Aabrekk dedikert NSFT. Planl. TM kurs for SKU.

https://www.skiforbundet.no/telemark/nyhetsarkiv/?npid=195130&page=Fra+elvejuving+til+skiskyting
https://www.skiforbundet.no/telemark/nyhetsarkiv/2024/6/nsf-telemark-lagstruktur-regionsatsing-og-landslagsuttak/


https://watch.fis-ski.com/section/Telemark 

Sesongen 2024/25
World Cup &
VM i Frankrike

https://watch.fis-ski.com/section/Telemark


Terminliste NC/NM - Tentativ

Dato Hvor Type renn/aktivitet Kommentarer 

14. – 17. nov Bjorli Topp- og breddesamling, 
NC x 2, Sprint

Uttak WC runde 1, 2 og 3
NSFT / Åndalsnes mfl

7. – 8. des Hafjell/Skeikampen NC Sprint, NC Parallell Uttak WC runde 1, 2 og 3

?. – ?. jan Vrådal NC Sprint, NC Klassisk. Ønsker NM Morgedal, Tarjei Gjelstad

01. – 02. feb Eikedalen Skisenter NM Sprint lø & Klassisk sø Regionlag Vest, Odd Inge Austevoll

??? mar Vassfjellet, Trøndelag NC - ena Vassfjellet er interessert! WC4 gjør 
at ikke alle kan være med

25. apr Hodlekve, Sogndal NM Parallell NSFT / Syril mfl

26. apr Kjeringi Open NM Fjelltelemark Syril



Samling på Ål i helgen i 
regi av Region Øst.

Løpere fra 14 år & LL 
løpere, inkl 4x 
Verdensmester Trym.

Trym ledet Barmarks-
øvelsene

Kompetanseoverføring – Telemark-Familien

Bredde og Topp-idrett sammen. Trygge og gode rammer. Sosial mingling, bor privat - gode måltider - Skiglede 



Rekruttering – Nye Crossanlegg –
Langrenns-Cross & Telemark
Barn lærer allsidig skibehendighet

https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/nyheter/2024/5/stotte-til-fornyelse-av-skianlegg/



Telemarkkurs for Skiklubbutviklere;
Januar 2025 – Hamar (Liern el Budor)

*Dorthe Bordvik Berg, Telemark Trener 1 og prosjektleder.
*Einar Aabrekk, Skiklubbutvikler Vestfold og Telemark skikrets
*Oda Hovelstuen Blystad, Skiklubbutvikler Hedmark og Oppland skikrets

Lokal klubb / samarbeid: Vang Skiløperforening - https://vangski.no/

Dato: Trolig ifob med NM Vang 15-19 Jan.

Vi finner en dato

https://vangski.no/
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