
Til alle klubber i Agder og Rogaland Skikrets,

og Telemark og Vestfold Skikrets, samt

Hordaland Skikrets.

20.08.2024

Invitasjon høstferiesamling på Juvass

Det inviteres til høstferiesamling på Juvass.

Ankomst: 5.oktober.

Skidager: 6.10, 7.10, 8.10, 9.10, 10.10, 11.10 og 12.10.

Påmelding:

All påmelding skal være klubbvis fra samlingsansvarlig i hver enkelt klubb.

Påmelding sendes til kretstrener@gmail.com innen 16.september. kl. 23.59. Påmelding er
bindende.

Vi har begrenset med overnattingsplasser. Klubbene i Agder og Rogaland vil ha første
prioritet på overnattingsplassene.

På ankomst, skriv den datoen du ankommer. Datoene bortover er skidager.

Det vil ikke være mulighet for endringer etter fristen.

Info om samlingen:

Samling Sportslig
opplegg for*

Fokus Disiplin

Juvass U12 – U16 Grunnteknikk, linjevalg og timing SSL og SL

Overnatting og organisering:

Overnatting blir på Elveseter Hotell.

mailto:kretstrener@gmail.com


Helpensjon på opphold fra 3 døgn:

Helpensjon løper med på samling, per døgn 695,-

Helpensjon voksen, per døgn 915,-

Helpensjonen inkluderer overnatting med frokost, niste og dagens middag , 3-retters
meny/buffet. Oppredde senger ved ankomst, med et sett håndklær,

Det er ingen stell av rommet under oppholdet.

Enkeltrom tillegg: 200,- per natt.

Ekstra håndklær kan leies i hotellets resepsjon 45,- per sett.

Felleskostnader:

Felleskostnad Agder & Rogaland Skikrets 200,-

Felleskostnad samarbeidsklubber 300,-

Treneravgift 200,-

(Samarbeidsklubber som stiller med egne betalte trenere får fritak fra treneravgift, skal
avklares på forhånd).

Etter samlingen vil kretsen foreta en avregning av kostnadsfordeling.

Heiskort:

Kjøpes av hver enkelt. Pris er 440,- pr løper pr dag-

Transport:

Alle må selv sørge for transport til/fra Elveseter/Juvass, samt transport opp og ned til bakken
hver dag.

Lagleder:

Hver klubb oppnevner lagleder, og all informasjon går gjennom lagleder og
samlingsansvarlig. Navn og telefonnr til lagleder sendes inn sammen med påmeldingen.

Husk å ta med:



Skiutstyr, barmarkstøy for utetrening, preppeutstyr, drikkeflaske, regntøy, hjelm, ryggplate,
badetøy, ekstra håndkle og solkrem.

Møter:

Utøvermøte på ankomstdag kl. 20.30, møtes i resepsjonen.

Trener/lagledermøte på ankomstdag kl. 22.00, møtes i resepsjonen.

(Møter/info resterende dager blir informert om første dag).

Vi ses på Elveseter/Juvass.

Med vennlig hilsen

Eivind & Vidar

Kretstrenere

På vegne av AK i Agder & Rogaland Skikrets.


