
Deltakere Agder og Rogaland Skikrets NM Lygna 14-16 mars 2025
Fornavn Etternavn Kjønn Klubb Øvelse Klasse Dato Team
Marie Utheim Svela K Bjerkreim Idrettslag 5 km Friteknikk K 17 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Marie Utheim Svela K Bjerkreim Idrettslag 7,5 km Klassisk K 17 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Othelie Håbesland Holm K Birkenes Idrettslag 5 km Friteknikk K 17 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Othelie Håbesland Holm K Birkenes Idrettslag 7,5 km Klassisk K 17 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Frida Kolbeinsvik K Sauda Idrettslag 5 km Friteknikk K 17 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Frida Kolbeinsvik K Sauda Idrettslag 7,5 km Klassisk K 17 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Mathea Vik K Suldal Idrettslag 10 km Klassisk K 18 år 15.03.2025 HSG
Mathea Vik K Suldal Idrettslag 5 km Friteknikk K 18 år 14.03.2025 HSG
Julie Bersås K Oddersjaa Ssk 5 km Friteknikk K 18 år 14.03.2025 HSG
Julie Bersås K Oddersjaa Ssk 10 km Klassisk K 18 år 15.03.2025 HSG
Oda Lunåsmo K Gjesdal Idrettslag 10 km Klassisk K 18 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Oda Lunåsmo K Gjesdal Idrettslag 5 km Friteknikk K 18 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Emilie Enes-Seberg K Hovden Sportsklubb 10 km Klassisk K 18 år 15.03.2025 HSG
Emilie Enes-Seberg K Hovden Sportsklubb 5 km Friteknikk K 18 år 14.03.2025 HSG
Kaja Kvalvåg Hetlelid K Hjelmeland Idrettslag 15 km Friteknikk K 19-20 år 14.03.2025 HSG
Kaja Kvalvåg Hetlelid K Hjelmeland Idrettslag 5 km Klassisk K 19-20 år 15.03.2025 HSG
Karoline Kvalvåg Hetlelid K Hjelmeland Idrettslag 15 km Friteknikk K 19-20 år 14.03.2025 HSG
Karoline Kvalvåg Hetlelid K Hjelmeland Idrettslag 5 km Klassisk K 19-20 år 15.03.2025 HSG
Malena Sirekrok K Gjesdal Idrettslag 15 km Friteknikk K 19-20 år 14.03.2025 HSG
Malena Sirekrok K Gjesdal Idrettslag 5 km Klassisk K 19-20 år 15.03.2025 HSG
Nora Fauske Heia K Birkenes Idrettslag 15 km Friteknikk K 19-20 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Nora Fauske Heia K Birkenes Idrettslag 5 km Klassisk K 19-20 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Tormod Hagen M Sandnes Idrettslag 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Tormod Hagen M Sandnes Idrettslag 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Jesper Egidius Krakstad M Idrettslaget Imås 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 HSG
Jesper Egidius Krakstad M Idrettslaget Imås 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 HSG
Olav Sirekrok M Gjesdal Idrettslag 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Olav Sirekrok M Gjesdal Idrettslag 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Iver Bastlien M Sauda Idrettslag 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 HSG
Iver Bastlien M Sauda Idrettslag 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 HSG
Torbjørn Grindheim M Otra IL 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 HSG
Torbjørn Grindheim M Otra IL 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 HSG
Thomas Morten Duncan M Sandnes Idrettslag 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Thomas Morten Duncan M Sandnes Idrettslag 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Torben Djuv Søfting M Sauda Idrettslag 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 HSG
Torben Djuv Søfting M Sauda Idrettslag 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 HSG
Johan Gjesteland M Idrettslaget Imås 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 HSG
Johan Gjesteland M Idrettslaget Imås 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 HSG
Theodor Sola M Sandnes Idrettslag 10 km Friteknikk M 17 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Theodor Sola M Sandnes Idrettslag 10 km Klassisk M 17 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Marius Østervold M Il Vindbjart 10 km Friteknikk M 18 år 14.03.2025 HSG
Marius Østervold M Il Vindbjart 15 km Klassisk M 18 år 15.03.2025 HSG
Thomas Bakka M Suldal Idrettslag 10 km Friteknikk M 18 år 14.03.2025 HSG
Thomas Bakka M Suldal Idrettslag 15 km Klassisk M 18 år 15.03.2025 HSG
Johannes Gumpen Engesland M Birkenes Idrettslag 10 km Friteknikk M 18 år 14.03.2025 HSG
Johannes Gumpen Engesland M Birkenes Idrettslag 15 km Klassisk M 18 år 15.03.2025 HSG
Vemund Myhre M Vegårshei Idrettslag 10 km Friteknikk M 18 år 14.03.2025 HSG
Vemund Myhre M Vegårshei Idrettslag 15 km Klassisk M 18 år 15.03.2025 HSG
Tore Hetland Pedersen M Helleland Idrettslag 10 km Friteknikk M 18 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Tore Hetland Pedersen M Helleland Idrettslag 15 km Klassisk M 18 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Edvard Bjåstad M Sandnes Idrettslag 10 km Klassisk M 19-20 år 15.03.2025 HSG
Edvard Bjåstad M Sandnes Idrettslag 20 km Friteknikk M 19-20 år 14.03.2025 HSG
Storm Haugenes Pedersen M Hovden Sportsklubb 10 km Klassisk M 19-20 år 15.03.2025 HSG
Storm Haugenes Pedersen M Hovden Sportsklubb 20 km Friteknikk M 19-20 år 14.03.2025 HSG
Andreas Tjeldflåt Kvalbein M Sandnes Idrettslag 10 km Klassisk M 19-20 år 15.03.2025
Andreas Tjeldflåt Kvalbein M Sandnes Idrettslag 20 km Friteknikk M 19-20 år 14.03.2025
Kristoffer Sola M Sandnes Idrettslag 10 km Klassisk M 19-20 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Kristoffer Sola M Sandnes Idrettslag 20 km Friteknikk M 19-20 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski
Håvard Kolbeinsvik M Sauda Idrettslag 10 km Klassisk M 19-20 år 15.03.2025 Team Sirdal Ski
Håvard Kolbeinsvik M Sauda Idrettslag 20 km Friteknikk M 19-20 år 14.03.2025 Team Sirdal Ski


