
Vi lader opp til VM på ski og legger ut på veien mot 
Trondheim 2025. Sammen vil vi heie og skape verdifulle 
møter mellom folk, og vi stopper i Steinkjer.
Marit Bjørgen og Vegard Harm kommer. Kommer du?

Heeeiiiaaa!
Steinkjer

Steinkjer Samfunnshus, 16.00 – 17.30

Bli inspirert av Marit Bjørgen
Verdien av fellesskap og dugnadsånd 

Les mer og meld deg på smn.no/heia

Marit Bjørgen har kjent jubelbrølet og vet hva det vil si å bli heiet på. Nå står hun sammen 
med de som heier, og sammen med oss ønsker hun å inspirere lag og foreninger. 

Skidronningen og Guro Strøm Solli løfter frem diskusjonen om allsidighet eller spesialisering. 
De vil også blant annet snakke om trenerens betydning og hvordan bli gode sammen.

Bli med på en inspirerende kveld og få gode tips å ta med hjem til klubben din!

24.
sept.


