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Teveldal, Aleksander
Sakshaug, Edvard Aspli
Skjei, Ludvig Foshaug
Jacobsen, Albert
Inndal, Magnus
Kristensen, Henrik Sakshaug
Ringseth, Edvard Belbo
Jystad, Jonas Wassdahl
Klepp, Anton lversen
Herstad, Endre Skjerve
Heirsaunet, Martin F.
Bjark, Didrik

Kvalvik, lver

Skei, Oliver Fuglesang
Leithe, Sigurd Skoglund
Haknes, Alfred Hestegrei
Ness-Jensen, Trym
Haugdahl, Peder

Melby, Petter

Nesjan, Alexander Molde

Saether, Simen Ringen
Sivertsen, Sverre

Almlid, Jonas

Evenhus, Isak

Skjeset, Ville Sandstad
Kristensen, Per Sakshaug

Klasse

G 10 &r 1km
G 10 ar 1km
G 10 &r 1km
G 10 ar 1km
G 10 &r 1km
G 10 ar 1km
G 10 &r 1km
G 10 ar 1km
G 10 &r 1km
G 10 ar 1km
G 10 &r 1km
G 10 ar 1km

G 11 ar 2km
G 11 &r2km
G 11 ar2km
G 11 &r2km
G 11 ar2km
G 11 &r2km
G 11 ar2km
G 11 &r2km

G 12 &r 2km
G 12 &r 2km
G 12 &r 2km
G 12 &r 2km
G 12 &r 2km
G 12 &r 2km

Klubb

IL Varden Meraker
Inderay IL
Steinkjer SK
FrolIL

Leksdal IL

Inderay IL

RyggIL

Indergy IL

Inderay IL
Sportsklubben Nessegutten
Frol IL

Stiklestad IL

Indergy IL

Sportsklubben Nessegutten
FrolIL

Vinne Skilag

FrolIL

Leksdal IL

Leksdal IL

Vinne Skilag

IL Varden Meraker
Frol IL

IL Aasguten
Lanke IL

Frol IL

Indergy IL

Tid

05:48
06:33
07:12
07:28
07:31
08:23
08:41
09:40

06:06
06:12
06:46
06:52
07:02
07:09

Diff.

+00:00
+00:45
+01:24
+01:40
+01:43
+02:35
+02:53
+03:52

+00:00
+00:06
+00:40
+00:46
+00:56
+01:03
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54
51
53
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96
97
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124
126
123
125
122
128
127

116
115
118
117

Gregersen, Imre
Nesjan, Christoffer Molde

Knipenberg, Johan Gederaas

Aalberg, Sigurd

Vatne, Brage Eggen

Moan, Jon

Moen, Hakon Berg
Haknes, Theodor Hestegrei

Hasselvold, Lars Herman @steras
Veerdal, Johannes Lyngsaunet

Almlid, Even

Fossen, Mikal

Skjeset, Aksel Sandstad
Gudding, Johannes

Lund, Thomas Wangberg
Hallem-Berg, Njord
Bach, Philip

Kveen, Emil

Sivertsen, Even

Mossige, Mikkel

Green, Tor-lvar

Nordberg, Magnus Dalen
Estil, Filip

Zetterstrom, Eirik Gravdal
Aalberg, Sindre

G 12 &r 2km
G 12 &r 2km
G 12 &r 2km

G 13 ar 3km
G 13 4r 3km
G 13 ar 3km
G 13 4r 3km
G 13 ar 3km

G 14 ar 3km
G 14 &r 3km
G 14 ar 3km
G 14 &r 3km
G 14 ar 3km
G 14 ar 3km

G 15 ar 3+3km
G 15 ar 3+3km
G 15 ar 3+3km
G 15 ar 3+3km
G 15 ar 3+3km
G 15 ar 3+3km
G 15 ar 3+3km

G 16 ar 3+3km
G 16 ar 3+3km
G 16 ar 3+3km
G 16 ar 3+3km

Vinne Skilag
Vinne Skilag
Skjelstadmark Il

Steinkjer SK
Leksdal IL
Leksvik IL
Lanke IL
Vinne Skilag

IL Varden Meraker
Inderay IL

IL Aasguten

Lanke IL

FrolIL

Vinne Skilag

Lanke IL

Leksdal IL
Inderay IL

IL Varden Meraker
Frol IL

IL Varden Meraker
Vinne Skilag

Vinne Skilag

IL Varden Meraker
Frol IL
Steinkjer SK

07:43
08:24

08:48
08:49
08:53
08:55
09:18

07:39
08:01
08:02
08:40
08:58
09:10

15:50
16:02
16:09
16:19
16:41
16:49
18:30

14:40
14:59
15:02
15:33

+01:37
+02:18

+00:00
+00:01
+00:05
+00:07
+00:30

+00:00
+00:22
+00:23
+01:01
+01:19
+01:31

+00:00
+00:12
+00:19
+00:29
+00:51
+00:59
+02:40

+00:00
+00:19
+00:22
+00:53
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58

Inndal, Jakob

Teveldal, Mikkel
Jorstad, Olav Almo
Bjgrna, Simen Starseth
Nordberg, Eirik Ringseth

Staberg, Sondre Espolin
Dybwik, Oliver Sjgmeaeling
Gudding, Olav

Seether, Eirik Ringen
Skei, August Fuglesang

Rotmo, Nora Olivia
Ranning, Mali
Hovstein, Karoline

Gudding, Tiril

Moan, Anna Oline
Jorstad, Inga Almo
Skaufel, Maja Haugan
Farbu, Mali Ramdal
Myhre, Live Bremseth
Fjaeran, Anne Mali
Myrland, Thea Rennesund

Didon, Verity
Rognerud, Ylva Holstad
Bjartnes, Signe Kolberg

G 8 ar 1km
G 8ar1km
G 8 ar 1km
G 8ar1km
G 8 ar 1km

G9ar 1km
G9ar1km
G9ar 1km
G9ar1km
G 9ar 1km

J10ar 1km
J10 &r 1km
J10ar 1km

J11 ar 2km
J11 ar 2km
J11 ar 2km
J11 ar 2km
J11 ar 2km
J11 ar 2km
J11 ar 2km
J11 ar 2km

J12 ar2km
J12 ar2km
J12 ar 2km

Leksdal IL
IL Varden Meraker
Inderay IL
IL Varden Meraker

Rygg IL

Skjelstadmark Il

Helgadal IL

Vinne Skilag

IL Varden Meraker
Sportsklubben Nessegutten

Vinne Skilag
Skogn Il
Leksvik IL

Vinne Skilag
Leksvik IL
Inderay IL
Frol IL
Leksvik IL
Stiklestad IL
Inderay IL
Stiklestad IL

Leksdal IL
Snésa lL
Stiklestad IL

07:12 +00:00
07:26 +00:14
07:43 +00:31
07:50 +00:38
08:22 +01:10
08:35 +01:23
08:45 +01:33
10:29 +03:17

06:05 +00:00
06:14 +00:09
06:24 +00:19
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61
59
62

109
103
105
108
106
107
102
104
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94
92
91
93

131
130
133
132

120

41

44
42

Inndal, Solveig
Tunset, Alde Thun
Tunset, Helle Thun

Kvalvik, Anna Katarina
Gudding, Mali

Ranes, Heidi
Gudding, Ingrid

Horseng - Nessemo, Alma Bergljot

Ringseth, Ylva Belbo
Bollerud, Mille

Braenne, Malin Ledal
Green, Mari-Pauline

Bjorna, Ane Starseth
Brars, Andrine
Sivertsen, Frida
Meyer-Ekle, Sofia

Leithe, Solveig Skoglund
Tunset, Live Thun
Braenne, Amalie Ledal
Husby, Vilde Tangstad

Farbu, Signe
Heirsaunet, Andrea F.

Nordli, Inger Johanne Granas
Haknes, Live Hestegrei

J12 &r 2km
J12 ar2km
J12 &r 2km

J 13 ar 3km
J 13 ar 3km
J 13 ar 3km
J 13 ar 3km
J 13 &r 3km
J 13 ar 3km
J 13 &r 3km
J 13 ar 3km
J 13 &r 3km

J 14 ar 3km
J 14 ar 3km
J 14 ar 3km
J 14 ar 3km

J 15 ar 3+3km
J 15 ar 3+3km
J 15 ar 3+3km
J 15 ar 3+3km

116 ar 3+3km
J8ar 1km

J8ar 1km
J8ar 1km

Leksdal IL
IL Aasguten
IL Aasguten

Inderay IL
Vinne Skilag
Vinne Skilag
Vinne Skilag
Stiklestad IL
Rygg IL

IL Aasguten
IL Aasguten
Vinne Skilag

IL Varden Meraker
Beitstad IL

Frol IL

IL Aasguten

FrolIL

IL Aasguten
IL Aasguten
IL Aasguten

Indergy IL
FrolIL

Vinne Skilag
Vinne Skilag

07:50
07:56
08:16

08:41
08:44
09:21
09:36
09:58
10:08
10:21

09:15
09:20
09:46
09:58

18:05
18:54
19:50
19:52

16:54

+01:45
+01:51
+02:11

+00:00
+00:03
+00:40
+00:55
+01:17
+01:27
+01:40

+00:00
+00:05
+00:31
+00:43

+00:00
+00:49
+01:45
+01:47

+00:00
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32
29
30

112

140

139
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137
136
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Bjark, Laura

Myhre, Ada Bremseth
Braenne, Sofie Ledal
Melby, Lisa

Skjeset, Sanna Sandstad

Rosling, Johanna Kristina
Sagland, Maren Smulan
Alstad-Larsen, Marte

Moen, Kristin

Skei, Jonatan Fuglesang
Iversen, Leander Helland

Stankoviansky, Martin
Lund, Torstein Gjedrem

Sivertsen, Johannes
Skjei, Jarund

J8 &r 1km

J9ar 1km
J9ar1km
J9ar 1km
J9ar1km

K 18 &r 3+3km
Kvinner senior 3+2+3km
Kvinner senior 3+2+3km

Kvinner senior 3+2+3km

M 17 ar 3+2+3km
M 17 &r 3+2+3km

M 19-20 &r 1+3+3+3km
M 19-20 ar 1+3+3+3km

Menn senior 1+3+3+3km
Menn senior 1+3+3+3km

Stiklestad IL

Stiklestad IL
IL Aasguten
Leksdal IL
Frol IL

Stjgrdals-Blink IL
Vinne Skilag
IL Varden Meraker

Byasen IL

Sportsklubben Nessegutten
Steinkjer SK

IL Varden Meraker
Vinne Skilag

Leiradal Il
Henning Skilag

18:25

22:15

22:22

22:06

22:28

24:56
26:03

24:22
28:25

+00:00

+00:00

+00:07

+00:00

+00:22

+00:00
+01:07

+00:00
+04:03



