
  

 
 

 

Skiskyttargruppa i VIK IL har gleda av å invitere til 

SSF Distansrenn 
 

VIK SKISENTER 
2. februar 2025 

Rennleiar:   
TD:   Kennet Dvergedal 
Løypekart:  Link til løypekart  
Start    kl. 12.00 
 

Klasse Lengde 
km 

Runde1 
km 

Runde2 
km 

Runde 3 
km 

Runde 4 
km 

J og G 1-7 år 1 0,5 0,5   

G 8 1 0,5 0,5   

J 8 1 0,5 0,5   

G 9 1 0,5 0,5   

J 9 1 0,5 0,5   

G 10 1 0,5 0,5   

J 10 1 0,5 0,5   

G 11 2 1,0 1,0   

J 11 2 1,0 1,0   

G 12 2 1,0 1,0   

J 12 2 1,0 1,0   

G 13 3 1,5 1,5   

J 13 3 1,5 1,5   

G 14 3 1,5 1,5   

J 14 3 1,5 1,5   

G 15 5 2,5 2,5   

J 15 5 2,5 2,5   

J 16 5 2,5 2,5   

K 17 5 2,5 2,5   

K 18 5 2,5 2,5   

K 19-20 5 2,5 2,5   

Kvinner senior 5 2,5 2,5   

G 16 7,5 2,5 2,5 2,5  

M 17 10 2,5 2,5 2,5 2,5 

M 18 10 2,5 2,5 2,5 2,5 

M 19-20 10 2,5 2,5 2,5 2,5 

Menn senior 10 2,5 2,5 2,5 2,5 

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1r7AlFkdybnX91KT1H4x6SAnFc_IrnHg&usp=sharing


  

 
 

 

 Påmelding:  isonen.no  – frist 31. januar kl 23.59 

    
Startkontingent: 130,-- 170,- 
 

Lisens: Utøvarar som er fylt 13 år må betala lisens for å kunne delta. 
Klubbane har ansvar for at utøvarane har betalt lisens. Det er 
høve til å løysa eingongslisens på rennkontoret før start.   

Brikker: Vik IL har elektronisk tidtaking. Etter NSSF sine reglar er det 
krav om løparbrikke for alle i klasse 13 år og eldre. Har du 
ikkje brikke kan dette leigast frå oss for kr. 50 pr konkurranse. 
For utøvarar 12 år og yngre får alle leige brikke for kr 25. 
Dersom utøver kjem til startkontrollen utan brikke, er 
brikkeleige kr. 200. Ikkje innlevert leigebrikke vert fakturert 
med kr 750.  

 
Startnummer: Startnummer skal hentast klubbvis. Startnummer som ikkje 

blir levert attende blir belasta med kr 300. 
 
Rennkontor: Sundag: kl 11.00-16.00. 
 
Premiering: Full premiering begge dagar.  
  
Heimeside:  Startlister og resultatlister vert lagt ut på www.eqtiming.no 
                            
Parkeringsavgift: Kr 75 
 

  

VELKOMMEN TIL KJEKKE DAGAR I VIK! 

isonen.no
http://www.eqtiming.no/

