M19/20

Kvalifiserte lgpere til finalerennet pa Hovden (topp 50 etter Lygna)

Plassering Navn Klubb Poeng

1 Filip Skari Nittedal IL 590

2 LarsHeggen Team Olympiaparken/NTG-L 585

3 Torjus Magnus Harbo Fossum IF 471

4 Mons Melbye TeamKollen 468

5 Sondre Brattabg Ostergy IL 463

6 Eskil Skarstein Rad Oppegard IL 445

7 Kristian Kirkeng Team Konnerud 437

8 Noah Marius Olsen Tromsg SK 408

9 StormHaugenes Pedersen HSG/HSG 402
10 Simen Glggard Stensrud Nittedal IL 396
11 Olav Fugelsay Surnadal IL 388
12 JensKristoffer Dyrdahl TeamKonnerud 371
13 BirkHaugnes Oppegard IL 363
14 Asmund Samngy Skjeldal VossIL 328
15 Andreas Hermansen Team Olympiaparken/NTG-L 292
16 Elling Broberg Team Olympiaparken/NTG-L 276
17 Jergen Hvatum Njard 249
18 Oliver Finstad Nytrgen Team Romerike Ski 237
19 Mads Koritov Skedsmo SK 218
19 Halvor Kvennas Byasen IL 218
21 Kristoffer Jebens Katla TeamVestmarka 215
22 LarsOpstad Vike Oseberg Skilag 209
23 Emil Reite NTG-L/NTG-L 207
24 Hermod Ingemann Bangstad NNS 203
25 Fredrik Flo Ofstaas Nittedal IL 200
26 Jonas Malmo Skogstad Kvalgysletta Skilag 193
27 Oskar Eek-Reme FanalL 192
28 David BertnesLeite Team Olympiaparken 180
29 Kornelius Ordemann Olsen Alta IF 175
30 Theodor Pedersen @steras MVS/MVS 169
31 Marius Andre Bernhardsen NNS 168
32 Aksel Bjgrkhaug Team Olympiaparken/NTG-L 161
33 Snorre Skogstad Kvalgysletta Skilag 146
34 Sindre @stlien Evensen NTG-L/NTG-L 129
34 Edvard Bjastad HSG/HSG 129
36 Simen Fossesholm TeamKonnerud 124
36 Markus Lie Petterson TeamVestmarka 124
38 Havard Kolbeinsvik Team Sirdal Ski 121
38 MarcusAlexander Naess Team Nittedal 121
40 Kristoffer Stensland Team Romerike Ski 120
41 LarsLystad Svorkdal Team Knyken 118
41 Magnus Emaus Christoffersen NTG-L/NTG-L 118
43 Marius Vestli Team Romerike Ski 114
44 Torjus Brusveen-Jensen Lyn Ski 112

45 Vemund Totsas Johnsborg MVS/MVS 106



46 Nicholas Torvund

47 Tgrres Bjelland Ngstdal
47 EirikHagli

49 MathiasHoelsveen

49 AskJgrgensen

Team Grenland Ski TTG

Eid IL

Byasen IL

Raufoss IL Langrenn

Team Olympiaparken/NTG-L

102

99
99
98
98



M18

Kvalifiserte lgpere til finalerennet pa Hovden (topp 50 etter Lygna)

Plassering Navn Klubb Poeng

1 Fredrik Wilhelmsen Garstad KjelsasIL 555

2 Leopold Strand Njard 545

3 Emil August Longva Rustad IL 510

3 Eivind Kollerud Team Konnerud 510

5 Tord Mathias Hareland Berget NTG-L/NTG-L 440

6 Brage Strandli TeamVestmarka 432

7 Henrik Garmo Hov ByasenIL 419

8 Sondre MahlumKriger Byaasen Skiklub 409

9 Hakon Bgklep Surnadal IL 397
10 Andreas Sundal ByasenIL 390
11 Iver Lund Gjerde ByasenIL 389
12 Ludvik Ytredal Harstad NTG-L/NTG-L 386
13 Markus Nordgren Mykkeltvedt Lyn Ski 377
14 Sondre Strande Omland KjelsasIL 353
15 Herman Asmyhr-Andersen Team Konnerud 352
16 EvenBroberg NTG-L/NTG-L 329
17 Vetle Haugnes Oppegard IL 318
18 HenrikJagrgensen Fossum IF 308
19 Magnus Christian Haustreis Rustad IL 295
20 Kristian Bernhardsen Polarstjernen, IL 287
21 Herman Wille Oseberg Skilag 284
22 Joakim Marsteintredet Pedersen NTG-L/NTG-L 279
23 Albert Juvik Tveitnes FossumIF 270
24 Noa Gulbrandsen Nordreisa Idrettslag 228
25 Haakon Oddebug MVS/MVS 220
26 Peder Kristian Heimdal Bardu Idrettslag 212
27 Jon Seeter ByasenIL 206
27 EirikHauer Aalberg NTG-L/NTG-L 206
29 Thomas Bakka HSG/HSG 204
30 LudvigLunde Ragnhildslgkken NTG-L/NTG-L 182
31 Karsten Ellevold Odal SK 170
32 Simen LandmarkJohansen NTG-L/NTG-L 165
33 Fredrik Olesgn Bull Heming, IL 162
34 Vegar Svaleng MVS/MVS 156
35 Vemund Myhre HSG/HSG 145
36 Marius @stervold HSG/HSG 139
37 Herman Lauvlid IL Skrim 133
38 Skage Ringheim-Helgaset VossIL 130
38 Per Sunde Ranning Team Nittedal 130
40 Emil Brattebg Bulken IL 129
41 Tobias Hansen Skovseth Nordre Eidsvoll IL 128
42 Havard Andersen FanalL 124
43 Sverre Amundsen Klungland Heming, IL 123
44 Even Sveaass Teigen Team Konnerud 122
45 Noah Renningen Boge Oseberg Skilag 106



46 Tristan Kahrs Guldbrandsen
47 Viljar Fjellheim

48 JonasTorp

49 Christian Torvund

50 Martin Holtet

Viking, TIF
Polarsirkelen ski

Team Romerike Ski
Team Grenland Ski TTG
GranliIL

98
93
85
80
77



Kvalifiserte lgpere til finalerennet pa Hovden (topp 50 etter Lygna)

M17

Plassering Navn Klubb Poeng

1 Hakon Samngy Skjeldal Voss IL 585

2 Halvor Sellesbakk Byasen IL 580

3 Hakon Romsaas Tromsg SK 503

4 Tobias @wre-Johnsen Team Romerike Ski 501

5 Vegard Sundal Byasen IL 464

6 Sindre Skei Mjgmen Indergy IL 452

7 Torarin Osland Byasen IL 443

8 Herman Eide Troye Heming, IL 427

9 Ulrik Javoll Hagen Team Hadeland/NTG-L 426
10 Kristian Moen Bonden Snow Team Trysil 412
11 Elias Nordklev Idrettslaget Try 405
12 Brage Bjerkeli NTG-L/NTG-L 384
13 Markus Rekstad Byasen IL 370
14 David Engeseeter HSG 342
15 Henrik Kampen Ellingvag Lyn Ski 327
15 Emil Tenold Team Romerike Ski 327
17 Oliver Holum-Jakobsen Team Sjusjaen/NTG-L 324
18 Sigurd Storvik Grgnvold Team Nittedal 315
19 Iver Vartdal EmblemIL 284
20 Sondre Aarflot Moen KjelsasIL 248
21 Magnus Lande Byasen IL 239
22 |ver Bastlien HSG 228
23 MattisHansen Team Romerike Ski 205
24 August Bruland Lyn Ski 183
25 Henrik Seeterbg Nielsen Strindheim IL 181
26 Torbjgrn Grindheim HSG 179
27 Jacob @veras Tromsg SK 177
28 MagnusWagllo Team Romerike Ski 170
29 Torben Djuv Sgfting HSG 165
30 Iver Bjgrnstad Fauske Il Langrenn 160
30 Elias Selnes Bossmo og Ytteren IL 160
32 Jesper Egidius Krakstad HSG 155
33 Kornelius Brendjord Lgkken Team Romerike Ski 152
34 Henrik Sebastian Jensrud Hamar SK 150
35 Henrik Holberg Heming, IL 144
36 Oliver Gjethammer Idrettslaget Try 142
37 Theodor Sola Team Sirdal Ski 133
38 Havard Torsgard Ihler Fossum IF 131
39 Thomas Morten Duncan Team Sirdal Ski 124
40 Olav Sirekrok Team Sirdal Ski 122
41 Petter Lindskog HSG 119
42 Jacob Seether Myrland Byasen IL 112
43 BirkHelgeland Kvalgysletta Skilag 110
44 Bjegrnar @hrn Johansen Njard 101
45 Emil Stabekk Klingen Snow Team Trysil 90



46 Filip Bjagrgen Leinslie

47 Eskil De Smedt Torbergsen
48 Sondre Dglven Lindvall

49 Sivert Mgrch

50 Baste Hgyerholt

Lundamo IL

TUIL Ski Tromsdalen
Team Grenland Ski TTG
Byasen IL

Idrettslaget Try

87
81
78
77
74



K19/20

Kvalifiserte lgpere til finalerennet pa Hovden (topp 50 etter Lygna)

Plassering Navn Klubb Poeng
1 Milla Grosberghaugen Andreassen Team Kollen 595
2 Nora Christine Hansen Team Norconsult 555
3 Hanna Engesater Sgrbye Team Kollen 550
4 |selin Bjervig Drivenes NTG-G 474
5 Eline Klevberg Lerfall MVS/MVS 462
6 Malin Hoelsveen Raufoss ILLangrenn 445
7 Julie Sand-Hanssen Eiker SK 436
8 Johanne Bjugan Leksdal IL 417
9 Norah Sand-Hanssen Eiker SK 402

10 Mathea Tegdal IL Skrim 392
11 Tora RennebergWeng HSG/HSG 367
12 Malena Sirekrok HSG/HSG 362
13 Tuva Svindland Oseberg Skilag 351
14 Julie Fulford Team Konnerud 347
15 Ingrid Katteland Kihle Team Konnerud 330
16 Synne Ophaug Rgthe VossIL 293
17 Veronika Vikhamar Schuler Heming, IL 278
18 Tine Alfstad Olsen Viking, TIF 271
19 SaraHovde MjasSki 248
20 Hedda Stenumgard NTG-L/NTG-L 241
21 Tuva Thorstensen Adolfsen KjelsasIL 231
22 Marie Hopsnes FanalL 224
23 Astrid Grgnnevet Benserud Heming, IL 222
24 Tuva Meinke Kylland Team Konnerud 221
25 Jenny Farbu Indergy IL 219
26 Benedikte Langaune Vaeng MVS/MVS 216
26 Maren Sofie Fremstad Runar, IL 216
28 Petronella Haram Strindheim IL 215
29 Inger Grini NTG-L/NTG-L 202
30 LivSmith Kvalvaag Heming, IL 188
31 Hannah Fossheim MVS/MVS 185
32 Kaja Kvalvag Hetlelid HSG/HSG 180
33 Ingeborg Rosager NTG-L/NTG-L 173
34 Erle Sagerup-Nordkild Kvalgysletta Skilag 169
35 Agathe Digre Heming, IL 165
36 Madelen Lavoll Vikan Byasen IL 158
37 Astrid Elida Vaeng Bernhardsen Tromsg SK 156
38 MariVang Tynset IF 139
39 Eira Engen Scheinert Lyn Ski 133
40 Mathea Weydahl Andersen Team Nittedal 126
41 Helene Laken Baekkelagets SK 120
42 Sara Bghmer Rustad IL 110
43 Andrine Rgnning MVS/MVS 106
44 Johanne Gylthe Berget Vang Skilgperforening 97
45 Marie Wollan Benum Byasen IL 96



46 Tiril Neess Iversen

46 Manda Nordhus Thuv
48 Ellinor Marie Ness

49 Hedda Halvari

50 Marthe Olsen Katnosa

Mjgndalen IF
HSG/HSG

TUIL Ski Tromsdalen
NNS

NTG-L/NTG-L

87
87
82
76
75



Kvalifiserte lgpere til finalerennet pa Hovden (topp 50 etter Lygna)

Plassering Navn Klubb Poeng
1 Eline Skaar Team Nittedal 600
2 Ingeborg Synstnes Hole NTG-L/NTG-L 555
3 Annalensen Heming, IL 496
4 MiaBrustad-Olsen Tromsg SK 490
5 Mia Matheson Fergestad Koll, IL 479
6 Ingeborg Marvik Dahl Rystad Rustad IL 457
7 MariaWergeland Fossum IF 453
8 Julie Bersas HSG/HSG 444
9 Ada Marie Stenseth Lyn Ski 433

10 Ingeborg Skei Mjgmen Indergy IL 390
11 Louise Marken Tronrud NTG-G 382
12 Mathea Berget Galleberg NTG-G 367
12 Oda Skari Team Nittedal 367
14 MarenHeen TeamVestmarka 350
15 Hedda Nja Bjgrkmann Heming, IL 344
16 Ingrid Wollan Benum Byasen IL 342
17 lsabella Petterson Oseberg Skilag 335
18 Ane Sofie Galaaen Rathe Vossalangrenn 330
19 Erle Henriette Soldal Ursin Koll, IL 324
20 Jenny Bjgrkhaug NTG-L/NTG-L 288
21 Ida Brakstad Orset Molde og Omegn IF 286
22 Ida Marie Sirevag Nordengen Lyn Ski 258
23 Lotte Kornbraten Langengen Ringkollen SK 240
24 Karmen Angermo Birkely Tromsg SK 236
25 Selma Aure Skogedal Asker SK 199
26 Hedvig Ragnhild Doksrad Runar, IL 194
27 Lisa Seether Verdenius Tolga IL 192
28 Marie Berger NTG-L/NTG-L 173
28 Mari Othelie BobergAlstad Bardu Idrettslag 173
28 June Isell Sjaaeng Team Romerike Ski 173
31 Emma Herre Nedkvitne @rnar IL 171
32 Vilma Elshaug-Tarstad Strindheim IL 167
33 Julie Klette @rnar IL 166
34 Vera Elaine Skoglund NTG-L/NTG-L 147
35 Ida Emilia Kavli Asker SK 134
36 Kristiane Antczak Bjerregaard Team Konnerud 119
37 Oda Lunasmo Team Sirdal Ski 118
37 Vilde Setten Breivik MVS/MVS 118
39 Lotte Kruge Brakestad Team Romerike Ski 105
40 Kaja Risvoll Amundsen Fauske ILLangrenn 104
41 Iselin Werket-Haug Mjendalen IF 102
42 Anna Solberg NTG-L/NTG-L 98
43 Mathea Vik HSG/HSG 96
44 Dorte Lillebekk Magnor UL 83
45 Emilie Rustand Rgrhuus-@ie Mjgndalen IF 75



46 Hedda Gyllan Romulslie
46 Ida Karoline Mikkonen

48 Julie Borge

48 Jonette Celia Evensen

50 Ingeborg Gimnes Raastad

Malvik IL

Team Nittedal
NTG-L/NTG-L
Bardu Idrettslag
Team Vestmarka

74
74
66
66
60



K18

Kvalifiserte lgpere til finalerennet pa Hovden (topp 50 etter Lygna)

Plassering Navn Klubb Poeng
1 Linnea Cicilie @yesvold Overhalla IL 555
2 Nora Catharina Bartnes KjelsasIL 545
3 Emilie Ruud Lia Kongsvinger IL Ski 532
4 Lovise Kjesbu MVS 524
5 Eline Torp Lofterad Fossum IF 483
6 Pernille Dgannum Posaasen Team Romerike Ski 449
7 Emma Rongve Brattebg VossIL 408
8 Kari Heggen TeamHadeland/NTG-L 395
9 Helene Tegdal IL Skrim 392

10 Julie Holter Henriksen Bakkelagets SK 389
11 AdaHagli Lorentzen Lyn Ski 386
12 Yvonne Berge Bgrsheim VossIL 383
13 Ada Korsnes Eriksen Baekkelagets SK 376
14 Julie Wagseether Femoen Molde og Omegn IF 359
15 Mia Martine Mustad NTG-L/NTG-L 353
16 Synngve Kjosavik Runar, IL 352
17 Linea Steensen Oppegard IL 331
18 Mille Sophie Sveinhaug,&rnes Nordre Eidsvoll IL 310
19 Stella Engelvoorn Heming, IL 290
20 Othilie Bosdal Thorsen HSG 287
21 Sigri Hjelset Andersen Tromsg SK 276
22 Marie Utheim Svela Team Sirdal Ski 275
23 Lotte Clement Baekkelagets SK 267
24 Matilde Haugen Reiss-Jacobsen @stre Toten Skilag 256
25 Maria Mikkelsen Alta IF 224
26 Selma Skari Team Nittedal 217
27 Frida WangbergLund MVS 214
28 Hedda Faraasen Alme NTG-L/NTG-L 197
29 Martine Giving Idrettslaget Try 171
30 Frida Kolbeinsvik Team Sirdal Ski 166
31 Kaja Nordhus Thuv HSG 159
32 Norah Brgndbo Olset NNS 144
33 Johanne Jensas Strindheim IL 140
34 Mathea Stubnova Staalesen Kirkenes & Omegn SK 139
35 Maria Schei Alsgaard Asen IL 137
36 Ingvild Horgen Skarphedin, IL 133
37 Sigrid Pinnergd Tverlandet IL 123
38 Selma Grimsmo Fossum IF 119
39 TirilHansen Sandberg Bardu Idrettslag 118
40 Sienna Fosstenlgkken Dankworth Heming, IL 114
41 Marianne HaugTeigen Team Konnerud 110
42 Marie Furuhaug Byasen IL 108
43 Nicoline Strand Njard 100
44 Emma Stueflotten Lyn Ski 97
44 Othelie Habesland Holm Team Sirdal Ski 97



46 Viktoria Johannessen

47 SinaHovde

48 Mai Louise Hodt-Billington
49 Marie Husnes

50 Karianne Sundset

Eiker SK
NTG-G

Lyn Ski
NTG-L/NTG-L
Klaebu IL

96
93
83
81
78



