Rennprogram Hovedlandsrenn 2025, Langrenn

TORSDAG
10:00 - 23:00
09:00 - 18:00
10:00 - 16:00
10:00-18:00
12:00 - 17:00
15:30

19:00

22:00
FREDAG
07:00 - 23:00
07:00 - 18:00
09:45

09:45

10:00

12:30

15:45

16:00

15:30

17:00 - 19:00
LORDAG
07:00 - 23:00
07:00 - 18:00
08:45

09:00

11:30

12:50

13:23

13:45

14:00

16:00
SONDAG
07:00 - 14:00
07:00 - 14:00
09:15

09:30

11:00

(sist oppdatert 31/1-2025. Kl. 25:25), mindre endringer kan komme
6. februar 2025

Smgreboder apent

Rennkontor apent

Offisiell trening i laypene

Apen fluortesting, i DHL-teltet oppe ved smareomrédet
Kiosk apen

Mgte smgreledere

Lagledermgte langrenn, pressesenteret stadion
Loypene stenges

7. februar 2025

Smgareboder apent

Rennkontor apent

LAYPER STENGT FOR TRENING

Offisiell apning

Individuell distanse, klassisk

Jenter 15 ar, 5 km

Jenter 16 ar, 5 km

Gutter 15 ar, 5 km

Gutter 16 ar, 7,5 km

Kombinert langrenn, fristil - Jenter og gutter 15 ar, 5 km
Kombinert langrenn, fristil - Jenter og gutter 16 ar, 5 km
Mgte smgreledere

Trening sprint, langrennscross og kombicross
8 februar 2025

Smgreboder apent

Rennkontor apent

LAYPER STENGT FOR TRENING

Sprint, skate

Prolog - Jenter 15 ar

Prolog - Jenter 16 ar

Prolog - Gutter 15 ar

Prolog - Gutter 16 ar

Kvartfinaler

Seminfialer

Finaler

Kombicross

Langrennscross, skate

Mgte smgreledere

9. februar 2025

Smgreboder apent

Rennkontor apent

Layper stengt for trening

Stafett Jenter - 4 x 3,75 km (KKFF)

Stafett Gutter - 4 x 5 km (KKFF)



